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Gyumolcs tea,

. Citromos tea, Trappista . .
. e L Karamell , Croissant . app . Gépsonka, Margarin,
Hideg tej, Di6s barkifli sajt, Margarin, Forralt tej, Fonottka PR .
magos Paradicsom. Zsemle Kigybuborka, Teljes
' kiérlési kenyér

Energia: 340,67 Kcal / 1 424,00 Kj Energia: 350,79 Kcal / 1 466,30 Kj Energia: 337,45 Kcal / 1 410,54 Kj Energia: 253,70 Kcal / 1 060,47 Kj Energia: 256,54 Kcal / 1 072,34 Kj

. Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
TizOrai (00499>)(|Ovoda 10,459 17,60 g 3,04g 9719 11,80 g 1,38 ¢ 1341¢g 15,86 g 7,279 11,329 721g 3364 9,979 8,979 2,399
: Szénhidrat Cukor S6  Szénhidréat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidréat Cukor So
33,209 0,009 0,239 50,78 g 19,98 g 0,239 34,74 ¢g 4519 0,94 ¢ 3594 ¢ 2,809 0,279 33,669 5999 0,889
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Majgaluska leves , Fétt Paradicsom leves, ; ,. Zoldségkrémleves , .
19 . ) . 1 Frankfurti leves , Fott gKrer Burgonyaleves , Parolt
tojas, Soskamartas ,  Rantott hal, Zoldseges .- "Tenantirs, Tejfol Levesgyongy, csirkemell , Finomfézelék
Burgonya f6tt, Alma, rizs , Kovaszos uborka, Cia Al ' Sertésporkolt , Parolt rizs, PN ’
Sy . P p Sz618, Asvanyviz p Iy P Alma, Asvanyviz
Asvanyviz Asvanyviz Mongol salata, Asvanyviz

Energia: 436,40 Kcal / 1 824,15 Kj Energia: 579,68 Kcal / 2 423,06 Kj Energia: 685,74 Kcal / 2 866,39 Kj Energia: 680,26 Kcal / 2 843,49 K] Energia: 368,63 Kcal / 1 540,87 Kj

. Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
Ebéd (00499))(|Ov0da 17,76 g 15,53 g 3349 16,31 g 9,46 g 1,089 27,00 g 23,239 8,029 20,89 g 29,90 g 7849 24,64 g 8,46 g 1,23g
' Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidréat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So6
55,14 g 7,999 223g  10633g 599g 13149 90,29 g 0,00g 1,78 ¢ 80,58 g 3,88¢g 1,50 g 47,24 g 3,009 1529
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Csicseriborsé

Zala felvagott, Vaj, P i , , .
Paprika, Teljes ki6rlési Kgrollzottk,”.'J Tgc§?(p rete K, TS zlgmokg:’glle’k\’/’a&, vaj, szendvicskrém, Paprika, Kefir, Kifli
kenyér eljes Kiorlesu kenyer eljes Kioriesu kenyer TeUesIdéHésﬁkenyér
Energia: 236,32 Kcal / 987,82 Kj Energia: 169,00 Kcal / 706,42 Kj Energia: 223,71 Kcal / 935,11 K] Energia: 210,39 Kcal / 879,43 Kj Energia: 200,91 Kcal / 839,80 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav

Uzsonna (00499) Ovoda 8,549 9,699 4,849 8,099 2219 0,889 512¢ 7,50 g 3,389 6,07 g 7,809 3489 8,009 3859 0,059
XI. Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6

28,43 g 0,00 g 1,059 28,949 0,00g 0,799 33,43¢ 5439 0,559 28,70 g 0,00g 0,759 33,50 g 0,00 g 0,00 g

Elérhet ség: 433-43-05
Fax: 433-43-06
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