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I S S T A T N

Gyumdlcs tea,
Zoldhagymas
szendvicskrém , Teljes

Gyumadlcs tea, Parizsi

glutén- és szdjamentes, Karamell , Margarin, Gyumolcs tea, Sonka

Forralt tej, Sajtos krém, Félbarna kenyér,

Margarin, Burgonyas = Zsemle, teljes kiérlés( e ) stangli .
garin, Burgony 1€l ki6riésl kenyér , 9 Lilahagyma
kenyér .
Ragorépa
. Energia: 255,61 Kcal / 1 068,45 Kj Energia: 328,25 Kcal / 1 372,09 Kj Energia: 217,42 Kcal / 908,82 Kj Energia: 220,46 Kcal / 921,52 Kj Energia: 216,29 Kcal / 904,09 Kj
Tl'z 6" ai (00499) Ovoda Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
X| . 7,459 11,549 3,289 10,059 9,639 3,129 6,59 g 532¢g 0,01¢g 12,279 5,60 g 3,12¢g 7,589 525¢9 1,289
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
30,059 5019 0,56 g 50,31 g 11,99 g 0,849 3555 5019 0,86 g 30459 0,00 g 0,279 33,53 ¢g 5919 1,779
@
. Lebbencsleves , )
Csontleves, Parolt Pulyka aprépecsenye Zellerkrémleves , Zoldségleves , Vagdalt
Sertésraguleves, Fétt csirkemell ZYOI dboEsé?c’jzeléky '’ Zsemlekocka, Rantott SZAm gs Ték%éze?ék
tészta, Makszoras, Gyumoélcsmartas, Foétt . - ’ halrudacska , Parolt yas, ¢ ] 0
. P , Linzerkarika, . L Mandarin , Asvanyviz,
Mandarin , Asvanyviz burgonya, Alma, i ; , rizs, Tartarmartas , X 4
A Asvanyviz, Félbarna Ao Félbarna kenyér
Asvanyviz . Asvanyviz
kenyér
(00499) OVOda Energia: 627,24 Kcal / 2 621,86 Kj Energia: 376,11 Kcal / 1 572,14 K Energia: 605,98 Kcal / 2 533,00 Kj Energia: 792,36 Kcal / 3 312,06 Kj Energia: 445,52 Kcal / 1 862,27 Kj
Ebed X| Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
) 232749 20,96 g 5709 21,80 g 448 ¢ 1249 29,219 17,36 g 2,609 21,63 ¢ 42,10 g 6,659 18,93 g 14,359 336¢g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
85,95 g 9,99 g 2,769 61,89 g 8,99 g 2,619 80,50 g 480¢g 2,149 98,14 g 3639 321g 58,83 g 336¢g 353¢g

|0)CIS



Trappista sajt,
Margarin, Zsemle,
teljes ki6rlésa ,

Magyaros vajkrém,
Kukoricas kenyér,

Majusi csemege,
Margarin, Zsemle,

Csirkemajkrém, Teljes
kiérlésl kenyér ,

Hideg tej, Turds batyu

P Pdéréhagyma teljes ki6rlési Savanyu kaposzta
Kigyouborka 9y J y P
(00499) Ovoda Energia: 326,16 Kcal / 1 363,35 Kj Energia: 211,67 Kcal / 884,78 Kj Energia: 247,77 Kcal / 1 035,68 Kj Energia: 178,04 Kcal / 744,21 Kj Energia: 371,77 Kcal / 1 554,00 Kj
X| Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
’ 13,719 15,84 g 7,26 g 6,06 g 7,999 0,00 g 7179 10,309 3,009 9,07 ¢ 2,729 0,749 15,409 5,609 3,049
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
31,819 0,009 1,019 29,08 g 0,00 g 1,009 31,29¢g 0,00 g 1,019 29,10¢g 0,009 1,259 51,90 g 0,00 g 0,52 ¢
Elérhet ség: 433-43-05
Fax: 433-43-06
) Vidak Laszlé
Uzletvezet

” Az étlapvaltozds jogdt fenntartjuk”




