Otletek sziiléknek az otthonlét tartalmassa
tételéhez

(Szentimrevarosi Ovoda nevelétestiletének
gyUjtése és ajanlasa alapjan)

TEMA :
PUNKOSD

IDOSZAK: MAJUS 25. - MAJUS 29. /1 HET



: YIA {v-i'r f .ll"

VERS, MESE, ANYANYELVI JATEKOK:

KOROSZTALY: NAGYCSOPORT (5-7 EVESEK)

MESEK:

e Aranytulipan (népmese)
e Rd&zsat nevetd kiralykisasszony (népmese)

e Az alomlaté fiu (népmese)

VERSEK, MONDOKAK:

e Elhozta az Isten piros pinkdsd napjat,

Mi is meghordozzuk kiraly kisasszonykat.
Ma vagyon, ma vagyon piros plinkdsd napja,
Holnap Iészen, holnap |észen a masodik napja.

e Kiralyfi monddkaja:
Kirdlylany rézsaja e
Kihajlott az utra,
Szedje fel menyasszony,
Tegye koszoruba
Nemes sziileimnek
Erdemes kertjében,
Mint plankosdi kiraly,
kinyiltam én szépen!

e Kiralylany monddkaja:

Nem anyatdl lettem,
Rdzsafan teremtem.



https://www.nepmese.hu/mesetar/mesek/aranytulipan
https://www.nepmese.hu/mesetar/mesek/varazs-mesek/a-rozsat-neveto-kiralykisasszony
http://mek.oszk.hu/00200/00237/00237.htm?fbclid=IwAR2A9zPU-jJwFV3KD6nqhrHCzHFRTXAT-h2LhqL0zpSMwfK8mAEMkCw4Kfs#12

Piros piinkdsd napjan,
Hajnalban sziilettem!

e Aprily Lajos: Rapsonné erdejében (részlet)

Piinkdsd mdasodnapjan
gyonyor( a hajnal,
hangos plinkdsdol6k
indulnak a dallal:

"A plinkosdi rézsa
kihajlott az utra,
gyere bé, viloja,
szakassz egyet réla..."
Megindultunk mi is
frissen, kora reggel,
csilingel6 szavu,

cifra gyermekekkel.

Szdzszor mondjak a dalt,
soha el se vétik,
elkisértek vele

a falu végéig.

ANYANYELVI JATEK:

e Taldlds kérdések plinkdsdre: Kertben élek, illatozom, én vagyok a szépek szépe. Aki
letép, jol vigyazzon, tovis karcol tenyerébe!(rdzsa)

Voros inge néki vagyon, karddal kortlvéve nagyon. Nem kell neki engedelem, hogy a
kertben megjelenjen. (tulipan)

Van egy virag, jol ismerem, szlrds tovis kdzott terem. Hajnalpiros a levele, mondjatok
meg, mi a neve! (rézsa)

o Meseszovés A gyerekek nagyon szeretik a meséket. Kiilondsen érdekl6d6ek, ha 6k
maguk talalhatnak ki uj meséket. A meseszdvés csoportos mesekitalalas. A
jatékvezet6 mond egy bevezeté mondatot. A mellette Gil6 gyerek folytatja a
megkezdett gondolatot. Sorban mindenki tovabb flizi a mesét, végil egy 6nalld
torténet alakul ki. A meseszovésnél arra kell vigydzni, hogy ne ismert mesét
mondjanak el a gyerekek, hanem 6nall6 elképzeléseiket, gondolataikat fogalmazzak
meg. Kezdetben vagy kisebb gyerekeknél képekkel, babokkal segithetjlik a
mesekitalalast.

o Errél jut eszembe!” jaték: A jatékosok korbe lilnek. Az els6 mond egy szét. A
mellette UGl6nek olyan szdét kell mondania, ami kapcsolatos az el6z8 szdval, tehat arrdl
jutott az eszébe. Ha a kapcsolat nem nyilvanvald, barki rakérdezhet az 6sszefliggésre.



Ha a jatékos nem tudja a kapcsolatot megmagyarazni kiesik vagy zalogot ad. pl.
labda, rét, fa, cseresznye, viz (a cseresznyét meg kell mosni), hajo, kémény, fust, stb.

KONYV ES LINK AJANLO:
Takacs Viktoria: Pinkodsdi mese
https://www.libri.hu/konyv/takacs viktoria.punkosdi-mese.html

MESEK:

e A tulipanbdl lett kiralyfi
https://pompasnapok.blog.hu/2018/12/11/a tulipanbol lett kiralyfi

e A szomoru kirdlykisasszony, népmese itt

e Atdltosgalamb
https://www.nepmese.hu/mesetar/mesek/matyas-kiraly-mesek/a-taltosgalamb

VERSEK, MONDOKAK:

A plinkdsdi rézsa,
kihajlott az utra,

szedje f6l a menyasszony,
kdsse koszoruba.

Lanyok lilnek a toronyban,
gyongyos koszoruban.
arra mennek a legények
sarga sarkantyuban.

Népkoltészet (részlet)
Enekelhetjiik is:

https://www.youtube.com/watch?v=Ari0JpY5IC4

e Anyam, édes anyam — dalos-mimes jaték

Ldanyok:

Anyam édes anyam,
elfeslett a csizmam.
Elfeslett a csizmdm
ki varrja meg immar?


https://www.libri.hu/konyv/takacs_viktoria.punkosdi-mese.html
https://pompasnapok.blog.hu/2018/12/11/a_tulipanbol_lett_kiralyfi
https://mek.oszk.hu/00200/00236/html/01.htm#cim40
https://www.nepmese.hu/mesetar/mesek/matyas-kiraly-mesek/a-taltosgalamb
https://www.youtube.com/watch?v=Ari0JpY5IC4

Anyuka:

Lanyom édes lanyom,
csépeltiink a nyaron
Eladjuk az arpat,
veszilink Uj csizmacskat!

ANYANYELVI JATEK:

® asszociacios lanc: elinditunk egy szét, majd lancszer(ien mindenki mondhat az el6z6re
egy Uj sz6t, barmit, ami eszébe jut réla. Erdemes néha rakérdezni, kis magyarazatot
kérni, hogy miért ezt gondoltad?

® szotagolds jaték: mondunk egy sz6t a gyereknek, aki visszaismétli tapsolassal
(szétagolva, a szOtagokat tapsolva) — jatszhatjuk képek segitségével akar,
gyakorlottabbaknal megszamolhatjuk, hanyat kellett tapsolni, aszerint gy(jthetjiik
kiilon a képeket stb.

e Zelk Zoltan: Vakacio, vers itt

KONYV ES LINK AJANLO:
Takacs Viktoria: Pinkosdi mese
https://www.libri.hu/konyv/takacs viktoria.punkosdi-mese.html

KORCSOPORT: KISCSOPORT (3-4 EVESEK)

MESEK:
o Jékely Zoltan: A harom pillangé

https://ovisvilag.blog.hu/2009/04/01/tavaszi mese a harom pillango

e Akert legszebb viradga

http://www.kabbalablog.hu/2015/11/mese-kert-legszebb-viraga.html



http://www.ovi-suli.hu/versek-nyarra.pdf
https://www.libri.hu/konyv/takacs_viktoria.punkosdi-mese.html
https://ovisvilag.blog.hu/2009/04/01/tavaszi_mese_a_harom_pillango
http://www.kabbalablog.hu/2015/11/mese-kert-legszebb-viraga.html

VERSEK, MONDOKAK:

e En kicsike vagyok
Nagyot nem szdlhatok
A piinkosdi kirdlynak dicséretet mondok.
Gyobnge vessz6 vagyok,
Minden felé hajlok,
Sziileim kertjében nyilni akarok!

e Lovagoltaté monddka:

Gyi, te fako, gyi te szirke...

https://www.youtube.com/watch?v=MyYWZZjSi8

ANYANYELVI JATEK:

e Mivaltozott meg?

Egy behatarolt teriileten targyakat rendeziink el. Megbeszéljik, mit latunk. A gyerekek
elfordulnak, ez alatt megvaltoztatjuk az egyik targy helyét. Visszafordulnak, és aki tudja,
megnevezi a valtozast, majd visszadllitjdk az eredeti allapotot. A kévetkez6 valtoztaté az,
aki el6szor talalta ki, mi valtozott meg.

e JOn avihar!

Sz(il6 a gyermek hata mogott jelzi a vihar kdzeledtét, két fadarab 0sszeltogetésével. A
gyerekek hazasietnek (kijelolt helyre) csendben lIépegetve, hogy meghalljdk, mikor jelez a
szUil6. Addig lépegethetnek a kijeldlt hely felé, amig halljak a jelzést. Ha az abbamarad,
mozdulatlanul megallnak, ha meghalljak, ujra elindulnak.

KONYV ES LINK AJANLO:

o Mesék kicsiknek - tanulsagos, mokas és szép mesékkel

https://konyvudvar.net/mesek-kicsiknek-tanulsagos-mokas-es-szep-mesekkel.html



https://www.youtube.com/watch?v=MyYWZjZjSj8
https://konyvudvar.net/mesek-kicsiknek-tanulsagos-mokas-es-szep-mesekkel.html

2. ENEK, ENEKES JATEKOK, MONDOKAK:

KOROSZTALY: NAGYCSOPORT (5-7 EVESEK)

DALOK, MONDOKAK:

e Lanyok lilnek a toronyba

https://www.youtube.com/watch?v=4TjaECsDa A

¢ Mivan ma, mi van ma

e FElhozta az Isten

e Két szal puinkdsdrozsa

e Pilinkodsdi monddka:
Mama van, mama van

Piros plinkdsd napja.

Holnap lesz, holnap lesz

A masodik napja.

Andras, bokrétas jél megfogd
Lovadnak a zabl3jat,

Hogy ne tapossa, hogy ne tapossa
A piinkosdi rozsat.

Erre mentek a kisasszonyok
Szép gombos ruhaba
Beleléptek véletlendl
Plnkdsdi rézsaba.

Andras, bokrétas jél megfogd
Lovadnak a zablajat

Hogy el ne tapossa

A plinkosdi rézsat.

Az Alfoldon altaldban lanyok voltak a fGszerepldk, az 6
plinkdsdol6jiket mivanma vagy mavagyon jardsnak nevezték el. Lakodalmas menet


https://www.youtube.com/watch?v=4TjaECsDa_A
https://www.youtube.com/watch?v=Ari0JpY5IC4
https://www.youtube.com/watch?v=-3n2Llih8AI
https://www.youtube.com/watch?v=1aWGYqYjLok

mintdjara felvonultak a [dnyok zoldagakkal és a vélegény is lany volt. Megalltak egy-egy haznal
és tréfasan "adomanyt” kértek jokivansagaikért.

e Meghozta az isten... — mimes jaték

Fiuk:

Meghozta az isten piros piinkdsd
napjat,

Mink is meghordozzuk a

kiralykisasszonykat.

Szép lanyoknak rézsakoszortjat,
Szép legényeknek
szegflibokréta;jat.

Lanyok:

Oregasszonyoknak kemence
kalacsot,

Oregembereknek csutora
borocskat.

Ekkora legyen a kendtek

| kenyere!

“ (Keziikkel mutatjak.)

ZENEHALLGATASHOZ

e Ghymes: Plinkdsdre

https://www.youtube.com/watch?v=nTAHxsXb4Xo

e Kolompos Egylttes: A plinkodsdi kirdlykisasszony

DALOK, MONDOKAK:

e En kicsike vagyok

¢ Mivan ma, mi van ma

e Ennek a kislanynak nem jutott parja

e https://www.youtube.com/watch?v=xZJPgJaDALw

e karmesteres jaték: ismert dalt énekliink Ggy, hogy valasztunk egy karmestert, aki
vizszintes karmozgdssal, ,krokodilszdajjal” mutatja, hogy mennyire hangosan
énekeljlink épp. Az énekesnek figyelni kell, és a karmester karmozgasa szerint
halkabban-hangosabban énekelni.



https://www.youtube.com/watch?v=nTAHxsXb4Xo
https://open.spotify.com/album/5QO0dc3GBxQdGquPHu7TiI
https://www.youtube.com/watch?v=zASV3dgd2M8
https://www.youtube.com/watch?v=Ari0JpY5IC4
https://www.youtube.com/watch?v=xZJPqJaDALw

e ritmusjaték: jatszhatjuk képekkel vagy targyakkal, melyekbél sort alakitunk és 1-1
hangot/mozdulatot tarsitunk hozzajuk. Videds példa hozza itt — hattérzene nélkil is
gyakorolhatjuk

ZENEHALLGATASHOZ

e Plinkdsdi kiskiralyné

https://www.youtube.com/watch?v=rxkxDthChKE

KORCSOPORT: KISCSOPORT 3-4 EVESEK)

DALOK, MONDOKAK:

e Koszoru,koszoru

https://www.youtube.com/watch?v=dm7dvjWa3yQ

e  BUjj, bujj z6!d ag...

https://www.youtube.com/watch?v=UFAoFuci9yw

e cickom,cickom..
https://www.youtube.com/watch?v=mZylHDylbd8

e Kiskirdlyldany monddkaja:

En kicsike vagyok, nagyot nem mondhatok.

Sziileim kertjében, most nyilni akarok.

Ki akarok nyilni, mint plinkdsdi rézsa,

de ki nem nyilhatok, csak ugy illatozok.

(Ekkor a kicsi kiralykisasszonyt a magasba emeli két felnGtt és kdzben ezt mondjak:)
EKKORA LEGYEN A KENDTEK KENDERE!

EKKORA LEGYEN A KENDTEK DISZNAJA!

EKKORA LEGYEN A KENDTEK JOKEDVE!


https://www.facebook.com/archi1977/videos/a.10209689915697178/10219302317801223/?type=2&theater
https://www.youtube.com/watch?v=rxkxDthChKE
https://www.youtube.com/watch?v=dm7dvjWa3yQ
https://www.youtube.com/watch?v=UFAoFuci9yw
https://www.youtube.com/watch?v=mZyIHDyIbd8

e Badacsonyi rézsafan két szal vessz6,
Sz6tték, fontak,0ssze roppantottdk,
Ropp-ropp-ropp.

(El'is jatszhatjuk: korbe megyiink, vagy egy helyben, ,ropp”-ra leguggolunk kézben Gtemre
tapsolunk.)

ZENEHALLGATASHOZ

A piink6sdnek jeles napjan

https://www.youtube.com/watch?v=WypnSzfek78

3.BARKACSOLAS, RAJZOLAS, FESTES:

KOROSZTALY: NAGYCSOPORT (5-7 EVESEK)

o Virdgfuzér — papirbdl vagassal, ragasztassal

e Tulipdn —fonallal tekerve

e szalvétavirdg készitése itt — raragaszthatjuk hajcsatra, hajpantra, vagy koszorut is
készithetlink bel6le

e parta http://csakkreativan.blogspot.com/2014/03/partak-az-1848-marcius-15-i-
musorhoz.html
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https://www.youtube.com/watch?v=WypnSzfek78
https://i.pinimg.com/564x/05/2c/be/052cbe40e12c99a9af93cf3bd4e0ccdf.jpg
https://i.pinimg.com/564x/ce/71/0c/ce710c7d2dcb306674017464d85c51d0.jpg
https://www.youtube.com/watch?v=ob76CU1KViM
http://csakkreativan.blogspot.com/2014/03/partak-az-1848-marcius-15-i-musorhoz.html
http://csakkreativan.blogspot.com/2014/03/partak-az-1848-marcius-15-i-musorhoz.html

e Pinkosdi rézsa — nyomdazas kartonpapirral

e Készits koronat! A kislanyok barmely
id&szakban szeretnek kiralylanyosat jatszani,
ezért igazdn nem id6pazarlas egy-egy sajat
korona készitése. Biztosan gyakran lesz
majd haszndlatban és mar az is jo modka, ha

egyltt tervezitek meg és készititek el. A
koronat készithetjik kartonbdl vagy
filcbdl, diszithetjlk csillogds
csomagoldpapirral (akar mozaikosan),
gombokkal, gyongydkkel, szalagokkal
stb.

11


http://imagestore1.blogger.hu/25_150709_753993_d87e8edec5a2eab6f9c7ec54e5cc3d7e_6bc3df_301.jpg

e tortapapirbdl készitett galamb hajtogatassal, vagassal, leirds itt
e origami galamb, lépések itt

e Papirtulipdn — hajtogatdssal

o Korona dekorgumibdl!

Dekorgumi lett az alapja a korondknak, mivel nem szakad, nem gy(irédik, vizalld, jél vaghato, jol
lehet rd ragasztani.

https://dettydesign.hu/2014/05/11/csinald-magad-korona-gyermeknapra/

e papirviradg koszoru itt (virdgsablon itt)



http://www.origami-instructions.com/origami-dove.html
https://hu.depositphotos.com/99850008/stock-illustration-step-by-step-instructions-how.html
https://i.pinimg.com/564x/4f/66/a5/4f66a5fe34663fd2c755ab2eee7d8b42.jpg
https://dettydesign.hu/2014/05/11/csinald-magad-korona-gyermeknapra/
http://kiflieslevendula.blogspot.com/2012/01/tavaszkivanos-papirvirag-koszoru.html
http://altalenablogja.blogspot.com/2010/08/sablon-viragokhoz.html

e Viragok készitése papirguriga nyomddazasaval

”oo-vv

.

/
Fireworks Painting

KORCSOPORT: KISCSOPORT (3-4 EVESEK)

e a punkdsdi kirdlynak készithetiink lovat, papirbdl |16fejet seprlinyélre, sablon hozza itt,
kép itt és itt

- Plink6sdi rézsa — nyomdazas zellerszarral
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https://i.pinimg.com/originals/5d/54/b8/5d54b8ba28b2ec6c3cd7905e25eab53c.jpg
https://www.fun365.orientaltrading.com/project/diy-paper-horse-stick
https://www.wireltern.ch/artikel/steckenpferd-0517
https://i.pinimg.com/originals/f4/aa/87/f4aa8714681534c9463d2bbcbb48ea1a.jpg

e Korona diszitése

Sablon: http://images.imgsrv.apuci.hu/articles images/002386/files/korona sablonok.pdf

Vastagabb papirra masoljuk at a sablont, majd a vonal mentén mi vagjuk ki, gyermekek pedig tetszés
szerint diszithetik fel otthon megtaldlhaté apro dolgokkal (gyéngydk, matricak, kivagott papirformak
stb.)

A kirdlykisasszonyok koronajara fatylat is varrhatunk egy régi fliggdnydarabbdl. A siker garantalt lesz!

nanealisimn

4. MOZGASOS JATEKOK SZABADTEREN
ES/VAGY SZOBABAN::

14


http://images.imgsrv.apuci.hu/articles_images/002386/files/korona_sablonok.pdf

KOROSZTALY: NAGYCSOPORT (5-7 EVESEK)

A plinkosdi kiraly: Bothuzassal, futéjatékokkal, valasztottak maguk kozil a legények a

plnkosdi kiraly. A faluk6zosség fiataljainak vetélkedésébdl gydztesen kikerils legény a
plinkosdi kiraly. Szépen feldiszitett karosszékbe lltetik, fejére rahelyezik a lanyok altal

készitett koszorut, és azon a napon harom kivansagat teljesitik.

llyen vetélkedés lehet:

o futdverseny a haz koriil

e Karikadobadlas botokra, ha nincs ilyen jaték otthon,
akkor j6 célt szolgal a kiliresedett mlianyag flakon,
mely megtoltve vizzel alkalmas babunak. Ha a
gyermeknek van hozza kedve fel is diszitheti azokat
mUianyag fellletre hasznalhato festékkel, vagy
filctollal, szines papirral. Dobé karika lehet pl. papir,
vagy milanyag tanyér, melynek belsejét korbe
vagjuk.

. Bothuzas

e talicskazas (kép

e zsakbanfutas: textil bevasarlotaska, nagyobb mlanyag szatyor megfelel6 hozza.
Lehet zsdkban futni egyenes vonalon, szlalomozva, kilonféle palydkat teljesitve.

e klasszikus ugrodiskola és tobbféle varidansra otletek itt

e aerobikos torna gyerekeknek, videé itt

o egyszer( labboltozatot erdsité jaték jatszhato kifeszitett szalagokkal, vided itt —
jatszhaté allva vagy hatsé kartdmasszal llve, lehet egyediil vagy versenyszerlen
idére, mindenki mas szint gydijt

15


http://www.labtoll.hu/hirek_130410_tamopverseny_ujszasz_elemei/image005.jpg
https://pompasnapok.blog.hu/2016/08/03/otletgyujtemeny_ugroiskolak
https://www.facebook.com/katusattilaedzo/videos/243504103696605/?v=243504103696605
https://www.facebook.com/EquidadeComEducacao/videos/186562419212896/?v=186562419212896

e klasszikus ugroiskola és tobbféle variansra
otletek itt

KORCSOPORT: KISCSOPORT (3-4 EVESEK)

e torna gyerekdalokkal itt

e tavaszi fejleszt6torna itt

e gurulds: bejarjuk a lakast pl.krokodil maszasban, am ahol sz6nyeggel taldlkozunk,
azokon végig kell gurulni (oldalsé gurulassal, egyenes torzzsel, labbal, és nyujtott
karral is, ha van ra hely)

o teke jaték, ha nincs hozza babunk, akkor jo célt
szolgal a kitiresedett mlanyag flakon, mely
megtoltve vizzel (nem szinliltig) alkalmas teke
babunak. Ha a gyermeknek van hozza kedve
fel is diszitheti azokat mlanyag feliiletre
haszndlhato festékkel, vagy filctollal, szines
papirral.

16


https://pompasnapok.blog.hu/2016/08/03/otletgyujtemeny_ugroiskolak
https://www.facebook.com/csikyszinhaz/videos/443494769785108/?v=443494769785108
https://www.youtube.com/watch?v=uPNbBsIWrtk

5. KORNYEZETUK MEGISMERESET
ELOSEGITO JATEKOK, MATEMATIKAI
JATEKOK:

A tavaszi Unnepkor egyik legszebbike plinkdsd vasarnapja és hétfGje. Vallasi eredet(i - a
keresztény egyhdz sziiletésnapja - és a kiteljesedd kivirdgzoé tavasz linnepe is; a bazsardzsat
nyitogatd, orgona és akacfavirdg illatu kikelet!

Néphagyomanyaink szerint e két napon a falusi kozosségek népi versenyjatékokat,
/gerendahordas, hordéemelés, lovaglas/ tréfas viadalokat rendeztek sajat oromikre és igy
versengtek a puinkdosdi kirdly cimért a legények. Megvalasztottak parjat, a plinkodsdi kiralynét
is, és tréfdsan "0sszehazasitottak” Gket egy esztendére.

Plinkosdkor kiilonféle magyardzatokkal a hdzakra, keritésekre, istallékra z6ld dgat tlznek.
Altaldban a gonosz, rossz szellemek elharitdsdval magyarazzak vagy egyszeriien az {innep
jelképezésével, néhol pedig a lanyos haz jeleként értelmezik.

Mint a zold ag valtozata, a majusfa a pilinkdsdi (innepeken is fontos szerepet kapott. Egyes
vidékeinken ilyenkor allitottdk a majusfat, mig ott, ahol majus elseje volt a feldllitas
hagyomanyosan megszabott ideje, az lnnepélyes kidontésére keriilt sor plinkdsdkor.
Galgamacsan példaul pinkdsd szombatjan mentek a legények a faért az erd6be, aznap este
hordtak szét. Tobbek kdz6tt a Zempléni-hegyvidék falvaiban is plinkdsdkor allitjak a majusfat.
A plinkdsdi majusfanak a fiatalok mulatsagaval kapcsolatos két jellegzetes példdja a csallékozi
vdmkerék és a szabadszallasi jadzofa.

KOROSZTALY: NAGYCSOPORT (5-7 EVESEK)

Plinkosdi kirdlynéjaras

Kirdlyné a fészerepld, a falubéli kislanyok kéziil valasztottdk. Unnepi ruhaba volt

feloltozve, mellette kirdly is szerepelt. A "kirdlyn6" feje f6lé kend6bél satrat formaltak a
tobbiek, igy jartak sorba a falu hazait, ahol rézsat, virdgot hintettek az udvarra. Koszontét
mondtak, mely tulajdonképpen a termékenységvarazslasok sordba tartozik. Enekeltek,
tancoltak, adomdanyként pedig almat, didt, tojast, esetleg néhany fillért kaptak. Az ismert dal
alapjan néhol "mavagyonjarasnak" is nevezték a pinkosdolést.

Gyakran a pinkosddléskor a lakodalmas menetek mintdjara menyasszony és vélegény
vonult a kiséretével hazrdl-hazra. El6fordult, hogy a v6legény szerepét is lanyok jatszottak el,
természetesen filnak valé ruhadarabokba 6ltdzve. Az egyik kislany kosarat vitt magaval,
abba gy(ijtotték az adomanyokat.

Plinkosd, a néphagyomanyban:

http://www.kerekito.hu/jelesnapi-kalendarium/item/106-punkosd-anephagyomanyban

https://netfolk.blog.hu/2013/05/07/punkosdoles es mas nepszokasok

e ismerkedjink a Plinkdsdhoz kot6d6 népi idéjoslasokkal, figyeljik meg az aktudlis
idéjarast, majd kés6bb, hogy ,valdra valt-e”: Piinkésd napi esésre ne vdrj dlddst
esésre. Ha plinkdsdkor szép az idé, sok bor lesz.
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http://www.kerekito.hu/jelesnapi-kalendarium/item/106-punkosd-anephagyomanyban
https://netfolk.blog.hu/2013/05/07/punkosdoles_es_mas_nepszokasok

e ismerkedjink a plinkdsdi népszokasokkal pl. Ggyességi jatékok és pinkosdi
kiralyvalasztas, plinkodsdi kiralyné-jaras, jokivansagok, vided hozza itt
e viragos nyomtathatdé memdriajaték itt

Pinkdsdolés

A kislanyok, legények falufeljard kdszontése a plinkdsdolés, mely eredetileg a lanyok, késébb
a gyermekek szokdsa. Sokszor a plinkdsdi kirdly és kiralyné parost a kiséretével jelenitettek
meg, de volt, ahol lakodalmi menetet menyasszonnyal és v6legénnyel. Ez a szokas hasonlé a
plinkosdi kiralynéjarashoz (néhol azt nevezik plinkosdolésnek), de ez elsGsorban
adomanygydjtésre szolgdlt. A gyerekek, vagy fiatalok csapata énekelve, tancolva végigjarta a
falut, s adomanyt gy(ijtott. A hdzrdl hazra jard csoportok bekéredzkedés utdn szavalnak,
énekelnek, tancolnak, atveszik az adomanyokat, majd ismét tancra perdilnek. Ez a szokas
hasonld a punkdsdi kirdlynéjarashoz, de ez els6sorban adomanygydijtésre szolgalt.

http://szolnokinaplo.hu/2013/05/17/punkosd-tortenete-hagyomanyai-nepszokasai-/

https://netfolk.blog.hu/2013/05/07/punkosdoles es mas nepszokasok

e nevettetd jaték: ,Hadd [atom a kirdlynétokat, édes-e vagy savanyu?” (plinkosdi
kirdlynéjarashoz kapcsolédé rigmus, leirds itt), ezzel a mondattal indit a nevettetd,
majd fintorgdssal, csiklandozdssal probalja rdvenni a masik jatékost, hogy elnevesse
magdt. Ha nem neveti el magat, 6 gy6z. Allithatunk idékorlatot, vagy hogy x-ig valé
szamolasig kell kibirnia.
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https://www.youtube.com/watch?v=DHMvfR7ADlg
http://www.abcakademia.hu/storage/magazin/abc_memoriaviragok_1_szint.pdf
http://szolnokinaplo.hu/2013/05/17/punkosd-tortenete-hagyomanyai-nepszokasai-/
https://netfolk.blog.hu/2013/05/07/punkosdoles_es_mas_nepszokasok
https://www.bama.hu/szines/ezoteria/punkosd-a-lelek-unnepe-307014/

e flzzlink gydngyo6t megadott sorminta szerint
e virdgos nyomtathatdé memdriajaték itt
e virdgos arnyképes parosito itt, dllatos itt

KORCSOPORT: KISCSOPORT (3-4 EVESEK)

Tavaszkodszontés — zoldag jaras

A plinkosdi id6szakban jellemzé szokas a zold agak hazba vitele. Az ablakokra, az ajtdk folé, a
szobak falara, a kutgémre, a malmokra frissen vagott z0ld d4gakat tlztek. Az G&si
termékenységvarazslasok emléke ez a szokas, de egyben védelem is a rontas, a boszorkanyok
ellen. A foldbe t(izott z6ld ag a hiedelem szerint megdvja a vetést a jégveréstdl, a kartevoktél.
Lanyok kapuzds, kortancos jatékai jellemzéek erre az idészakra. Enekelve, kapun &tbujva és
kaput tartva jarjak végig a falut.

Ekkor a falu tagasabb helyén gyliltek 6ssze a fehérbe 61t6z6tt lanyok. A szokas lényege, hogy
a lednyok zold agakkal vagy viragokkal vonulnak végig a falun. Két nagyobb lany kaput
formal, a tobbiek atbujnak alatta, s kozben énekelnek. Dalolva jarjak végig a falu utcait,
atbudjva a , kapun".

https://netfolk.blog.hu/2013/05/07/punkosdoles es mas nepszokasok

e tapintds felismerd jaték: becsukott/bekotott szemmel egy nagy talra 6sszekészitett
z6ldségeket/gyuimolcsoket/viragokat kell felismerni a gyereknek a targy formaja és
illata alapjan

e szagldld felismerd jaték: az el6z6h6z hasonld, de itt csak az orrunkat hasznalhatjuk.
Ismertebb fliszerekkel, gyimolcsdkkel jatszhatjuk (pl. fahéj, narancs, eper,
bazsalikom, levendula, citromf()
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http://www.abcakademia.hu/storage/magazin/abc_memoriaviragok_1_szint.pdf
https://www.juf-milou.nl/index.php?id=6967&gmtsop=2TheSeiLenWerOve&p=show&noid=1
https://www.juf-milou.nl/index.php?id=6689&gmtsop=2TheSeiLenWerOve&p=show&noid=1
https://netfolk.blog.hu/2013/05/07/punkosdoles_es_mas_nepszokasok

Kedves Sziilok!

Ez az utolso témakor, mely a csaladok részére késziilt a
Szentimrevarosi 6voda nevelodtestiiletének ajanlasaval.

Reméljiik szandékunk elérte céljat és segiteni tudtunk a
megvaltozott helyzet hozta nehézségekben, mely altal otthon is
tartalmassa, éiményekkel telivé tudtak tenni az egyiitt eltoltott idot.

Remélhetdleg a szeptembert mar a
megszokott helyen, feltételekkel tudjuk
kezdeni és oromteli talalkozasunknak a
gyermekek felé mar jelét is adhatjuk.

Addig is kivanunk minden csaladnak
pihenteto, nevetéssel, 6romokkel, éiményekkel teli nyarat! A
gyermekeknek pedig vidam, hancurozés, 6romteli gyermeknapot!

Szentimrevarosi 6voda dolgozéi

Zelk Zoltan: Vakacio

Hova menjink, milyen
tajra?

Hegyre talan vagy
pusztara?

Folyépartra, vagy erdébe?
Faluszéli zold mezore?

Lepkét fogjunk, vagy
horgasszunk?

Vagy mégiscsak hegyet
masszunk?

Akar erdd, akar folyé:

gyonyori a vakacio!
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