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Torvényi hattér

2011. évi CXC torvény a nemzeti koznevelésrol (Nkt.)

363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol
20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérdl és a
koznevelési intézmények névhasznalatarol

229/2012. (VII. 28.) Korm.rendelete a nemzeti koznevelésrol szolo torvény
végrehajtasarol

32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a sajatos nevelési igényti gyermekek 6vodai nevelésének
iranyelve €s a sajatos nevelési igényi tanulok iskolai oktatasanak iranyelve kiadasarol
2003. ¢évi CXXV. Torvény az egyenld bandsmodrol és az esélyegyenldség
elémozditasarol

2011. évi CLXXIX. Torvény a nemzetiségek jogairol

1997. évi XXXI. tv. a Gyermek védelemrdl és gyamiigyi igazgatasrol

48/2012. (XI1.12.) EMMI rendelet a pedagdgiai-szakmai szolgaltatdsokrol, a pedagogiai-
szakmai szolgéltatasokat ellatd intézményekrdl és a pedagdgiai-szakmai szolgéltatasokban
valo kozremiikodés feltételeirdl

277/1997. (XII. 22.) Korm.rendelet a pedagdogus-tovabbképzésrl, a pedagdgus-
szakvizsgardl, valamint a tovabbképzésben résztvevok juttatdsairdl és kedvezményeirdl
Az 1998. évi XXVI. Torvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenlOségének
biztositasarol

15/1998. (1V.30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyujté gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatair6l és miikodésiik
feltételeirdl

A pedofil biinelkdvetdkkel szembeni szigorubb fellépésrdl, valamint a gyermekek
védelme érdekében egyes torvények modositasarol szolo 2021. LXXIX. torvény

Az egészségligyrol szolo 1997. évi CLIV. torvény (Elitv.)

Az Oktatasi Hivatalrol sz616 121/2013. (IV. 26.) Korm. rendelet

2020. évi LVIIL torvény

Az 6voda hatalyos Alapitd Okirata

Budapest XI. keriilet Ujbuda Onkormanyzat hatalyos Kéznevelési Koncepcidja

Ujbuda Keriileti Kornyezetvédelmi Program 2021-2026

Az 6voda szakmai témakorben meghozott neveldtestiileti hatdrozatai

Az 6voda miikodési és szakmai tevékenységét meghatarozo utmutatasok (Oktatasi
Hivatal):

A sajatos nevelési igényli gyermekek nevelésének iranyelve
https://www.oktatas.hu/pub bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/A Sajatos nevelesi igeny
u_gyermekek ovodai nevelesenek iranyelve.docx

Osszevont Onértékelési kézikonyv, Hatodik, javitott kiadas
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https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/A_Sajatos_nevelesi_igenyu_gyermekek_ovodai_nevelesenek_iranyelve.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/A_Sajatos_nevelesi_igenyu_gyermekek_ovodai_nevelesenek_iranyelve.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/pem/Onertekelesi_kezikonyv.pdf
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https://www.oktatas.hu/pub bin/dload/psze/Onertekelesi kezikonyv 2022.pdf

e Utmutaté a pedagdgusok mindsitési rendszerében a Pedagogus 1. és Pedagogus II.
fokozatba 1épéshez Hatodik, mddositott valtozat
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/pedminosites/2021/utmutato_a_pedag
ogusok_minositesi_rendszereben_6.pdf

e KIEGESZITO UTMUTATO az Oktatasi Hivatal altal kidolgozott, Utmutatd a
pedagogusok mindsitési rendszerében a Pedagogus 1. és Pedagogus II. fokozatba
1épéshez c. dokumentumhoz
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/pem/ovoda_kieg_2018.pdf



https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/psze/Onertekelesi_kezikonyv_2022.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/pedminosites/2021/utmutato_a_pedagogusok_minositesi_rendszereben_6.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/pedminosites/2021/utmutato_a_pedagogusok_minositesi_rendszereben_6.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/pem/ovoda_kieg_2018.pdf

Szentimrevarosi Ovoda Pedagogiai Program 2016. 2019. 2022. 2023.

Vezetoi ajanlas

Kedves Olvas6! Ajanlasomat az alabbi idézettel kezdem:

., Csindljon bdrmit, ami nyitogatja szemét és eszét, szaporitja tapasztalatait. O azt hiszi, csak
Jjatszik. De mi mdr tudjuk, mire megy a jaték. Arra, hogy e vilagban otthonosan mozgo, eleven
eszii, és tevékeny ember vdljék beléle."

Varga Domokos

Szentimrevarosi Ovoda harom épiilet a Szentimrevérosi (Székhely) Ovoda, az Alsohegy Utcai
Ovoda és az Ujbudai Karolina Ovoda Pedagdgiai Programjat tartja kezében. Pedagégiai
Programunk elkészitése soran tamaszkodtunk a mar meglévo és szakmailag megalapozott
arculatra, valamint a nevelGtestiilet innovativ egyiittmikodésére. A dokumentum
elkészitésében résztvevd szakmai munkak6zosség minden tagja elhivatott, megujulni képes,

¢vtizedek oOta szinvonalas neveldmunkat végzé 6vodapedagdgus.

Pedagogiai Programunkban a ko6zos értékek megfogalmazasa egységet teremt pedagogiai
szemléletliinkben, emellett a harom 6voda épiilet helyi sajatossagokbol adodo egyéni arculat

megjelenitése szinesebbé, valtozatosabba teszi intézményiink egészét.

Az elfogadott nevelési elveink és alkalmazott modszereink magukban foglaljak a
reformpedagogiak eredményeit és figyelembe veszik a mindenkori tudomanyos kutatasok

kovetkeztetéseit €s a fenntarto altal javasolt elemek beillesztésének lehetdségeit.

Erezziik gyorsan véltozo vilagunk kihivasait, amelyek tovabb forméljak elképzeléseinket,
nevelésrdl alkotott felfogdsunkat. Az egyedi intézményi adottsagok, a meghatdrozd 6voda
hasznal6i kor alakitotta ki azt a nevelési gyakorlatokat, amelyet a humanizmus és a

gyermekszeretet jellemez.

Célunk, hogy a csaladi neveléssel egyiitt megvaldosuljon a gyermekek testi-lelki gondozasa, az
érzelmi biztonsaguk megteremtése, az értelmi fejlodésiik eldsegitése €s a szocializacidé minél

teljesebb kibontakozasa.

10



Szentimrevarosi Ovoda Pedagogiai Program 2016. 2019. 2022. 2023.

Akiknek ajanlom:

- els6 sorban a nevel6testilet minden pedagdgusanak, a neveldmunkankat segitd
pedagdgiai asszisztenseknek, dajkaknak és technikai segitdinknek,

- masod sorban azoknak a sziiléknek, akik legféltettebb kincsiiket, a gyermekiiket
bizzak rank,

- végil, de nem utols6 sorban a Fenntarté képviseldinek, kéznevelési szakértoknek,
azoknak a tanfeliigyeleti ellenérzésben résztvevé kollégaknak, akik szakavatott
szemmel is véleményt nyilvanithatnak alapdokumentumunkrol.

Oszintén remélem, hogy aki megismerkedik a Szentimrevarosi Ovoda Pedagégiai

Programjaval megtalalja az elvarasainak megfelel6 alapelveket, célokat és feladatokat.

A Pedagogiai Program megvalodsitdsahoz kivanom a mindennapok pozitiv megélését és az

eddig is elkotelezett, magas szinvonali szakmai hozzaértéssel végzett neveldmunkat.

Hiszem, hogy a Szentimrevarosi Ovoda mindharom 6vodai épiiletiinkbdl olyan gyermekek
kezdik meg iskolai tanulmanyaikat, akik nyitottak, kreativak, készen dallnak a mai kor
elvarasainak megfelelni, személyiségiik minden téren kiegyensulyozott és az 6vodaban toltott

évek, boldog emlékként kisérik dket a ,,nagybetiis életben”.

. DY -
/)00 2 e B —
Szoboszlai Bczm}&") .

g 5
Intézményvezeto\%,,

11



Szentimrevarosi Ovoda Pedagogiai Program 2016. 2019. 2022. 2023.

Kiildetésnyilatkozat

Nevelotestiiletiinket elkotelezett, felkésziilt, az Gjra nyitott, folyamatos megujulasra képes
pedagogusok alkotjak. Szeretetteljes gondoskodassal, a gyermeket megilleté kiilonleges
védelemmel nevelve arra toreksziink, hogy a klasszikus emberi értékekre épiil0, magatartasi
¢s erkolesi normakat kozvetitsiink a gyermekek felé. Nevelésiink hozzajarul a harmonikus

gyermekkor és a boldog 6vodaskor meglétéhez.

A gyermek nevelése elssorban a csaldd joga és kotelessége. A mi feladatunk a csaladi
nevelés kiegészitése, megerdsitése €s segitése, esetenként a hatranycsokkentd szerepvallalas
biztositasa. Inkluziv, befogadd szemlélettel fordulunk mind a csaladok, mind a gyermekek
fele.

A feltétel nélkiili szeretetet, biztonsagot és nyugalmat add 6vodai légkorben lehetdséget
biztositunk a gyermekek szamdéra a sokoldalu vildg megismerésére, a képességek egyéni
kibontakoztatdsara, és a tehetséggondozasra. Ovodai nevelésink a gyermekek

személyiségének fejlodését segiti eld.

A gyermeki jogok tiszteletben tartdsaval minden gyermeket egyenld eséllyel részesitiink a
mindennapi 6vodai nevelésben. Olyan gyerekeket szeretnénk nevelni, akik képesek lesznek a
valtoz6 tarsadalmi viszonyokhoz alkalmazkodni, helytdllni a gyorsan valtoz6 vilagban.
Célunk a megfeleld onismerettel rendelkezd, értékeit ismerd €s azokat érvényesiteni is tudd
gyermekek nevelése. Onallosagi torekvéseikben ugy neveljiik, segitjik 6ket, hogy
¢letkoruknak megfeleld magabiztossaggal, onbizalommal, biztonsagérzettel rendelkezzenek.
Tudjak elfogadni a kiilonbozoséget, legyenek empatikusak és toleransak. Kiemelt feladat
szamunkra, hogy az inkluziv nevelést szeme el6tt tartva eldsegitsiik a gyermekek massag
iranti  érzékenyitését (sajatos nevelési igényli; beilleszkedési-, tanuldsi-, magatartasi
nehézségekkel-; 1-es szaml diabétesszel rendelkezd; kiilonbozd allergdban szenvedd és
hatranyos helyzetli gyermekek irant) Rugalmasan, a differencidlas nevelési modszerét
alkalmazva, az egyéni sajatossagokat figyelembe véve toreksziink arra, hogy minden gyermek

szamara az egyéni sziikségleteinek megfeleld feltételeket teremtsiink.

A mordlis érzékenység ¢s a helyes magatartas altal legyenek képesek alkalmazkodni a nevelés
kovetkezd szintjének elvarasaihoz. Fontos feladatunknak tekintjiik az élethosszig tartd tanulas

alapjainak megteremtését s gyermekeinkben ez iranti igény felkeltését.
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Mindezeket feltétel nélkiili elkotelezettséggel, megfeleld szakmai felkésziiltséggel, nagyfoku
gyermekszeretettel, céltudatos neveld munkaval kivanjuk megvalodsitani. Az alapprogram
lehetdséget enged az Ovodapedagégusok pedagdgiai nézeteinek, értékrendjének és
modszertani szabadsaganak érvényesiilésére, melyek csak a gyermekek érdekeinek védelme

mellett valosulhatnak meg.

Az Alapprogram ¢s az azzal Osszhangban 1évo Pedagogiai Programunk egymadsra é€piild,
szakmailag Osszehangolt rendszere a biztositék arra, hogy ovodank szakmai Onallosaga,
nevelési sokszintisége mellett érvényesiilhessenek azok az éltalanos szakmai igények, melyek
a szildk véleményének figyelembevételével fogalmazddnak meg. Vallaldsaink
megvaldsitasdnak tovabbi garancidja a pedagogusaink feleldsségvallalasa, innovativ

szemléletmodja, onképzése és onértékelése.
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1.0vodank adatai

Az 6voda fenntartoja: Budapest Févaros XI. Keriilet Ujbuda Onkormanyzata
A fenntart6 cime: 1113 Budapest, Bocskai ut 39-41.

SZEKHELY INTEZMENY

Az 6voda neve: Szentimrevarosi Ovoda

Az 6voda cime: 1113 Budapest, Badacsonyi u.20-22

Intézményvezeto: Szoboszlai Beatrix

A székhely féréhelye: 217 16

Gyermekcsoport: 8 csoport

Az 6voda alaptevékenysége: Ovodai nevelés, ellatas

A gyermek haroméves koratdl a tankotelezettség kezdetéig tartd, a teljes dvodai életet ativeld
foglalkozasokat és a gyermek napkozbeni ellatasaval osszefliggd feladatokat is magaban

foglalo 6vodai nevelési tevékenyseéggel osszefiiggd feladatok ellatasa.

Az Orszagos Alapprogramban meghatarozott feladatokon til a nemzeti koznevelési
torvényben meghatarozott kiemelt figyelmet igénylé gyermekek nevelését a fenntarto az
alabbiakban hatarozta meg:

e Sajatos nevelési igénylii gyermekek oOvodai nevelésének, ellaitisanak szakmai
feladatai. Kiilonleges banasmodot igényld, enyhe értelmi fogyatékos, egyéb pszichés
fejléddési zavarral kiizdé sajatos nevelési igényli gyermekek, valamint (nem sajatos
nevelési igényll), beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermekek

integralt 6vodai nevelése a szakértdi bizottsag véleménye alapjan.
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TELEPHELY:

Az 6voda neve: Alsohegy Utcai Ovoda
Az ovoda cime: 1118. Budapest, Alséhegy utca 13-15.
Az 6voda féréhelye: 174 £6

Gyermekcsoport: 6 csoport

Az Orszagos Alapprogramban meghatarozott feladatokon tul a nemzeti koznevelési
torvényben meghatarozott kiemelt figyelmet igényl6é gyermekek nevelését a fenntarté az
alabbiakban hatirozta meg:

Sajatos nevelési igényii gyermekek ovodai nevelésének, ellatasanak szakmai feladatai
Kiilonleges banasmodot igényld, egyéb pszichés fejlédési zavarral kiizd sajatos nevelési
igényli gyermekek, valamint (nem sajatos nevelési igényil), beilleszkedési, tanulasi,
magatartasi nehézséggel kiizdé gyermekek integralt 6vodai nevelése a szakérti bizottsag

véleménye alapjan.
TELEPHELY:

Az 6voda neve: Ujbudai Karolina Ovoda
Az 6voda cime: 1113. Budapest, Karolina ut 64-72.
Férbhelye: 100 6

Gyermekcsoport: 4 csoport

Az Orszagos Alapprogramban meghatarozott feladatokon til a nemzeti koznevelési
torvényben meghatarozott kiemelt figyelmet igényl6é gyermekek nevelését a fenntarto az
alabbiakban hatarozta meg:

Sajatos nevelési igényii gyermekek ovodai nevelésének, ellatisanak szakmai feladatai
Kiilonleges banasmodot igényld, egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizdd sajatos nevelési
igényli gyermekek, valamint (nem sajatos nevelési igényil), beilleszkedési, tanulési,
magatartasi nehézséggel kiizdé gyermekek integralt évodai nevelése a szakértdi bizottsag

véleménye alapjan.
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1.1.  Ovodai nevelés alapja

Milyen gyermekeket szeretnénk nevelni?
Legszemléletesebben Szent-Gyorgyi Albert szavai fejezik ki:

,Milyen embert is akarunk formalni?

A viélasz egyszerii: egészséges testll, akaraterds,jo itéletil, értelmes, tettre kész,

sz¢&p célokért kiizdo és aldozod embereket, akik meg tudjak érteni és €lni a szépet,

¢s nagyot minden téren, akik az életiiket ki tudjak tolteni tartalommal,

akik megértik a dolgok 0sszefiiggéseit, akik atérzik azt, hogy emberi kozosségben élnek,
amely csak a kolcsondsségen, méltanyossagon és joakaraton épiilhet.”

1.2. Gyermekképiink
Pedagogiai programunk az emberi személyiségbdl indul ki, abbdl a ténybdl, hogy minden
gyermek massal nem helyettesithetd, szellemi, erkodlcsi és biologiai értelemben is egyedi,

fejlodo személyiség és szocidlis 1ény is egyszerre.

Minden gyermeknek sajatos, ¢letkoronként és egyénenként valtozo testi és lelki sziikségletei
vannak. Magatartdsa érzelmileg vezérelt, ezért szamara fontos az érzelmi biztonsag allando

értékek megteremtése.

o Erdekl8ds, kivancsi, racsodalkozik a vilagra.
e Szivesen jatszik, tevékenykedik, alkot, gondolkodik, véleményét, szandékat
kinyilvanitja, nyitott az élmények befogadasara.
Onalloésagra, dnkifejezésre, elismerésre vagyik.
e Az élland6 figyelem, a visszajelzés szamara 1étsziikséglet, fejlodésének alapfeltétele.
A személyiség szabad kibontakozasdban a gyermeket koriilvevd személyi és targyi

kornyezetnek meghatarozé szerepe van.

A gyermekek érdeke minden tekintetben elsébbséget élvez. Elfogadjuk a massagot és ezt

kozvetitjiik a gyermekek felé.

1.3.  Ovodaképiink
Az ovodaskoru gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad.

Az 6voda a koznevelési rendszer szakmailag 6nallé nevelési intézménye, a csaladi nevelés

kiegészitdje és segitdje, a gyermek harmadik életévétdl az iskoldba 1épésig.
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Ovodai nevelésiink gyermekkozpontu, befogadd, ennek megfeleléen a gyermeki személyiség
kibontakozasanak eldsegitésére torekszik, biztositva minden gyermek szdmara, hogy allando
értekrendet képviseld, kiegyensulyozott, szeretetteljes nevelésben részesiiljon. Nem ad helyet

semmiféle eloitélet kibontakozasanak.

Az ovodai nevelés célja az, hogy eldsegitse az 6vodasok sokoldal, harmonikus fejlodését, a
gyermeki személyiség kibontakozdsat, a hatranyok csokkenését, az ¢életkori és egyéni
sajatossagok valamint az eltérd fejlodési iitem figyelembevételével (ideértve a kiemelt

figyelmet igényld gyermekek ellatasat is).

Az o6vodankban nevelkedd gyermekek jatékba integralt egyéni fejlesztés eredményeként,
kozosen végzett cselekedtetd tevékenykedésben, sajat fejlédésiiknek megfelelden, nyitotta,
befogadova valnak a természeti és tarsadalmi kornyezetbdl feléjiik aramld informaciokra,

amely a nemzeti identitastudat kialakulasat segiti.

Ovodank pedagogiai szemléletére, befogado attitiid a jellemz0, ezt kozvetitjiik a gyerekek és a

csaladok felé is.

A nemzetiséghez tartoz6 valamint a hazajukat elhagyd (migrans) gyermekek ovodai
nevelésében biztositjuk az Onazonossag megoérzését, apolasat, erdsitését, atorokitését és a
multikulturalis nevelésen alapul6 integracio lehetdségét.

A kozoOsséghez tartozas jO érzését a keresztény, kulturdlis értékek figyelembe vételével

tamogatjuk az élménygondolkodas kialakulasat, az élményt ad6 programokkal, az tinnepekre

val6 késziilddéssel a kozos iinnepléssel.

Intézménylink a Fenntarté hathatds tdmogatasat is magaénak tudva felvéllalja az allergias

gyermekek ellatasat.

1.4.  Ovodai nevelésiink alapelvei

A gyermeki személyiséget elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés €s bizalom Ovezi,
gondoskodas ¢és kiilonleges védelem illeti meg. A gyermek semmiféle mdodon, forméban nem
részesiilhet hatranyos megkiilonboztetésben. Minden gyermek szamara biztositjuk az

es¢lyegyenldséget.

Alapelviink, hogy minden gyermeket elfogadunk olyannak, amilyen, dnmagahoz képest

fejlesztjiik és mérjiik, maximalisan szem eldtt tartva fejlodése egyéni és sajatos mutatoit.
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Kiemelten hangsulyt fektetiink az egyéni ¢és differencialt banasmod érvényestilésére,

figyelemmel kisérjiik a gyermekek egyéni fejlodési iitemét.

Tovéabbi alapelviink a gyermeki sziikségletek kielégitésérdl vald gondoskodas, kiilonds
tekintettel, a massal nem helyettesithetd szabad jatékra, mely a gyermek -elsodleges
tevékenysége. A jatékon keresztiil biztositjuk a gyermeki tevékenységekbe agyazott
ismeretatadast, ezen keresztiil ismerheti meg a gyermek az 6nmegvalositds 6romét, valamint
miiveltségtartalmakrol és moralis emberi értékekrol szerezhet élményszerti tapasztalatokat.

A gyermeknek joga van a biztonsaghoz. Minden gyerek, aki valamilyen betegséggel érkezik
az 6vodaba (diabétesz, epilepszia, krupp, ételallergia, napallergia, stb.) az atlagosnal tobb,
differencidltabb figyelmet kivan és a gyerekekkel foglalkozo felnéttek az altalanos
felelosségen feliil alland6 kontrollt tartanak.

Ovodai nevelésiinkben az alabbi morélis értékek kozvetitését tamogatjuk: josag, igazsagossag,

becsliletesség, szeretet, alazat, méltosag, onzetlenség, tolerancia, elfogadas, befogadas.

Ovodéank pedagodgiai tevékenységrendszere tamogatja:

e Az érzelmi biztonsagot nya;td dertis, szeretetteljes 6vodai légkort;

o Az erkoélcsi és kozosségi nevelést;

e Az otthonrdl hozott értékek megdrzését;

e Az anyanyelvi kultira megalapozasat, a szép magyar beszéd miivelését;

o Az egészséges nemzettudat kialakitasat, formalasat;

e A népi hagyomanyok 4polésat, zenei kultira megalapozasat;

o Az értelmi képességek egyéni €s életkor-specifikus alakitasat;

o Az egészséges €letmod szokasainak alakitasat;

e A kornyezettudatos szemlélet €s magatartas kialakulasat, alapértéknek tekintjiik és
e Az innovativ pedagogiai torekvéseinket, modszertani szabadsagunkat;

e Partnereink tiszteletét, megbecsiilését, segitését;

e Az inkluziv nevelést (érzékenyités, hatranyos, migrans, egyéni banasmodot igénylo,

kiilonos bandsmodot igényld, kiemelt figyelmet igényld gyermek).
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2. Ovodaink bemutatasa feladatellatasi helyek szerint

2.1. Szentimrevarosi Ovoda ,Gesztenyéskert” Székhely

X

e o

Szentimrevéarosi Ovoda Székhely — Diészegi utcai épiilet

Az 6voda egyedi arculata: Komplex személyiségfejlesztés a kozosségben

" A gyermekek fejlodésére nézve legkisebb koratol fogva donto fontossagu, hogy érezze, nem

csak hogy szeretik, hanem olyannak szeretik, amilyen.”

(Hermann Alice)
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Ovodank dél Budan, a XI. keriilet fas, ligetes részében a Gellért hegy déli labanal, a
Badacsonyi utcaban taldlhatd. Rovid sétanyira van tdliink az Arborétum, a Feneketlen t6 és a
Gellért hegy, ahova 6vodas csoportjaink gyakran ellatogatnak. A zo6ld kornyezetben

jatszhatnak, €lvezhetik a friss leveg6jét, csodalhatjak a természeti szépségeket.

Székhely Ovodank két épiiletben fogadja a gyerekeket. Egyik épiiletiink a harmincas években
¢épiilt foldszintes téglahaz, melyben négy tagas csoportszoba talalhatd. Masik épiiletiink a

hetvenes években emelt kétszintes panelhdz, szintén négy szép csoportszobaval.

Ovodéank csoportszobai nagy belmagassaggal rendelkeznek, vilagosak, izlésesen, praktikusan
vannak berendezve, mindig a gyermekek aktualis igényeihez igazitva. J6 minéségi, esztétikus
gyermekbutorok, asztalok, székek, jatéktarolok allnak o6vodasaink rendelkezésére. Harom

csoportunkban galéria is talalhato.

A jatékeszkozeink vésarlasandl figyeliink arra, hogy kivalé mindségliek, esztétikusak és a
gyermekek életkori sajatossadgainak megfeleléek legyenek. Biztositsanak lehetdséget a kdzos
¢s az egyedili tevékenykedésre, emellett fejlessze képességeiket, kreativitasukat,
kéziigyességiiket. Mindezek mellett jatékaink konnyen hasznélhatoak, biztonsagosak és

konnyen tisztithatoak.

A gyermekek mozgas fejlesztéséhez tagas teret biztosit mindkét épiiletben a jol felszerelt
tornaterem. A Mozgéskotta eszkdzrendszer hasznalataval kiegészitjiikk a mozgasfejlesztést.
A mindennapok részei, a népdalok, népi jatékok, népzene gyermekeink testi, lelki

egeészségmegirzesét célozza.

A sziilokkel a kolecsonds partnerviszony kialakitasara toreksziink, rendszeresen tajékoztatjuk
Oket gyermekiik fejlédésérdl, az 6vodai €let eseményeirdl.

A csalad-6voda kapcsolatot kozds programok szervezésével erdsitjiik: A sziilok az 0Oszi
Gesztenyésnap, az adventi késziil6dés, az egészséghét, csaladi sportnap aktiv résztvevoi. Nyilt
napokon magas Iétszamban vesznek részt, hogy betekintést nyerjenek gyermekeik
mindennapi ¢€letébe. A tavaszi honapokban sziiloi segitséggel, a gyerekek bevonasaval sok-

sok viragot lltetiink, lelkes segitségiikkel épiilt meg a taposd dsvényiink.

20



Szentimrevéarosi Ovoda Pedagogiai Program 2016. 2019. 2022. 2023.

Udvarunk

Két épiiletiinket 6sszekotd udvarunk rendkiviil jo adottsdgokkal rendelkezik alkalmas arra,

hogy 217 gyermekiink onfeledten mozogjon ¢€s jatsszon.

Minden csoport udvarrészén taldlhaté homokozd, és kiilonbozd, EU szabvanynak megfeleld
mozgasfejlesztd jaték. Ezen kiviil udvarunkon taldlhaté 3 csuszda, egy fészekhinta, és egy

gumitéglaval boritott focipalya.

Mozgasfejleszto jatékaink:

e 6 funkcidés maszdka

e Mokuskerekek
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e Rugos jatékok

o Meérleghinta

o Egyensulyérzéket fejleszto korpalya
e Lancos hid

e Ovi-sport palya

A gyerekekkel sok labdajatékot jatszunk, melyhez rendelkezésiinkre allnak mobil
kosarpalankok, focikapuk, célba dobo allvanyok.

Az egészségesebb kornyezet kialakitasa érdekében udvarunk pormentesitését palyazaton

elnyert dsszeg felhasznalasaval, mifiivesitéssel oldjuk meg.

Udvarunk talan legnagyobb értékei a hatalmas lombkoronaval rendelkezé fak, elsdsorban

vadgesztenyefak, melyek hlivos arnyéka nyaron is lehetéséget biztosit a kellemes idotoltésre.

A tavaszi honapokban nagy gondot forditunk arra, hogy kornyezetiinket viragba boritsuk.

llyenkor sziil6i segitséggel, a gyerekek bevonasaval sok-sok viragot iiltetiink.

Gyermekeink minden évszakban kozvetleniil megtapasztalhatjdk a természet valtozasait. Jo
adottsagainkat kihasznaljuk, és gyermekeinket a természet szeretetére, Ovasara és védésére

neveljiik (madarbarat kert, madaretetd, komposztald, gydgyndvénykert).

2.2. Szentimrevarosi Ovoda Als6hegy Utcai Ovoda telephely

Szentimrevéarosi Ovoda Alsohegy Utcai Ovoda telephely épiilete
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Az 6voda egyedi arculata: Kornyezettudatos €s egészséges ¢letmodra nevelés

., Amit csak hall a gyermek, konnyen elfelejti. Amit lat is, mar inkabb megjegyzi. De amiben 6

maga is tevékenyen részt vesz, az bizonyosan bevésodik az emlékezetébe.’

(Kodaly Zoltan)

Ovodank a Kis-Gellérthegy tetején, szép természeti kornyezetben talalhaté. Hat csoporttal,
tagas, haromszintes udvarral fogadjuk a gyerekeket. A fakkal, cserjékkel beiiltetett kertlink
boséges lehetdséget kinal a nyugodt és valtozatos szabadtéri jatékokhoz. Az évkor teljes
idészakaban lehetdséglink van a természet megfigyelésére, figyelemmel kisérhetjiik az
¢vszakok valtozasait. A magasan 1évo teriilet kifejezetten jo levegdje egészséges kornyezetet

biztosit. A gyerekek védelmét a szemmagassag f6lé helyezett kapuzarak biztositjak.

Az elmult évek alatt az 6voda kiviil-beliil megujult, megszépiilt.

A csoportszobakat is teljesen felujitottak. A berendezések esztétikusak, izlésesek, méretiik €s
valtozatossaguk a gyermeki igényeket megfeleléen szolgaljak.

Az 6vodaépiilet helyiségeinek berendezése segiti a kdrnyezetbarat szemléletmod kialakitasat,

valamint az egészséges ¢életmod megalapozasat.

Programunk megvalositasa érdekében eldtérbe helyeztiik a természetes anyagokbol késziilt
Jjatékeszkozok beszerzését. Folyamatosan figyelemmel kisérjiilk a megfeleld készség és

képességfejlesztd jatékok korcsoportnak megfeleld meglétét, sziikség szerinti hianypotlasat.

Ovodank dolgozoi megfelelé munkakdrnyezetben végezhetik neveldi, gondozoi, segitdi
tevékenységeiket.

Elkiilonitett, jol felszerelt fejlesztdszoba segiti a logopédus és az Ovodapszichologus
munkajat. NevelOi szobank, ami egyben szakkonyvtar is, alkalmas sziilok fogaddsara, nevel6i
beszélgetések, értekezletek megtartasara.

Az egészséges ¢letmddra nevelést és mozgasfejlesztést a jol felszerelt, korszerli, megfeleld
méretll tornaterem segiti.

Az intézmény rendelkezik azokkal a targyi eszkozokkel, melyeknek megléte
elengedhetetlentiil sziikséges a Pedagogiai Programban magfogalmazottak megvaldsitasahoz.
Korszerli szemléletmodddal arra toreksziink, hogy a sziikséges eszkdzok fejlesztése folyamatos

legyen.
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Udvarunk

Szentimrevéarosi Ovoda Alsohegy Utcai Ovoda telephely udvara

Az 6vodaudvar kertje idedlis a gyermekek mozgasigényének kielégitésére. A mar teljesen
felujitott udvarrészre uj jatékeszkozok is keriiltek, alajuk gumiburkolatot és miifiivet
telepitettek. Ez az udvarrésziink parakaput is kapott, igy a nagy nyari meleg itt elviselhetobb
lesz a gyerekek szamara.

A kerékparut és a focipalya felujitdsa is megtortént, igy a valtozatos mozgaslehetdség még
inkabb biztositott. Az udvari jatékeszkozok, jarmiivek, kerti szerszamok tarolasara az udvari

fahazban van lehetoség

2.3. Szentimrevarosi Ovoda Ujbudai Karolina Ovoda telephely

Szentimrevéarosi Ovoda Ujbudai Karolina Ovoda telephely épiilete
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Az 6voda egyedi arculata: Néphagyoméanydrzés az esztétikai nevelés eszkozeivel

., ...a legkedvezobb kérnyezetet teremtsiik meg ahhoz, hogy a gyermek ugy nevelje daltalunk

onmagat, ahogy belsé sorsat kovetve nevelodnie kell.”
( Rudolf Steiner)

Csoportszobaink esztétikusan, izlésesen vannak berendezve, galéridkkal felszerelve.
Harmoniat, nyugalmat araszt6 szintiek, a gyermek valtozo testméretének megfeleld targyakkal
vannak felszerelve. Alkalmasak tobb funkcid betdltésére: tevékenységek végzésére, szabad
jatékra, étkezésre, alvasra és pihenésre. Gyermekek jO kozérzetét biztositja a baratsagos,
otthonos, esztétikus kdrnyezet, mely mintat is ad a gyermekeknek. Természetes vilagitas és
természet kozelibb érzés elérése céljabol az ablakokat csak a legsziikségesebb takarassal

lattuk el.

Jatéktevékenységekhez kiilonbozo elkiilonitet részeket alakitottunk ki. Csoportszobakban a
vizualis alkotasokhoz, kiilon helyet biztositunk, ahol nyugodtan rajzolhatnak, festhetnek,
barkacsolhatnak, mintazhatnak. Itt minden eszkdzt megtalalhatnak a gyerekek, ami a vizualis,

téri alkotashoz sziikséges.

Bébozashoz, dramajatékokhoz, meséléshez, konyvnézegetéshez valtozatos médon hasznaljuk
ki a csoportszoba lehetdségeit. Adottsdgainkhoz mérten nagy tér all rendelkezésiikre a

gyerekeknek a mozgasos, €pitd -, szabaly-, és szerepjatékokban valo elmélyiilésre.

Ovodank négy csoportjahoz kiilon 61téz6 és mosdohelység tartozik, idedlis lehetSséget
teremtve a gondozasi feladatok végzéséhez. Pedagdgiai céljaink megvalositasat segiti, hogy a
meglévd helységeink mellett tornaszobaval, és so fallal ellatott fejlesztd szobaval is

rendelkeziink.

Udvarunk:

o
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Az udvar a kert hatso, zart részében helyezkedik el, a csoportszobak ablakai is ide nyilnak.
Udvarképlinket természetesség jellemzi, melyet fajatékok és z6ld ndvényzet tudatos
telepitésével folyamatosan valositjuk meg. Fabol késziilt udvari jatékaink EU-S szabvanynak

megfeleldek, ezek allapotat folyamatosan ellendrizziik baleset megeldzése céljabol.

Az udvar pihentet6, mozgast és tanulast fejleszté hely a gyermekek szamara, melynek
jatszofeliiletét jelentdés részét gumitégla boritja. Valtozatos mozgasformak jelenlétét
biztositjak az itt elhelyezett tobbfunkcids maszokak, rugods jatékok, homokozdk, csuszda,

babahazak.

Kornyezettudatos nevelés jegyében az udvarunkon kialakitott veteményes, gyogynovényes €s
viragos kertiinkben a gyerekek tevékenységiik folyaman kozvetlen kornyezetiikben

tapasztalhatjak meg az évszakok valtakozéasat, novények fejlodését, gondozasat.

A kozelmultban kialakitott madarbarat kertben az itt honos madarak viselkedését, szokasait
kozvetlen kozelrél ismerhetik meg. Etetésiikrdl, itatdsukrol a gyermekek évszaknak
megfelelden gondoskodhatnak. A madarbarat kertben elhelyezett meteoroldgiai allomas

segitségével tapasztalatokat szerezhetnek az iddjaras valtozasanak jeleirdl is.

3. A pedagogiai program megvalositasanak személyi és targyi feltételei
Az o6vodankban, a neveldmunka kozéppontjdban a gyermek all. A pedagodgiai munkat
csoportonként 2 6vodapedagdgus latja el, heti illetve napi véltasban. Csoportonként 1 dajka

segiti az 6vodapedagdgusok gondozd, neveld munkajat.

Héarom csoportonként egy pedagdgiai asszisztens segiti az eredményes neveld munkat,
beosztasuk az érintett intézmény csoportbeosztasatol fligg.

Intézménylink 6vodapszichologusanak tevékenysége segiti a gyermekek lelki egészségének
védelmét, kozremiikodik a gyermekek beilleszkedésének, tarsas kapcsolatainak javitasaban,
fejlesztésében.

A sajatos nevelési igényli gyermekek fejlesztését székhely és telephely intézményeinkben
megfeleld végzettségli szakemberek latjak el.

A kiilonos banasmoédot igényld gyermekek esetében egyiittmiikddiink a specidlis végzettségli
szakemberekkel.

A Szentimrevarosi Ovoda harom o6vodatitkara elsésorban a taniigy igazgatasi feladatok

ellatasaban kozremiikddik. Az 6vodak higiénidjanak biztositdsdban a takaritok, az ételek
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megfeleld tarolasaban, felszolgalasaban a HACCP eldirasainak megfeleléen a konyhai

dolgozok végzik feladataikat.

Az oOvodak udvarainak rendjét, tisztasagat, felszereléseink allagmegovasat a kertészek

biztositjak.

3.1. Személyi feltételek

Human erdéforras Szentimrevarosi Alséhegy Utcai Ujbudai Karolina
Ovoda székhely Ovoda telephely Ovoda telephely
18 6vodapedagogus
Pedagégusok 1 6vodapszichologus | 12 6vodapedagdgus 8 ovodapedagogus
1 gyogypedagogus
3 ped.assz. 2 ped. assz. 2 ped.assz.
Pedagogiai munkat 8 dajka 6 dajka 4 dajka
segitok 1 6vodatitkar 1 6vodatitkar 1 6vodatitkar
1 takaritd 1 takarito
Tecnikai 1,5 konyhas 2 takarito 1 kertész
munkatarsak 1 kertész 1 kertész 1 konyhas
, llogopédus .
Kiilso segitok, 11 logop ed'u’s 1 prevencids llogopedp,s
prevencios o ) 1 prevencios
szakemberek o ) mozgasfejlesztd C o .
mozgasfejlesztd ; mozgasfejlesztd
; pedagogus ,
pedagogus pedagogus

A Sajatos Nevelési Igényli gyermekek fejlesztését a szakértdi bizottsag altal meghatarozott
teriileteken, az eldirasnak megfeleld végzettséggel rendelkezd, utazd szakemberek latjak el.

A neveldtestiilet képzettségi mutatoi

Képzettség iranya

Képzésben részt vett pedagogusok szama

Pedagégusok

Ovonéképzd Féiskola
Ovodapszicholégus
Gyobgypedagdgus
Fejleszté pedagdgus

Tehetségtejleszté pedagogus

Karolina 6, Székhely 16 Alsohegy 12
Székhely 1
Székhely 2
Székhely 2
Székhely 1
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Masoddiplomas képzés (tandr, tanitd)

Erkolcstan tanar
Szocialpszichologus

Székhely 1
Székhely 1

Pedagoégus szakvizsga

Ko6zoktatas vezetd

Karolina 1, Székhely 4 Alsohegy 1
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Az 6vodapedagogusok tovabbképzettség iranyultsaga

Részvétel akkreditalt Szentimrevarosi Ujbudai Karolina Alséhegy utcai
tovabbképzéseken az Ovoda Székhely Ovoda telephely Ovoda telephely
elmult 6t évben

Erzékenyit6 program 2 2

Kézen fogva alapitvany

Igy tedd ra! Népi jaték, 4 1 2
néptanc modszertan

Lippog6 Sport jellegii 5 1 1

népi jatékok

A kornyezeti nevelés 2 1 1

megvalositasa terepi
koriilmények kozott a
Duna-Ipoly Nemzeti Park

Kornyezeti nevelés, 9 1 3
avagy ¢€ljiink a jovoért

Egyre magasabb szinten- 2 1
Ovodapedagégusok
szakmai megujitd
felkészitése

Ovodai kornyezetkultara 7 3 5
alakitasa. A targyi vilag
ujra almoddésa az dvodai

térben

Mit? Miért? Hogyan? 5 1 3
Kisgyermekek

testnevelése

A tanulasszervezés 3 1 2

korszerli modszerei az
6vodaban projektmodszer

Az iskolaérettség 6vodai 1 1
szakmai kérdései

Népi jatékok a 1

pedagogiai gyakorlatban

Mozgésterapia a tanulasi 1

nehézségek megeldzésére
¢s megoldésara

MEH (Mondom, értem, 3 1
hallom) — 6vodai
anyanyelvi jatékok

Az 6voda és az iskola 1
kozti atmenet
problematikdja

Anyanyelvi jatékok a 1
gyakorlatban

Tehetséggondozas az 2
6vodaban
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Sakkjatszotér komplex
képességfejlesztd
program

Hatékony kommunikécio,
oneérvényesités €s
egyiittmilkodés

Az 6voda
hatranycsokkentd
szerepének korszerli
elmélete és gyakorlata

A Diagnosztikus
Fejlodésvizsgalod
Rendszer hasznalata és az
erre alapozott fejlesztés

Dramajaték

Tulipanos
programok:Hagyomanyos
népmesemondas és népi
jatékok

Népi jatek az 6vodaban

Asszertiv kommunikacio

Komplex és differencialt
tehetségfejlesztés

Az 6vodas gyermekek
fejlodésének nyomon
kdvetése

Autizmussal €16
gyermekek célzott
pedagogiai ellatdsanak
elméleti és gyakorlati
alapja

Autizmus specifikus
egeészségnevelés

Taravezetés
pedagogusoknak

Moldavai és ugros tdncok
bevezetése

Képességtejlesztd zenei
jatékok

Diabétesz oktatési
program pedagdgusoknak

Allergias gyermekek
ellatasara iranyul6 képzés
- anafilaxias sokk
elharitasa

Konfliktuskezelés a
transzformativ mediacio
eszkoztaraval
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Belso tovabbképzési rendszeriink

Nevelotestiiletiink tobbségére a folyamatos Onképzés, a tovabbképzési igény jellemzd.
Tobben rendelkeznek szakvizsgaval, valamint szivesen vesznek részt akkreditalt
tovabbképzéseken.

Ezen feliill kiemelten fontos szdmunkra, hogy az 6vodapedagogusok és a munkéjukat segitd
szakemberek allergids gyermek ovodaba keriilése esetén tisztdban legyeneka kiilonbozo
allergidk tipusaival, tiineteivel és kezelésével, valamint pontos informacidikkal kell
rendelkeznilik a szilikséges korlatozasokrol. Példaul nagyon fontos, hogy a pedagdgusok be
tudjak adni az Epipen injekciot anafilaxids sokk esetén, illetve ismerjék az ujraélesztés
folyamatét. Ehhez elengedhetetlen, hogy a pedagoégusok és a munkdjukat segitok megfeleld
oktatdsban részesiiljenek. Ezaltal képessé valnak a sulyos allergias reakciok felismerésére,
annak kezelésére, és sziikség esetén a megfeleld injekcid szakszerii beaddsara, mert ezzel
¢letet menthetnek.

A Szentimrevarosi Ovoddban miikodd szakmai munkakozosségek, munkacsoportok
tamogatjak a belsé tovabbképzések sikeres megvalosuldsat. A szakmai munkakozosségek a
sz€khely ¢és telephelyek neveldtestiiletének kozosségébdl alakulnak, az egyéni kompetenciak
és iranyultsagok figyelembe vételével.

A székhely és telephelyek — sajat arculatuk megdrzése mellett - hatékony egylittmiikodésre
torekednek. A munkakozosségek miikodése altal szorosabba valt a kapcsolat a székhely é€s
telephelyek dolgozoéi kozott. Bels6 hospitalasok szervezésével lehet6séget nyujtunk arra, hogy
az Ovodapedagogusok és a neveldmunkat kozvetleniil segité kollégak megismerkedjenek
egymas szakmai munkéjaval, j6 gyakorlataikkal, ezen feliil j moddszereket, tapasztalatokat
szerezzenek pedagdgiai gyakorlat terén. A jovObeni hospitalasok megszervezésével minden
6vodapedagogus lehet6séget kaphat arra, hogy tapasztalatokat, 0j modszereket, jo

gyakorlatokat vegyenek at egymastol.

Célunk:

e Szakmai — modszertani fejlodés megsegitése pedagdgus és nevelémunkat segitd
alkalmazottak tekintetében

e A székhely és a telephely 0vodak kozotti rendszeres tudasmegosztas
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Ovodapedagégus feladata:

A Szentimrevarosi Ovoda székhely és telephely intézményeinek 6vodapedagdgusai
torekedjenek arra, hogy megismerjék egymas szakmai munkdjat, nevelOtestiileti
konzultaciok, tapasztalatcserék, esetmegbeszélések stb. alkalmaval.

Bevalt, jo gyakorlataikat megismertessék, bemutassak, a helyi €és intézmények kozott
ativeld hospitalasok alkalmaval.

Az intézményekben bevalt kérdéiveket, utmutatokat, segédanyagokat stb. atadjak a
kollégaknak.

Kiils6 szakmai tovabbképzéseken, szakmai konferencidkon, szakmai rendezvényeken
Sszerzett tapasztalataikat dtadjak egymasnak.

Pedagogiai kompetencidink fejlédését a szakmai ismeretek atadasaval, szakmai online
csatornak alkalmazéséaval segitjiik.

Népi kultirdnk megismerését timogatd tovabbképzéseken vald részvétel ( néptanc,
népzene, népi kismesterségek ), szerzett tudas atadésa.

A hataron tilrol érkezd kollégaink (Vajdasag, Erdély, Felvidék) altal képviselt
kulturalis értékek, helyi hagyomanyok, szokasok ismeretatadasa.

Kollégak kozotti konstruktiv kommunikacié kezdeményezése, fenntartasara torekvés.

Szakmai fejlodés érdekében legyenek nyitottak az onértékelésre, onfejlesztésre.

A nevelomunkat segitok feladata:

Szakmai fejlédésiik érdekében szakmai konferencian valo részvétel

Szerzett tapasztalataik atadasa egymasnak — intézmények kozott ativeld szervezésben

Az 6vodavezeto feladata:

Tamogaté magatartasaval 6sztondzze a neveldtestiiletek tudasmegosztasat.
Mikodtesse az intézmény egységek ¢és az intézmények kozotti - ativeld

munkak6zosségek, munkacsoportok munkajat.

Pedagogiai Programunkhoz igazodo, tamogatott képzések:

- Zenei nevelés,
- Néphagyomanydrzés,
- Kornyezettudatos nevel¢s,
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- Erzékenyités,

- Biztonsagos kozlekedés,

- Szakmai megtjité képzés,

- Preventiv és korrektiv pedagogia,

- A BTMN-es (beilleszkedési, tanuldsi, magatartas és viselkedés nehézséggel
kiizdd) gyermekek megsegitésére iranyuld képzések,

- SNI gyermeke fejlesztésének tdmogatasa,

- IKT eszkozok alkalmazasdnak megismerése, elmélyitése, rendszerszintli
alkalmazasa

- 1-es tipusu diabétesszel €16 gyermekek ellatasat tamogat6 tovabbképzések

3.2. Targyi feltételek

Targyi Szentimrevarosi Alséhegy Utcai Ujbudai
Adottsagok Ovoda székhely Ovoda Karolina
Telephely Telephely
csoportszoba 8 6 4
fejlesztd szoba 1 1 1
logopédiai szoba 1 1 1
tornaterem 2 1 -
tornaszoba - - 1
gyermekoltdzo 8 6 4
udvar 5 1ész 4 rész 4 rész
neveldi szoba 1 1 1
konyvtar 1 1 1

Az oOvodank rendelkezik a pedagdgiai program megvalositdsahoz sziikséges targyi
feltételekkel. A nevelési célok megvalositdsdhoz elegendd jatékszer, fejleszté-, ¢és
audiovizualis eszkoz 4all a gyermekek és az Ovodapedagdgusok rendelkezésére. Vizualis
nevelés sordn lehetdség szerint természetes termékekbdl késziilt modellezd agyag, tojas
nélkiili sotészta, vizfesték, valamint fehéritd €s szinezdanyagok nélkiili papir, természetes
kaucsukbol késziilt termékek, festetlen fa, vizbazisu ragasztd stb. alkalmazésa.

Sziikséges azonban az elhasznalodott eszkozok, felszerelések évenkénti folyamatos potléasa,
amelyhez a szabalyozast 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet 2. melléklete segiti szamunkra €s

ezt az éves munkatervi szinten tervezzik.

3.3. Az 6vodai élet megszervezése
Az Ovodank a fenntart6 altal meghatéarozott idSben 6.00 - 18.00 éraig van nyitva.
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6.00 — 7:30 oraig, ill. 17.00 - 18.00-ig dsszevont csoportok miikodnek.

Az 6voda teljes nyitva tartdsi idejében a gyermekekkel torténd foglalkozasokat
6vodapedagogus iranyitja. A gyermekek feliigyeletét 8.00 ora elétt és a délutani idészakban,
sziikség esetén nevel6-oktatd munkat kozvetleniil segité munkakorben dolgozo személy is
cllathatja. Ebben az idészakban az 6vodai csoportban nem torténik fejlesztd, iskola-elékészitd
vagy mas nevelési jellegi foglalkozas. Azonban ez id6 alatt, a nevel6-oktatdé munkat
kozvetleniil segité munkakdrben dolgozo kolléga elvégzendd feladatai koziil hangsulyosabb,
nagyobb figyelmet igényel: gyermekek gondozasi feladatainak ellatasa, baleset megeldzés, Az
o6vodapedagogus altal kialakitott szokas-, szabalyrendszer elmélyitése, egészséges életmaod
feltételeinek biztositasa (kelld6 mennyiségi folyadék bevitel, szelloztetés, iddjarasnak
megfeleld 61tozEk, pihenéshez nyugodt, csendes légkor kialakitasa), gyermekfeliigyelet a
csoportszobaban ¢és az udvaron, 6vodapedagogusok tdjékoztatdsa gyermekek atadasanal,
illetve masnap a csoport 6vodapedagdgusai szdmara.

A program hatékonysagat a hozzaadott pedagogiai érték, az Ovodapedagdgusok
felkésziiltsége, rugalmassaga, kreativitasa, empatiaja, azaz egész egyénisége és a kozvetlen
kollegandjével kialakitott egyiittmiikddd készsége biztositja.

Az 6vodai nevelés eredményességét tovabb segiti az 6vodapedagdgus és a pedagdgiai munkat

segitd alkalmazottak 6sszehangolt munkaja.

Az 6vodai nevelés az Alapprogrammal koherens Pedagdgiai Program alapjan valdsulhat meg

¢s a teljes dvodai életet magéaban foglald tevékenységek keretében szervezhetd meg.
Ovodank csoportszerkezete:

Nevelotestiiletiink alkalmazkodik a beiratkoz6 gyermekek életkori Osszetételéhez és a
partnerek igényeihez. Ennek megfelelden alakitjuk ki lehetdség szerint homogén ¢és kisebb
szamban heterogén életkoru csoportokat. Az dvodapedagdgusok heti illetve napi valtasban

dolgoznak.
A gyermekcsoportok megnevezései székhely/telephely

Szentimrevarosi Ovoda Székhely:

Mesékbdl, dalokbol ismert allatnevekkel jel6lt csoportok: Nyuszi, Csiga, Siini, Ozike, Macko,
Katica, Kisvakond, Tiicsok

Ujbudai Karolina Ovoda Telephely:

Mesékbdl, dalokbol ismert allatnevekkel jelolt csoportok: Maci, Katica, Rigd, Mokus
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Alséhegy Utcai Ovoda Telephely:
Szinek alapjan jel6lt csoportok: Piros, Lila, Barna, Kék, Zold, Sarga

Napirend:

Az oOvodaskoru gyerekek fejlesztése tervezett és szervezett valamint spontan
tevékenységekben valosul meg. A parhuzamosan végezhetd differencialt tevékenységekben
tobbek kozott fejlodik a gyerekek feladattudata, egyiittmiikodd képessége. Az intézmény
elsdsorban a folyamatos napirendet tdmogatja. Kotott (mozgas), kotetlen szervezeti keretben,

mikro-csoportos, csoportos, paros kooperativ, esetenként frontalis munkaforma keretében.

A rendszeresség ¢s az ismétlodések érzelmi biztonsagot teremtenek a gyerekeknek. A
tevékenységek eredményes megvaldsuldsdhoz kialakult szokdsrend és megfeleld feltételek

biztositasa (hely, 1d6, tartalom, eszkdz, motivacid, élmény) sziikséges.

A nevelési év szeptember 1-t6l augusztus 31-ig tart.

A szeptember 1-t6l junius 15-ig terjedé id6szak napirendjét a gyermek bioldgiai (életkor,
alvas-, mozgasigény, ¢tkezések rendszeres idOpontja) €s tarsas igényeit szem elott tartva
alakitjuk ki.

A nyari idészakban junius 16-t6l augusztus 31-ig tarté nyari napirend osszeallitasanal
figyelembe vessziik az elébb emlitetteteket, melynek tervezését szintén a csoportnaploban

rogzitik az 6vodapedagdgusok.

Idokeretek

Id6tartam Tevékenység

6:00-12:00 Erkezés, gyermekek fogadasa,
folyamatos vagy kotott reggeli 8-9 ora kozott.
Jaték, szabadon valasztott tevékenységek,
készség-képességtejlesztések,
parhuzamosan végezhet6 egyéni differencialt fejlesztéssel egybekotott
tevékenységek, idésavok biztositasa.
Testapolasi teendok, elékésziiletek a tizoraihoz, mindennapos frissito
torna, tevékenységek a szabadban.

12:00-13:00 Testapolasi teenddk, ebéd, testapolas.

13:00-15:00 Pihenés, folyamatos ébredés

15:00-18:00 Testapolasi teenddk, elokésziiletek az étkezéshez, uzsonna.
Jaték, szabadon valasztott tevékenységek, egyéni képességfejlesztések

A délutani pihend iddtartamat 14:00-6ra utan rugalmasan kezeljiik, figyelembe vessziik a
gyermekcsoport €letkorat, igényeit.
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Az 6vodaban a napirendet ugy alakitjuk ki, hogy a sziildk az 6vodai tevékenység megzavarasa

nélkiil hozzak be illetve vigyék haza gyermekiiket.

Hetirend

A hetirendet a csoportnaploban rogzitik a pedagogusok. Kialakitasaban meghatarozo a
csoport adottsaga. Egy — egy kornyezeti témakor, jeles nap, hagyomany, koré komplexen
csoportositva  dolgozzak fel az ismereteket a  kiilonbozé  foglalkozasokon,
kezdeményezéseken.

A valasztott modszerek, eszk6zok, tanulasi formak, szervezeti keretek alkalmazasa soran az
o6vodapedagdogusok élhetnek modszertani szabadsagukkal

Minden korcsoportban a tanulds megvalésitasanak érdekében, komplex formaban, napi
1-2 tevékenységet terveznek az ovodapedagogusok. A tanulds tervezése életkori sajatossag
figyelembevételével fokozatosan 5-35 perces iddtartamban, az éves terv alapjan, heti
tervezéssel, - egy honapra elére -, aktualitasok figyelembe vételével, a spontan kialakult
helyzetek kihasznalasaval, a terviddszak végén tényszer(, rovid reflexioval valosul meg.

Az 6vodapedagdgus altal kezdeményezett kotott tevékenységi forméak iddtartama kozépsd
csoportban maximum 20-25 perc, nagycsoportban 30 —35 perc.

Kiscsoportban a szervezett mozgas iddtartama 20-25 perc.

A délutani iddszakban differencidltan keriill sor az egyéni fejlesztések végzésére,
tehetséggondozasra, felzarkoztatdsra.

Kiscsoportban szeptember - oktober a beszoktatas idGszaka, Kozépsé csoportban
szeptember a nagycsoportosoknak szeptember 15-ig tart a visszaszoktatas idGszaka és ezt
kovetden készitjiik el a terveket. A befogadas, ,,visszaszoktatas” iddszakdban, valamint a
nyari honapokban is tervezett moédon torténik a gyermekekkel vald foglalkozds az

ovodapedagdgusok altal készitett nevelési €s tanulasi tervek szerint.

Hetirend javaslat (mind harom korcsoport szamara)

Az 6vodapedagdgusok kompetencidja a heti rend 6sszeallitdsa, amely a csoportnaploban keriil
rogzitésre.
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Idészak Tevékenység

Délelott Délutan
Hétfo Szabad jaték, Szabad jaték,

- mindennapos fejleszté mozgas Egyéni fejlesztések,
Kedd - kotott mozgas (heti két alkalom) Tehetséggondozas,
Szerda - kotott vagy kotetlen, naponta 1-2- Felzarkoztatas.

tevékenység: kiilso vilag tevékeny
Csiitortok | megismerése; matematikai tartalmu
tapasztalatszerzés; ének, zene, énekes
Péntek jatékok, gyermektanc; rajzolas, festés,
mintazas, kézimunka; verselés, mesélés;

Alapelveink a tanulasi folyamatok értékeléséhez

A gyermekek akkor tudnak oOnfeledten tevékenykedni, ha kozben pozitiv megerdsitést,
buzditast, dicséretet, kapnak. Az 6vodapedagogusok figyelnek arra, hogy minden gyermek
cselekvéshez kotott, személyre szabott, konkrét, pozitiv megerdsitést kapjon.

A gyermekek értékelése hozzdjarul a gyermek csoportban elfoglalt helyének, tarsairdl alkotott
véleményének kialakuldsdhoz. A pozitiv értékelés megerdsiti a helyes magatartast, eldsegiti a
helyes elvarasok belsdvé valasat.

Az ovodapedagogusok a tanuldsi szokédsokat gy alakitjdk ki, hogy metakommunikacios

eszk6zok alkalmazasaval a nemkivanatos magatartast megsziintesse.

A gyermekek alkotasai
A gyerekek ovodéaban készitett alkotasait az 6vodapedagdgusok megtekintésre a falinjsagra

helyezik el, ezt kdvetden albumban (dossziéban) gytjtik, majd a nevelési év végén hazaadjak.

Az ovoda altal hasznalt nyomtatvanyok és dokumentacio (20/2012. (VIII. 31.) EMMI
rendelet 88. §)

o a felvételi eldjegyzési naplo,

e a felvételi és mulasztasi naplo,

e az 6vodai csoportnapld,

e az 6vodai torzskonyv,

e gyermek fejlddését nyomon kdvetd dokumentécio.
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Célunk: Az atlathatod, egymasra épiild, egységes dokumentalds, melynek alapjan nyomon

kovethetd a csoport €s a gyermekek fejlettségi szintje.

Ovodapedagégus feladata:
e A gyermekek adatainak eldirasszerli vezetése.
e A kiilonbz6 pedagogiai folyamatok szakmai elvaras szerinti dokumentalasa.
e A csoport, a gyermekek fejlédési folyamatat, feladatait tiikr6z6 dokumentéacio
elkészitése.
e A sziil6 folyamatos tajékoztatdsa az ovodas gyermek fejlédésérol, a tajékoztatas
dokumentéldsa (januar €s majus honapban, melyet a sziild és az 6vodapedagdgus

alairasaval igazol).

Az 6vodapedagogusok altal vezetett dokumentacio rendszere:

Felvételi és mulasztasi naplo

Pontos, naprakész adatkezelés és nyilvantartas vezetése.

Csoportnaplo

(20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet 91. § (1)) ,,Az 6vodai csoportnapld az 6voda pedagogiai
Programja alapjan a nevelémunka tervezésének dokumentalasara szolgal.”

Minden csoport évodapedagégusa a Szentimrevarosi Ovoda Pedagogiai Programhoz készitett

csoportnaplot hasznalja.

A csoportnapl6 tartalmi elemei:

A gyermekek névsora, jele,

Statisztikai adatok,

Sajatos nevelési igényii és BTMN gyermekek adatai,

A nevelési évben tankdtelessé valo gyermekek névsora,
A csoport ¢életkor és nemek szerinti Osszetétele,
Sziiletésnapok nyilvantartasa,

Hetirend (szeptembert6l majus 31-ig és nyari),
Napirend (szeptembertdl majus 31-ig €s nyari),

Hagyomanyok, iinnepek,
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Csoportprofil

Nevel6 munka tervezése,

Befogadasi terv,

Nevelési terv (szeptember 01.-t61- januar 31.-ig, februar 01.-t61-majus 31.-ig),

Nevelési terv féléves értékelése,

Nevelési terv éves értékelése,

Ko6z06s nyari nevelési terv (junius 01.-tél-augusztus 31.-ig),

K06z0s nyari nevelési terv értékelése,

Eseményterv, szervezési feladatok (sziiléi értekezletek tervezett iddpontja, programok,
kirandulasok és nyari idészak),

Feljegyzések a csoport életérdl (kozosségi nevelés).

A tevékenységben megvalosulo tanulas tervezése
Eves terv,
Tematikus tervek, Heti tervek — tényszer(i, rovid reflexioval és szakmai elvarasok szerinti

tervezés

Egyéb bejegyzések

Hivatalos latogatasok a csoportban, értékelésének szempontjai,
Sziildi értekezletek jegyzOkonyvei,

Kapcsolattartas a sziilokkel,

Ové — véds intézkedések megtartasanak igazolasa,

Megjegyzések (javaslat a naplo tartalmi valtoztatisara),

Az egyéni fejlodést nyomon kovetdé dokumentumok

e A gyermek fejloddését nyomon kovetd dokumentdciot a gyermekek fejlodésérol
folyamatosan vezetjiik, amely tartalmazza a gyermek fejlettségi szintjét, fejlodésének
litemét, a differencialt nevelés iranyat.

e A megfigyelési kategoéridk és a szempontsor elsdsorban minden 6vodapedagdgus
sz¢leskorli pedagdgiai €s pszichologiai ismereteire €pit.

e A megfigyelés és megismerés folyamatos, természetes élethelyzetben zajlik, és a
gyermeki pszichikum minden teriiletére kiterjed.( 20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet
63.§(4)
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A gyermek fejlédését nyomon koveté6 dokumentacio tartalma:

e A gyermek anamnézisét,

e A gyermek fejlodésének mutatoit (érzelmi-szocidlis, értelmi, beszéd, mozgasfejlodes),
valamint az oOvoda pedagdgiai programjaban meghatirozott tevékenységekkel
kapcsolatos egyéb megfigyeléseket (befogadas tapasztalatai),

o A gyermek fejlodését eldsegitd megallapitasokat, intézkedéseket, az elért eredméniyt,

e Amennyiben a gyermeket szakértGi bizottsag vizsgalta, tartalmazza a vizsgalat
megallapitasait, a fejlesztést végzd szakember, fejlodést segitd intézkedéseire tett
javaslatait,

o A szakért6i bizottsag feliilvizsgalatinak megallapitasait,

e A sziild tajékoztatasarol szolo feljegyzéseket (fogaddora téma, idSpont),

o Sziilok irasbeli tajékoztatdsa a gyermek fejléddésérdl: november,mdjus- nagycsoport,
Jjanuar, majus —k6zépso és kiscsoport.

o Csaladlatogatas (szlikség szerint) tapasztalatait,

o Jegyz6konyveket (baleseti),

o Emberabrazolast, csaladrajzokat (évente), gyermekproduktumokat

o Sziil61 nyilatkozatok, alairassal,

e Sziil61 nyilatkozatokat a gyermekrol.

o Sajatos nevelési igényll, valamint beilleszkedési-, tanulds-, magatartasi nehézséggel
kiizd6 gyermekek szamara, amennyiben a tankotelezettsége megkezdése alol

halasztast kapott, az iskolakezdésre felkészitd egyéni fejlesztési terv

A tankotelezettség megkezdése aldl halasztast kapott sajatos nevelési igényi, valamint
beilleszkedési-, tanulas-, magatartasi nehézséggel kiizdo gyermekek szamara késziilt

egyéni fejlesztési terv tartalma:

e gyermek adatai

e szakvélemény adatai

o fejlesztési adatok

e szakértdi bizottsag feliilvizsgalata soran megallapitott fejlesztendo teriiletek

o fejlesztés tartalmi elemei a tankotelezettség megkezdéséhez sziikséges értelmi, testi,

lelki, szocidlis képességek teriileteire kiterjedden

Tankotelezettség megallapitasa
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A tankotelezettséghez két egyiittesen meglévo feltételre van sziikség: az iskolaba Iépéshez

szlikséges fejlettség megléte és a meghatarozott életkor.

Az o6voda teenddi a tankoteles életkorba Ilépéskor a gyermekek fejlettségével

kapcsolatban:
Ovodavezeté feladata:

Amennyiben a gyermek elérte az iskolaba 1épéshez sziikséges fejlettséget, a vezetd segitséget
nyujt az iskolavalasztas folyamataban, valamint a sziiléket informalja arr6l, hogy hol és

milyen forméban kérhetnek felmentést (1 évre) a tankotelezettség megkezdése aldl.

A beiskolazas tekintetében sziild joga a tankotelezettség halasztdsa iranti kérelem, melyhez
kérhetik az 6vodapedagdgusok véleményét a gyermek iskolaérettségével kapcsolatban.
Ovodapedagogus vélemény tartalmazza a sziilok szamara az utolsé félévben készitett irasbeli
tajékoztatast gyermeke fejlodésér6l, valamint egy meghatarozott szempontsor szerinti
pedagbgiai véleményt.

Az o6vodas gyermek fejlodésének figyelemmel Kkisérésével kapcsolatos szabalyok
(20/2012. (V111. 31.) EMMI rendelet)

»03. § (1) Az 6voda az dvodas gyermekek fejlodését folyamatosan nyomon koveti és irdsban
rogziti. Az 6vodas gyermek fejlodésérdl a sziilot folyamatosan tajékoztatni kell.

(2) Ha a gyermeket neveld oOvodapedagogus a gyermek iskolaba 1épéshez sziikséges
fejlettségének elérése érdekében indokoltnak tartja, az 6voda vezetdje tdjékoztatja a sziilét az
Nkt. 72. § (1) bekezdés a) pontjaban foglalt kotelességekr6l, tovabba a kotelességek nem
megfeleld teljesitésébdl eredd kovetkezményekrdl, valamint az Nkt. 72. § (4) bekezdésében

foglalt jogokrol.

(3) Amennyiben a sziilé az 6voda dontésében foglaltaknak dnként nem tesz eleget, az 6voda
vezetdje az Nkt. 72. § (1) bekezdés a) pontjaban, valamint (4) bekezdésében foglaltak alapjan
a szlldi egyet nem értést alatdmasztd nyilatkozat megkiildésével értesiti a gyermek lakohelye

szerint illetékes kormanyhivatalt.

(4) Az 6voda a gyermek értelmi, lelki, szocialis, és testi fejlodésének eredményét - sziikség

szerint, de legalabb nevelési évenként kétszer — a 93/A§ szerint dokumentacidban rogziti.
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4. Célok, feladatok

4.1. Pedagégiai programunk kiemelt célja, feladatai

4.1.1. Zenei nevelés és néphagyomanyorzés

A Szentimtevarosi 6vodaba jard gyermekek varosi koriilmények kozott ndnek fel, ahol kevés
lehetdség adodik a néphagyomanyorzo élmények felfedezésére, befogadasara.
Ezért nevelokozosségiink f6 feladatanak valasztotta a népi kultira és hagyomany apolasat

valamint a zenei nevelést.

Beépitjiik a gyermekek mindennapi nevelésébe azokat az értékeket, hagyomanyokat, jeles
napokat, népszokasokat, amely a magyar keresztény Kultura értékeit hordozzak magukban.
Toreksziink arra, hogy 1) ismereteket nyujtsunk, szdmos népi jatékot, népmesét, népdalt,
népkoltészeti alkotast igyeksziink atadni a gyermekeknek és kihasznaljuk a dramatikus
jatekok adta lehetdségeket.

A csalddok mindennapi nevelését kiegészitve igyeksziink a néphagyomanyokbol, a népi

kultara értékeibdl minél tobbet kdzvetiteni a gyermekek felé.

A népi hagyomanyok a természet kozelségre épitenek, egy teljes évet hagyomanyokkal,
innepekkel korbejarnak.

Az évszakokhoz kapcsolodva ismertetjik meg a gyermekekkel a kiillonb6zd szokasokat,
hagyomanyokat, melyek soran élményekben gazdagon, valtozatos tevékenységeken keresztiil
figyelhetik meg a természet valtozasait, ismerkedhetnek az Oket koriilvevd hagyomanyok

vilagaval. A természetes anyagok hasznalatat és Gjrahasznositasat részesitjiik elonyben.

., Kulturat nem lehet orokolni. Az elodok kulturdja egy-kettore elparolog, ha minden nemzedék
ujra meg ujra meg nem szerzi maganak.”

(Kodaly Zoltan)

Az ovodaskor fogékony idészak, amely lehetdvé teszi, hogy a gyermek a jatékon keresztiil
megismerkedjen a néphagyomanyokkal. A cselekvéssel szerzett népi hagyomanyokat

felelevenité tapasztalatok és élmények rogziilnek a gyermekekben, ezaltal a nemzeti
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hovatartozas alapjai beépiilnek személyiségiikbe Folyamatosan alakulnak ki az erkolcsi,
esztétikai értékrend alapjai.

A hagyomany kot és kotelez, korrdl-korra valtozik, és csak akkor marad meg, ha beillesztjiik
jeleniinkbe €és mi tovabb adjuk azt.

Az tnnepekre késziilodés masféle magatartast kivan, a hiteles {inneplés pedig a felnott
magatartasatol fiigg. Az Ovodapedagoégus modell szerepe meghatirozo, késziilodése,
hozzaallasa a gyermekek szamdara mintaado, mely altal az linnep tartalmasabba valik.

A néphagyomany apolas tartalmat beépitjilk az évodai nevelés teljes folyamataba, atszovi
mindennapjainkat a székhely és telephely intézmények egyedi arculatanak figyelembe

vételével.

A néphagyomanybol kiindulé zenei nevelésiink legtermészetesebb moddja az éneklés, €16
zenével valo ismerkedés.

A népdalok éneklése, a gyermek néptancok €s népi jatékok, a hagyomanyok megismerését,
tovabbélését segitik. A zene kozvetleniil valtja ki a pozitiv érzelmeket a gyermekekben, ezért
elengedhetetlen része a nevelésiinknek, jelen van a mindennapokban, ezaltal kivalo alapot is
teremt a képességfejlesztésekhez.

A hagyoméanyOrzés €s zenei nevelés athatja az egész 6vodai nevelésiinket, tartalmi elemei

megjelennek a tanulasi folyamatokban.

4.1.2. A kornyezettudatos magatartas megalapozasa

A fenntarthatosag pedagogiaja

Az ¢letlink mindségét, valamint egészséglinket alapvetden befolydsolja és meghatarozza a
benniinket koriiloleld természeti és tarsadalmi kornyezet mindsége, allapota. Napjaink
kornyezeti problémai, (a visszafordithatatlan kornyezeti valtozasok, a klimavaltozas,
¢élohelyek eltlinése, fajok kihaldsa, az 6zonpajzs elvékonyodasa, stb.) a foldi rendszer
megvaltozott miikodésének jelei teszik sziikségessé, hogy a fenntarthato jovo
megvalositasanak érdekében mar oOvodas korban megalapozzuk a kornyezetért felelds
gondolkodast, a kdrnyezettudatos magatartast. A kisgyermekkorban megfigyelt, tapasztalat és
utanzasos tanulds utjan elsajatitott kornyezetkiméld és kornyezetvédd magatartas beépiil a
gyermekek személyiségébe, megalapozva ezzel az Oko-szemléleti gondolkodast, a
kornyezettudatos felnotté valast.
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A megvalodsitas folyamata a kiils vilag tevékeny megismerésén alapul, és 6vodai keretek

kozott az alabbi tartalmakkal, jeles napokkal kiegésziilve lehet teljes:

Kozlekedés — kornyezetszennyezés;

A természet korforgasa —a természet torvényszeriiségei,
Fenntarthatdsag lehetdségei kdzosségi €s egyéni szinten;
Az anyagok sokfélesége;

Szelektiv gytijtés, Gjrahasznositas, takarékossag;
Oko-labnyom;

Energiatakarékossagi Vilagnap — marcius 6;

Vizes ¢él6helyek vildgnapja — februdr 2;

Viz Vildgnapja — marcius 22;

Fold Vilagnapja — aprilis 22;

Madarak és fak napja — méjus 10;

Kornyezetvédelmi Vildgnap — jinius 5;

Autoémentes Vilagnap — szeptember 22;

Allatok vilagnapja — oktober 4;

,»INe vasarolj semmit” nap — november utolsé péntek.

Célunk:

A gyermekek kornyezettudatos magatartasanak és a késobbi oktatasi folyamatnak a

megalapozédsa. Célunk tovabba a kornyezet védelméhez ¢€s megovasahoz kapcsolodo

szokasok alakitasa, a kornyezeti problémak iranti érzékenység felébresztése.

Ovodapedagégus feladatai:

Példamutato értékrendiink, viselkedésiink és tevékenységiink segitse eld a gyerekek
kornyezettudatos magatartasanak kialakuldsat, a kornyezetért felelésen gondolkodd
¢életviteliik megalapozasat, a természet torvényeivel harmonizalé magatartdsuk
Osszhangjat.

Segitsiik eld és erdsitsiik meg a gyermekek kornyezethez valo pozitiv viszonyulast, pl.
megfigyelésekkel, sétdkkal, madaretetéssel, novények gondozéasaval, védelmével,

komposztalassal, stb.
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e Segitsiik a gyerekeknek észrevenni, felfedezni a kornyezd vildgot, csodalkoztassuk ra
a szépre ¢és a jora, tanitsuk az értékek megbecsiilésére, a természet szeretetére Oket.

e Segitsiik megérteni a kornyezetismereti 0sszefiiggéseket.

e Vilagitsunk ra a kornyezetet, a jovot fenyegetd problémékra, a pazarld fogyasztasra, a
kornyezetrombolas veszélyeire.

e Legylink tevékeny és maradando részesei a gyermeki tudat- és szemléletformalésnak.

e Biztositsuk a feltételeket az Ovodan Dbelili és kiviilli valtozatos, sokréti
tapasztalatszerzéshez.

e Torekedjiink a hatékony tanulési kornyezet megteremtésére. PL.: éldsarok 1étrehozasa,
novények lltetése, gondozasa, megfigyelése, valtozasok kovetése a csoportszobaban.
Kisallatok, madarak, rovarok megfigyelésére alkalmas hely kialakitisa az 6voda
udvaran, az allatok lakékornyezetének védelmére tanitas.

e Szervezziink élményorientalt jatékokat, tevékenységeket.

e Segitsilk a tapasztalat és informacidszerzést a szervezett és a spontan alakulo
helyzetekben is.

e Adjunk inspiraciot és lehetdséget az egyéni és a kozos tevékenységekre.

e Alkalmazzuk a szenzitiv moddszereket, mint pl. terepi gyakorlatok, helyszini
megfigyelés, gylijtés, felfedeztetés, kisérletezés, stb.

e Ismertessiik meg a gyerekeket, - életkori sajatossagaikat figyelembe véve - a
fenntarthat6sag fogalmanak 1ényegével, az 6ko-labnyom értelmével.

e Az (jrahasznositas legyen mindennapos gyakorlat, pl. gurigdbdl babok, tejes flakonbol
madaretetd, kupakbol csorgd, kindtt polobol rongyszonyeg, stb.

e Tanitsuk meg a gyerekeknek a szelektiv hulladékgytiijtés értelmét, legyen erre
lehetdség az 6vodaban is, pl. papirgytjtés, kupakgytijtés, stb.

e Neveljiik a gyerekeket a mértékletességre, a természet eréforrasainak kiméletére, a viz
¢€s az dram takarékos fogyasztasara, a rajzpapir ésszerti felhasznalasara.

e Helytelenitsiik a szemetelést, 6sztondzziik a gyerekeket a hulladékok megfelel6 helyre
gyljtésére- szelektiv modon.

e A lehetdségekhez képest hasznaljunk természetbarat termékeket, 6sztonozzik erre a
gyerekeket is. Pl. tojasfestés hagymaval.

e Toltsiik meg tartalommal a természethez, a kornyezethez fiiz6d6 iinnepeket, jeles

napokat, évenkénti megjelenésiik jelentsen hagyomanyt.
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o Torekedjiink a csalddokkal valo egyiittmikodésre a gyerek kornyezettudatos
szemléletének alakitisaban. Pl. Osztondzziik a gyiijtésekben valo részvételt; vonjuk be
a csaladokat a természeti linnepek szervezésébe, rendezésébe; adjunk javaslatokat
hétvégi kirandulasokhoz, tirazasokhoz, muzeumlatogatasokhoz; stb.

e Torekedjiink, hogy a gyerekek ,,vigyék haza” az dvodéban kialakitott természet és
kdrnyezetbarat szokasokat.

e Lechetdségeinkhez mérten torekedjliink beépiteni az dvodai tevékenységeink kozé a

,hungarikumokat”.
A pedagogiai munkat segitok feladatai:

e Az Ovodapedagdgusok értékrendje legyen irdnymutatd, elvarasait kozvetitsék a
gyerekek felé.

e Segitsék, tamogassak, erOsits¢k az  Ovodapedagogus alapozd, fejlesztd
tevékenységének megvaldsulasat.

e Hitelesen vegyenek részt a szelektiv hulladékgytijtésben.

e Szeretettel, tiirelemmel tdmogassak a gyljtéseket, kisérletezéseket, tapasztalatszerzd

tevékenységeket.

A fejlédés varhato jellemzoi 6vodaskor végére:

e A gyermekek az 6vodaskor végére elemi ismeretekkel rendelkeznek az dket koriilvevd
természeti, tarsadalmi kornyezetrdl. Ismerik a kornyezetiikben €16 ndvényeket,
allatokat, azok gondozasat, védelmét.

e Kialakuldban vannak azok a magatartasi formak, szokésok, amelyek a természeti és

tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez, megovasahoz sziikségesek.

4.1.3. Erzékenyit6 program

Erzékenyités: tervezett vagy spontin befolyasolds, nevelés, mely attitiidalakitd hatasaval
odafigyelésre €s a megszokottol vald eltérés elfogadasara nevel. Az érzékenyités barmely
fizikai, vagy szellemi karosodds, kiils6 jegyben tiikr6z6d6, vagy egy allando,

megvaltoztathatatlan allapot, helyzet elfogadasara nevel, valamilyen katarzis, élmény altal.

Célunk a szemléletformalds: a befogado, elfogadd szemlélet megerdsitése, a megértdbb

banasmad kialakitasanak eldsegitése a massag, a fogyatékossag, a kisebbség irant.
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Feladatunk:

A gyermekek minél fiatalabb korban ismerjék meg a sziikebb, tdgabb kornyezetiik
sokszinliségét.

Elésegitjiik a massag elfogadasat, tiszteletét.

A fogyatékos emberekhez vald nyitott, elfogadd hozzaallasunkkal modell értéki
viselkedést kozvetitsiink a gyermekek felé.

Jatékos cselekedtetések altal segitjiik eld, hogy a gyermekek sajat élményeiken keresztiil
tapasztaljak meg a sériilt emberek életét, helyzetét, nehézségeit.

Erzékenyitd programot egészség- és sportnapokon, kozosséget érinté szabadidds
rendezvényeken is szerepeltessiik.

Gyermekeken  keresztiil  kell  eldsegiteniink a  csalddok  érzékenyitését,

szemléletformalasat is.

Elvarasok, varhato eredmények:

¢ Tapasztalataikon, sajat élményeiken keresztiil valjanak nyitottabba, befogadobba a
fogyatékkal €16k iranyaban.

» Erzékenyités soran megtapasztaljak sajat korlataikat, hataraikat is.

» Jatékos cselekedtetések altal megismerik a gyermekek, hogyan tudnak hatékonyan
segiteni mindennapi helyzetekben és hogyan viszonyuljanak sériilt emberekhez.

* Gyermekek elfogadjak azt a tényt, hogy a sériilt emberek, gyerekek is a tarsadalom,

szlikebb értelemben a k6z0sség része, van sajat szerepe, kompetenciaja.

4.1.4. A tudatos kozlekedés magatartasanak kialakitasa

Az 6vodaskort gyermek fejlédésénél fogva még nem rendelkezik azon készségekkel,

képességekkel, amely a biztonsagos kozlekedés kialakuldsat segitené. Az Alapprogram nem

fogalmaz meg kdzponti mddszertani elvarasokat a téma tekintetében, ezért minden intézmény

- a Kozlekedéstudomanyi Intézettel egyiittmitkodve - maganak dolgozza ki

kozlekedésbiztonsagi programjat. A tartalmi elemek beépitése folyamatban van.

Tartalmi vonatkozasok:

1. Koziti jelzotablak megismertetése
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A gyermekekkel megismertetjiik a legalapvetobb gyalogos €s jarmuforgalomhoz kapcsol6do
kozati jelzétablakat és utburkolati jeleket. Megtanitjuk a kdzati forgalmat iranyitod fényjelz6

berendezések helyes értelmezését.

2. Gyalogos kozlekedés
Megismertetjiik a biztonsagos gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyait, megfeleld feltételek

biztositasaval gyakorlasi lehetdséget teremtiink (egyéni, csoportos).

3. Kerékparos kozlekedés
Ovodank udvarainak megfelel$ berendezésével alkalmas helyet alakitunk ki a kerékparos
kozlekedés alapvetd szabalyainak megtanitasara. lehetdséget biztositunk a differencialt

gyakorlashoz.

4. Lathatosag

Kiilondsen fontos, hogy lathatoak, érzékelhetdek, észlelhetdek legylink a kozlekedés
valamennyi szerepldje szamara. A gyermekekkel megismertetjiik a lathatosagi eszkdzok
(mellény, oltozet, fényvisszaverd eszk6zok) megfeleld alkalmazasat. A hangsulyt a baleset
megeldzésére, ¢s a lathatdsag fontossagara helyezziik (latni €s latszani).

Fontos alkalmazkodnunk az adott koriilményekhez (id6jaras, napszakok)

A témakhoz kapcsolddo jatekok, konyvek, jelzétablak, burkolati jelek, biciklik, lathatosagi

eszk6zok segitik a cselekvésben megvaldsuld tapasztalatszerzést.

Célunk: A gyermekek kozlekedésbiztonsagos magatartasanak, kultirajanak megalapozasa,

kozlekedési alapismeretek elsajatitasa.

Ovodapedagégus feladatai:
e Megalapozzuk a biztonsagos kozlekedés normarendszereét.
e Pé¢ldamutaté magatartasunkkal szemléltetjiik a biztonsdgos kozlekedés szabalyainak
betartasat.

e Egyenl6 esélyt biztositunk minden gyermek szdmara a tapasztalatszerzéshez.
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e Figyelemmel kisérjiik a gyermekek fejlédését, sziikség esetén differencidltan
segitséget nyujtunk.

e Biztositjuk a kozds ¢élményszerzés lehetoségeit.

e Biztositjuk a megfeleld eszkozoket.

e Megismertetjiik a gyermekekkel a kozlekedési jeleket és jelzéseket, gyakorlatban
megtapasztaltatjuk és alkalmazzuk a megfelel kozlekedési magatartas szabalyait.

e Felhivjuk partnereink figyelmét a példamutaté kozlekedési magatartds betartasara.
A pedagogiai munkat segitok feladatai:

Az 6vodapedagdgus példamutatd attitiidjét atvéve segitsék a gyermekek helyes kozlekedés

kultarajanak megalapozasat.
Ovodavezet6 feladata:

Az intézmény fenntartojaval és a Kozlekedéstudomanyi Intézettel egyiittmiikodve biztositsa a

megfeleld feltételeket (hely, id6, eszkoz).
Tamogassa a témaval kapcsolatos tovabbképzéseken torténd részvételt.
A fejlédés varhato jellemzoi 6vodaskor végére:

e A gyermekek az 6vodaskor végére alapismeretekkel rendelkeznek a biztonsagos
kozlekedés szokasairdl. Ismerik a jelzOberendezéseket, jelzétablakat, gyalogos €s
kerékparos kozlekedés alapszabalyait, lathatésag fontossagat.

e Kialakuldéban vannak azok a magatartasi formak, szokdsok, amelyek a tudatos,

biztonsagos kozlekedéshez sziikségesek.

4.2. Az ovodai nevelés altalanos feladatai

Célunk, hogy eldsegitse az oOvodasok sokoldali, harmonikus fejlodését, a gyermeki
személyiség kibontakozasat, a hatranyok csokkentését, az életkori és egyéni sajatossagok
valamint az eltérd fejlodési litem figyelembe vételével, ideértve a kiemelt figyelmet igényld
gyermekek ellatasat is.

Az 6vodai nevelés altalanos feladatai

Az 6vodai nevelés feladata az 6vodaskora gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése.
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Ezen belul:

Egészséges ¢letmdd alakitasa, kornyezet harmonikus ¢€letviteli szokasanak kialakitasa.
A kornyezettudatos magatartas megalapozasa,
Erzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés

Anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa.

4.2.1. Az egészséges életmod alakitasa

Az 6vodai nevelés alapfeladata az 6vodas gyermek testi, lelki sziikségleteinek kielégitése. Az

egészséges ¢letmodra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakitdsa, a gyermek testi

fejlédésének eldsegitése ebben az életkorban kiemelt jelentdségli.

Feladatunk:

A gyermek gondozésa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése,

A harmonikus, dsszerendezett mozgas fejlédésének eldsegitése,

A gyermeki testi képességek fejlodésének segitése,

A gyermek egészségének védelme, edzése, dvasa, megdrzése,

Az egészséges ¢életmod, a testapolds, tisztilkodds az étkezés, kiilondsen a magas
cukortartalmu ételek és italok, a magas sO ¢és telitettzsir - tartalma ételek
fogyasztasanak csokkentése, elhagyasa, a zoldségek és gyliimolesok illetve tejtermékek
fogyasztisanak  Osztonzése, a fogmosds, az Oltozkdédés, a pihenés, a
betegségmegeldzés és egészségmegdrzes szokdsainak alakitasa,

A gyermek fejlédéséhez ¢és fejlesztéséhez sziikséges egészséges ¢és biztonsagos
kornyezet biztositasa,

A kornyezet védelméhez ¢s megdvasahoz kapcsolodd szokasok alakitasa, a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa,

A megfeleld6 szakemberek bevonasaval - a sziildvel, az Ovodapedagdgussal
egylittmikodve - specidlis gondozd prevencios €s korrekcios testi, lelki nevelési

feladatok ellatasa.
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Ovodapedagégus feladatai:

Gondozas, testapolas:

Megalapozzuk a csaladok szokasainak figyelembevételével az egészség megoérzéséhez
sziikséges készségeket, képességeket,

Segitjiik gyermekeink testi szlikségleteinek felismerését, pl. melege van, szomjas,
Tiszteletben tartjuk gyermekeink intim szférajat, és arra neveljiik Oket, hogy legyen
igénylik az intimitésra,

Megteremtjiik a feltételeket a gyermek egészségének megorzéséhez, j6 kozérzetéhez,
az egészséges ¢letmdd kialakitasahoz,

Formaljuk az 6nkiszolgald tevékenységeket a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez
mérten (orrfjas, fésiilkodés, WC- és mosdohasznalat, fogépolas),

Elésegitjiik, hogy gyermekeinknek igénye legyen a tisztasagra, jol gondozottsagra,
Tamogatdan figyeliink a kiemelt banasmodot igénylé gyermekeinkre, hiszen gyakran
eléfordul, hogy sajat testiik jelzéseit, szlikségleteit még nehezen képesek értelmezni,
Segitjiik a sziikségleteiket nehezen kifejez6 gyermekeket személyiségiik

Onalloésodasanak kibontakozasaban.

Etkezés:

Figyelembe vessziik a csoport adottsagait és igényeinek megfeleld6 mddon szervezziik
a gyermekek étkezését, amely ennek megfelelden kotott vagy kotetlen forméban is
torténhet,

Biztositjuk az étkezések alatti nyugodt 1égkort,

Figyelmet forditunk a gyermekek esztétikus, helyes étkezési szokasainak kialakitasara,
Megalapozzuk a korszeri taplalkozasi szokdsokat,

Napi rendszerességgel, sziil6i tamogatassal biztositjuk a gylimélcs és zoldség
fogyasztast.

Figyelemmel kisérjiik a gyermekek igényeinek megfelel6 folyadékbevitelt.
Diabéteszes gyermekek ellatdsa (helyes ¢€letmod, étrendi kezelés, inzulinterapia-

diabetologus szakorvossal konzultalva) Eljarasrendjét az SZMSZ tartalmazza.
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Oltozkodés:

Odafigyeliink, hogy gyermekeink mindig az iddéjaras viszonyainak megfeleléen
legyenek feldltozve,

Figyelemmel kisérjiik, hogy a gyermekek mindenkori 6ltozéke biztositsa j6 komfort
érzetiiket és alkalmas legyen az éppen aktualis mozgasos tevékenységeinkre,

Kiilon figyelmet forditunk arra, hogy gyermekink ruhdzata ne lehessen baleset forrasa,

Differencialtan segitjiik az eltéro fejlettséggel rendelkezé gyermekek 61tozkodését.

Pihenés:

Biztositjuk a pthendidd alatt a nyugodt, csendes 1égkort €s a tiszta, friss levegot,
Figyelmet forditunk a csoport életkordnak, adottsiganak, megfeleld napirendbe
torténo beillesztésére,

Lehetdséget biztositunk a nyugodt alvast segité eszkdzok hasznalatara (rongyocska,

puha allatfigura, zenehallgatés, altatodal, illoolajok parologtatasa).

Mozgas és egészségmegorzés szokasainak alakitasa:

Toreksziink a gyermekek onbecsiilésének és onbizalmanak fejlesztésére a
szabalyokhoz kotott, mozgasos képességeket fejlesztd jatékok segitségével,
Hangsulyt helyeziink a stressz megel6zésére,

Kihasznéljuk a szabad levegdn valdé mozgés udvari lehetdségeit,

Lehetdséget adunk gyermekeink egyéni mozgasigényét figyelembe véve a
csoportszobaban vagy tornateremben torténd mozgasos tevékenységre.

Igyeksziink minél tobb 1ddt tolteni a szabad levegdn az iddjarasi viszonyokat
figyelembe véve. (-5 fok alatti hdmérséklet, viharos erejii sz¢€l, szmog riadd, eso, erds
UV-sugarzas),

Figyeliink a mindennapos egészségfejlesztd testmozgas szervezésére, edzettségiikre,
ami elengedhetetlen feltétele egészségiik megdrzésének,

Kiilonbo6z6 allergiaban szenvedd gyermekek (1-es szamu diabétesz, inzulinfiiggs,)
sajatos igényeinek ellatasa és szdmukra megfeleld, biztonsadgot nyujtoé kdrnyezet
kialakitasara (szakmai képzettség mellett)

Toreksziink a hiteles, mintaaddé magatartasra.
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A pedagogiai munkat segitok feladatai:

Az 6vodapedagdgusok utmutatasa alapjan segitse a pedagogiai munkat,

Vegye figyelembe az értékeket, elvarasokat, a tevékenységekhez kapcsolddo
szokasokat,

Kommunikacioja, banasmodja, viselkedése legyen 6sszhangban az 6vodapedagogus
elvarasaival,

Az ovodapedagogus, a pedagdgiai asszisztens €s a dajka munkajat harmonikus
egylittmiikodés jellemezze,

Forditson kiemelt figyelmet a kiilonds banasmodot igényld gyermekek megsegitésére,
A gyermekek egészséges fejlddése érdekében a dajka tartsa fenn a tiszta, higiénikus,
kulturalt és balesetmentes kornyezetet.

Kiilonb6z6 allergiaban szenvedd gyermekek (1-es szamu diabétesz, inzulinfiiggd,)
sajatos igényeinek ellatdsa és szamukra megfeleld, biztonsagot nyujté kornyezet

kialakitasara (szakmai képzettség mellett)

A fejlédés varhato jellemzoi az ovodaskor végére:

Onélléan, felszolitas nélkiil, igényeiknek megfelelden végzik a testapolsi teenddket:
mosakodast, torolkozést, a WC hasznalatat,

Sziikség szerint hasznalnak koromkefét,

Ruhajuk ujjat fel és letiirik, gomboljak ki €s be,

Hajukat rendben tartjak,

A fogmosast 6nalloan végzik, fogapold szereiket rendben tartjak,

A zsebkenddt helyes technikéval, sziikség szerint hasznaljak,

Etkezés kézben kulturaltan viselkednek,

Igénylik az asztal esztétikus rendjét,

Az étkezéshez hasznalt eszkdzoket helyesen hasznaljak,

A talbol onalldan szednek, megitélik az elfogyasztani kivant étel mennyis€gét, a
kancsobol 6nalldan ontenek.

Onalléan, megfeleld sorrendben 61tozkddnek, holmijukat, 4gynemiijiiket dsszehajtjak,
a cip6fliz6t megkotik,

Ha faznak, vagy melegiik van, képesek segiteni magukon, pl. vizes holmijukat kiteritik
szaradni,

Ugyelnek sajat személyiik és kornyezetiik rendjére, gondozottsagara,
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e Az ajtokat nyitjak, csukjak csendesen,

e A hasznalati targyakkal kortiltekintéen, rendeltetésszeriien bannak.

4.2.1.1. Egészségfejlesztési program

A teljes korli egészségfejlesztés olyan folyamat, amely a gyermek testi és lelki
sziikségleteinek kielégitését jeloli meg és egészségi allapotdnak kedvezd iranya valtozasat

1dézi elo.
Célunk:

e A gyermekek teljes testi-lelki jollétének, egészségének hatékony fejlesztése,
e Az emberi jogok tiszteletben tartasara nevelés,

crer

e Szocialis kapcsolatok harmoénidjanak megteremtése.

Feladatunk:

e A kiegyensulyozott kornyezet biztositasaval a belsé harmonia kialakuldsanak
eldsegitése,

e Onmaga és a masik elfogadasa, érzékenyités, empatikus viselkedésre nevelés,
tolerancia,

o A stressz kezelési modszerek megismertetése, alkalmazasa, bantalmazas megeldzése,

o A gyerekek kozosségbe valo elditéletektdl mentes befogadasa,

e Egyiittmiikddéo  készség,  képesség  kialakitisa,  fejlesztése,  konstruktiv

konfliktuskezelési technikak bevezetése, megismertetése.

Az egészségfejlesztés és megel6zés teriiletei:
e Szomatikus egészség fejlesztése (gondozas, apolas, edzés, mozgasfejlesztés).
e Pszichohigiénés egészségfejlesztés (érzelmi biztonsag nyujtasa).

e Szociohigiénés fejlesztés (kdzosségi €let, tarsas egyiittélés, erkdlesi normak).
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Szomatikus egészségfejlesztés

Az alapprogramban meghatarozott gondozasi feladatok ellatasa, a testi sziikségletek ¢s a
mozgasigény kielégitése, az egészségvédelem ¢&s egészségfejlesztés illetve a baleset

megeldzés a biztonsagos kornyezet biztositdsaval valosul meg.
A szomatikus nevelés teriiletei:

Célunk: A gyermekek bioldgiai sziikségleteinek kielégitése, egészséges testi fejlodése.

Feladatunk:

e Személyi higiéné (intim, szdj, haj higiéné, megfelelé Oltozet, helyes Oltozkodési
szokasok),

e Kornyezeti higiéné (az 6voda helyiségeinek és udvaranak a tisztasaga, rendben tartasa,
szelldztetés, vilagitas, EU szabvanyok, kdrnyezetbarat szokéasok),

o [Egészséges taplalkozas (elegendd folyadékbevitel, korszer(i taplalkozéasi szokasok
kiilonds figyelemmel az ételallergidsokra, magas so és telitettzsir - tartalmu ételek
fogyasztasanak csokkentésére, elhagyasdra, valamint a zO0ldség, gyiimolcs ¢és
tejterméket fogyasztasanak 0sztonzésére),

e Diabéteszes gyermekek ellatasa (helyes életmdd, étrendi kezelés, inzulinterdpia-
diabetologus szakorvossal konzultalva), szamukra megfeleld, biztonsagot nyujto
kornyezet kialakitasara (szakmai képzettség mellett) Eljarasrendjét az SZMSZ
tartalmazza.

e Mindennapos egészségfejlesztd testmozgas, edzés (jaték, mozgas a szabad levegdn,
iddjarashoz valo alkalmazkodas, alloképesség, mozgéaskoordindcid, mozgasigény
kielégitése),

o [Egészséges ¢letmod — betegségmegeldzés (betegségmegeldzési, egészség megdrzési
szokasok kiilonés modon a higiénés szabalyok betartasa),

e Baleset megeldzés, elsésegélynyujtds (az udvaron ¢és az oOvoda helyiségeiben
elhelyezett eszkozok, jatékok, butorok rendszeres ellendrzése, sziikség esetén
javittatasa, baleset megel6zést szolgald oktatds félévente a gyerekek szdmara,

kozlekedésbiztonsagi program),
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Ovodapedagégus feladatai:

Biztositjuk a személyi és kornyezeti higiénés feltételeket,

A gyerekeket a helyes tisztalkodasi, Oltozkodési, étkezési szokdasok elsajatitdsara
szoktatjuk,

Az allergias gyerekek (ételallergia, asztma stb.) gondozasara kiemelt figyelmet
forditunk,

Jarvanyos iddszakban higiénés szabalyok fokozott betartdsdra tigyeliink (papir
kéztorld, gyakoribb fertdtlenités, tudatos odafigyelés a tisztdlkodasi szokasok
betartasara),

Figyelink a mozgasigény kielégitésére, edzés szabad levegdn ¢évszaknak ¢és
id6jarasnak megfelelden,

Allandéan elérhetd tiszta viz folyadékpotlasra.

A pedagogiai munkat segitok feladatai:

Az Ovodapedagdgussal szorosan egyiittmiikodve segitik a személyi és kornyezet
higiéné feltételeinek biztositasat,
Az elfogadd, befogadd szemléletet tiikkr6z0 attitidje — az 6vodapedagogus példajat

kovetve - modellértekii a gyerekek szdmara.

Kondicionalas, szervezet edzése

A gyermekek természetes mozgaskedvének meglérzése, mozgastapasztalatok bdvitése
valtozatos eszkozok €s mozgasformdk biztositdsaval, a testi képességek, fizikai erdnlét

fejlesztése.

Szabad levegdn valé mozgasaktivitas szintjének novelése (sétak, kirandulasok, udvari
mozgésos jatékok, mindennapos torna, sportnapok stb.),

Motoros képességek tudatos fejlesztése (kondicionélds, koordinacids képességek,
mozgékonysag, hajlékonysag),

Harmonikus, 0sszerendezett mozgésfejlédés eldsegitése tartasjavitdo torna szakember
bevonasaval,

A betegségek, rendellenességek prevencidja és korrekcidja, - specidlis szakemberek

kozremiikodésével (mozasfejleszté pedagogus, ortopéd orvos).
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Egészségvédo szokasalakitas

A helyes higiénés szabalyok betartasa biztositja a szervezet altalanos védekezdképességének

fokozasat, betegségek megeldzését, segiti a gyermek egészségének megovasat:

e Rendszeres szabad levegén valo tartdzkodas,
e Betegségmegel6zo, higiéniai szokasok: tisztalkodas, o6ltozkodés, étkezés, alapos
ragas, folyadékpotlas, pihenés,

e Egyéni érzékenység, allergias betegségek figyelembe vétele.

Pszichohigiénés egészségfejlesztés teriiletei:

Célunk: A gyermek lelki sziikségleteinek kielégitése, egészségvédelme.

Feladatunk:

o FEgészséges ¢letvezetés (hibas viselkedési mdodok kezelése, egészségtelen szokasok
korrekcioja, egészséges €¢letmod szabalyai, talterhelés megeldzése),

e Stressz kezelés (kommunikacids technikdk, feszitd - lazitdé mozgasok, futds-mozgas,
mentalhigiénés jatékok, érintés egyéni igények figyelembevételével.),

o FEgészségkarositd szokasok megeldzése (példamutatds, a korszerli taplalkozasi
szokasok alakitasa, mozgésra 6sztonzés),

e Erzelmi nevelés, mentalhigiéné (biztonsagérzés, deriis, nyugodt 1égkor megteremtése,
mentalhigiénés jatékok),

e Mindezek érdekében a gyermekek onismeretének, onbecsiilésének kialakitasa,

e Minimalisra kell csokkenteni azokat a szitudcidkat, melyben a gyermek félelmet,
kudarcot él at,

o Kozosségre és egyénre szabott elvarasok beépitése a nevelés folyamataba,

e A fokozatossag, kivaras, tlirelem jellemezze a pedagogiai munkat.
A lelki egészségfejlesztés az 6vodai nevelés minden egyes mozzanatdban jelen van. A lelki
egészség érdekében toreksziink:

e Megfeleld napirend kialakitasara,
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e Egészséges ¢letmad igényformaléasara,
e Pozitiv megerdsités, pozitiv énkép kialakitasara,
e Onkontroll, dndifferencialas elvének szem elétt tartisara (tevékenység- téma- eszkoz-

csoport valasztdsanak lehetdsége).
Ovodapedagégus feladatai:

e Olyan légkort kell teremteniink, melyben erésddnek a tarsas kapcsolatok, nd a
gyermek Onbecsiilése,

e A3 ,K”elvének alkalmazasa (kommunikécid, kreativitas, kooperacio),

e Pozitiv megerdsitéssel pozitiv énkép kialakitdsa,

o Fejlodéskozponta érést, tempot figyelembevevd szabad jaték biztositasa,

e Helyes életritmus, napirend kialakitasa.

Pedagogiai munkat segitok feladatai:

e Az 6vodapedagdgus irdnyitasaval, példamutatasaval, mint nevelési partner segitik az

6vodapedagogus feladatainak elvégzését.
A fejlédés varhato jellemzoi az ovodaskor végére:

o A lelkileg egészségesen fejlodé gyermek az dvodaskor végére nyitott érdeklédéssel
alljon készen az iskolakezdéshez,

o Eszlelése, érzékelése folyamatosan fejlédjon. Kiemelten fontos a téri észlelés, téri
tajekozodas, térbeli mozgas fejlédése, a vizudlis és az akusztikus differencialo
képesség kialakuldsa, a testséma tudatossag fejlesztése

e Beszéde, kommunikacidja érthetd; gondolatait, érzelmeit képes kifejezni érthetden,
vilagosan életkoranak megfeleld tempoban és hangsullyal,

e Egyre tobb szabalyhoz képes alkalmazkodni, és tudja vagyait késleltetni.

Szociohigiénés egészségfejlesztés:

Célunk: A gyermek tarsas-sziikségletének kielégitése, tarsas-kapcsolatok alakitdsa. A
gyermek valjon befogad6va az emberi kiillonbdzdségek irant.

Kedvezo tarsas milio

e A gyermekek személyiségének ismerete,
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e Csoportbeli helyzetének felderitése,
e A tarsas kapcsolatok alakuldsa sordn a segitokészség, egyiittérzés, kozos alkotdsi vagy
iranti 1€gkor megteremtése,

o Kiilonbozdséget elfogadd, szeretetteljes 1€gkor, pozitiv tarsas kapcsolatok erdsitése.

Teriiletei:

e EsélyegyenlOség, érzékenyités, integrald nevelés (kozosségbe vald befogadas
egyenértékli emberként), l-es szamu diabétesszel ¢él6 ¢és allergias gyermek a
csoportban: Az ovodapedagdgusok szdmdara az allergidval €16 gyermekek jelenléte
egyfajta lehetdséget is kinal arra, hogy ne csak beszéd szintjén jelenjen meg, de
felhivjak a figyelmet a ,,lathatatlan” fogyatékossagokra, az allergidkra is. A pedagdgus
elmagyardzza a csoportjdba jaré gyermekeknek, hogy xy gyermek ki van téve az
anafilaxias sokk kockazatanak, ha (az érintett gyermek) veszélyes allergénnel
¢érintkezik. A korosztalynak megfeleléen késziti fel 6ket hogy jelezzék, ha a problémat
tapasztaljak, szoljanak 6k is a pedagogusnak.

e Tovabbi feladatunk:

- Nagyon fontos a valamiben mas gyermekek onbizalmanak erdsitése.

- Egészségnap vagy egészseéghét keretében — a gyermekek szamara érthetd és lehetdség
szerint tobb oldaltian is érzékelhetd formdban - keriiljon sor az évodai csoportba jard
allergias gyermekek mélyebb megismertetésére, az okok és esetleges kovetkezmények
tudatositasara, pl. étkezés utan azért is kell minden gyermeknek kezet mosni, hogy
elkeriiljék az ételallergének jatékba torténd tovabbadasat, a sziikséges eszkozeik, pl.
Epipen injekci6 bemutatisa, asztmas gyermek esetében a spray bemutatasara,
ételallergias gyermek szekrényében szeparaltan tarolt zart doboz tartalmanak
bemutatdsa, amelyben pl. vagddeszka, kés, evleszkdz, kiilonitdben elmosogatott
tanyérok vannak elhelyezve.

- Piktogramok haszndlata, szabalyok rajzainak megjelenitése: pl allergids gyermek
jeléhez kapcsoldado tiltott ételek, tevékenységek rajzai.

- Ftelallergias gyermekek szamara fogyaszthato ételek kozos elkészitése és
elfogyasztasa, igény ¢és/vagy lehetdség szerint a sziilok bevonodéasanak biztositasaval.

- Vilagnapok, pl.egészség vilagnapja (aprilis7.), asztmavilagnapja (majus elsé keddje),

cukorbetegek vilagnapja (november14.)
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Egészségpropaganda (Az 6voda ¢és a csalad egészségnevelésének dsszehangolasa, az

egészségligyi ellatas idoben torténd igénybevételére vald 0sztonzés)

Feladatunk:

Az Alapprogram altal megfogalmazott lehetoségek alapjan az integralhatd sajatos
nevelési igényli gyerekek a specialis fejlesztés mellett normél &vodai nevelés
biztositasaval legyenek készek az iskolara valé alkalmassag elérése,

Célunk az érzelmi biztonsag megteremtésével az akarati és erkolcsi élet kialakitasaval
a tarsadalom altal elfogadott értékrend, kozosségi normak megalapozasa,

A szocialisan hatranyos helyzetli gyermekek esetében cél az egyenl6tlenségek

kiegyenlitése, az esélyegyenldség biztositasa.

Ovodapedagégus feladatai:

Nyugodt, kiegyensulyozott 1égkor biztositasa,

Helyes mintaadas, szabalykdzvetités,

Nyitottsag befogado, integralo nevelés feltételeinek megteremtése,

A kiilonds banasmodot igényld gyerekek esetében folyamatos, specidlis szakemberek
segitségével végzett pedagdgiai munka mellett lehet a mi munkank is eredményes. A
gyogypedagogussal szorosan egyiittmiitkodve, folyamatosan konzultdlva az egyéni
haladasi ilitem biztositasaval. Az egylittneveléshez sziikséges elfogadas, tolerancia,
empatia az Ovodapedagdgus részérdl. Személyre szabott modszerek, technikak
alkalmazasa.

Kapcsolattartds a csaldddal, partnerkdzponti egyiittmiikodés, sziiléi elégedettség
feltarasa, csaladok megismerése, elfogadasa,

Csalddok bevonasa az egészséges ¢életmod, kornyezettudatos magatartasformaléd
programjainkba,

Fogadoorak, sziildi értekezletek, kozos linnepek, tajékoztatok, falitijsag, elektronikus
tajékoztatas, honlap mikddtetése, kor e-mail, napi informaciok, igény szerinti
hozzéaférés az intézményi dokumentumokhoz, csaladi sportnapok,

Héatranyos helyzetli gyerekek esetében szociokulturalis hattér feltérképezése,

hatranyos helyzet meghatdrozasa, partnerkdzponta egylittmiikodés a sziildkkel, egyéni
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mérési eredményekre épiild fejlesztési terv készitése, a lemaradas mértékének
feltérképezése, a lemaradas csokkentése a megfeleld pedagogiai modszerekkel,

A gyermekek fejlesztése, szokasaik kialakitdsa érdekében fontos, hogy a pedagdgus
ismerje a gyermek adottsagait, egészségi allapotat, otthoni koriilményeit,
Konzultdljon, sziikség esetén vegye igénybe a szakemberek (orvos, védond,

logopédus, 6vodaszichologus) szakmai segitségét.

Pedagogiai munkat segitok feladatai:

Az 6vodapedagogussal egylittmiitkddve, az Ovodapedagdgus irdnyitasaval aktiv

segitségnyujtas.

A fejlédés varhato jellemzoi az 6vodaskor végére:

Ovodaskor végére alakuljon ki a gyermek feladattudata, feladatértése, feladattartasa.
Kitartdsa, megfeleld munkatempdja, Onallosdga, Onfegyelme sziikséges az
1skolakezdéshez,

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek iskolaérettségi kritériumai a befogado

intézmény elvarasait tiikkrozik.

Kapcsolat a gyermek egészségiigyi szakszolgalattal

Az 6voda egészségfejlesztd tevekenysége kapcesolodik a gyermek egészségiigyi szakhalozat

szervezeti tevékenységéhez. Az Ovodai, iskolai egészségiigyi ellatast (26/1997. NMsz.)

rendelet szabalyozza, mely rdgziti az dvoda orvosi szobdjanak alapfelszerelését, az dvoda

orvosa altal elvégzendd gyermek-egészségiigyi feladatokat, tovabba a védond altal 6nalldan

ellatando feladatokat.

Célunk:

Egészségmegdrzés, prevencio,

Egészséges ¢letvitel iranti igényalakitas.

Feladatunk:

Sziirések (ortopédia, fogaszat, hajvizsgalat),

61



Szentimrevarosi Ovoda Pedagogiai Program 2016. 2019. 2022. 2023.

o Egészséges ¢letvitellel kapcsolatos tajékoztatok, tanacsadas.
e Egészségneveld program tartalmi elemeinek k6zos kidolgozasa, illetve jovahagyasa az

iskola-orvosi szolgalattal egyiittmiikodve.

Baleset megel6z6 nevelés

Célunk: A gyermek testi épségének védelme.

e Személyi, targyi feltételek biztositasa,

o Az eszkozok, hasznalati targyak ellendrzése ¢és karbantartasa, hibaforrasok
megsziintetése,

e Ovodan beliili és 6vodan kiviili balesetek megelézésére iranyuld torekvés /baleseti
helyzetek felismertetése, kozlekedési szabalyok gyakorlasa, balesetveszély lehetdségét

magukban hordoz6 eszk6zok helyes hasznalata, kirandulasok szabélyai.

Feladatunk:

o Az egészségnevelés és egészségvédelem sordn figyelemmel kisérjiik azokat a
negativ tényezdket, amelyek a gyermekek egészségét karosan befolyasolhatjak,

e A balesetekhez kothetd szabalyokat tanitjuk,

e A balesetmentes kdrnyezetet biztositjuk az ovoda egész teriiletén,

e A szokds és szabdlyrendszer kialakitasakor kiilonos figyelmet forditunk arra,

hogy gyermekeink testi épségét megorizziik.

A fejlédés varhato jellemzoi az 6vodaskor végére:

e A gyermek mozgésa az 6vodaskor végére dsszerendezett, harmonikus legyen, képessé
valjon azon finommozgasok elvégzésére, melyek az alap kultirtechnikak
elsajatitasahoz sziikségesek,

e A gyermek testi sziikségleteit képes legyen szandékosan irdnyitani,

o Képes felismerni és felmérni a balesetveszélyes helyzeteket és jelezni a felndttnek,

o Kornyezete védelme érdekében alkalmazza a koratdl elvarhatoakat (Pl.: papir, viz,

energiatakarékossag, stb.).
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4.2.2. Az érzelmi, erkolcsi és értékorientalt kozosségi nevelés

Az 6vodaskoru gyermek egyik jellemz0 sajatossaga a magatartasanak érzelmi vezéreltsége.
Elengedhetetlen, hogy a gyermeket az 6vodaban érzelmi biztonsag, alland6 értékrend, derts,

kiegyensulyozott, szeretetteljes 1égkor vegye koriil. Mindezért sziikséges, hogy

e A gyermeket mar 6vodaba lépéskor kedvezo érzelmi hatasok érjék,

e Az 6voda alkalmazottai és a gyermek, a gyermekek, valamint az 6vodai alkalmazottak
kozotti kapcsolatot pozitiv attitiid, érzelmi toltés jellemezze,

e Az 6voda egyszerre segitse a gyermek erkdlcsi, szocialis érzékenységének fejlodését,
én-tudatanak alakuldsat és engedjen teret onkifejezo torekvéseinek,

e Az o6voda nevelje a gyermeket annak elfogadédsara, megértésére, hogy az emberek

kiilonboznek egymastol.

A szocializacidé szempontjabol meghataroz6é a kozos élményeken alapuld tevékenységek
gyakorlasa, a gyermek erkdlcsi tulajdonsdgainak (mint pl.: az egyiittérzés, a segitokészség,
az Onzetlenség, a figyelmesség) és akaratanak (ezen beliil: 6néllosdganak, donfegyelmének,
kitartasanak, feladattudatdnak, szabdlytudatdnak), szokds- ¢és normarendszerének

megalapozasa.

Az 6voda a gyermek nyitottsdgara €pit. Segiti a gyermeket, hogy megismerje sziikkebb ¢és
tagabb kornyezetét, amely a hazaszeretet a sziil6foldhoz a keresztény kulturalis értékekhez,
csaladhoz valé kotodés alapja. Tamogatjuk, hogy tudjon racsodalkozni a természetben az

emberi kornyezetben megmutatkozé jora €s szépre, mindazok megbecsiilésére.

A gyermeki magatartas alakuldsa szempontjabdl az 6vodapedagdgus az 6voda valamennyi

alkalmazottjanak kommunikacioja, banasmodja és viselkedése modell értékii szerepet tolt be.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek esetében sziikség szerint kiilondsen jelentds az
ovoda egyiittmiikddd szerepe az 4gazati jogszabalyokban meghatarozott specidlis

felkésziiltséggel rendelkez6 szakemberekkel.

Célunk: A gyerekek onallosagi és Ontevékenységi vagyanak segitése, pozitiv magatartasi
modellek megmutatasa, erkolcsi, érzelmi, akarati tulajdonsagok, szocialis képességek ¢és

készségek, attitidok, mint (egylittmiikodés, Onallosdg, segitokészség, Onkifejezés,
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onérvényesités, Onfegyelem, Kkitartds, akarat, feladat ¢és szabalytudat, Onzetlenség,

figyelmesség, egyiittérzés...) fejlesztése, szokas és normarendszer megalapozésa.

Feladatunk:

A gyermek erkdlesi €s szocialis érzékenységének, én-tudatanak, erkdlcsi
magatartasanak kialakitasa,

Onkifejezd és 6nszabalyozé torekvéseinek megsegitése,

Meghatarozo k6zos élményeken €s tevékenységeken keresztiil erkodlesi tulajdonsagok,
szokds- és normarendszer megalapozasa,

Egymas kiilonbozdségeinek elfogadasa, megértése,

Hazaszeretet, identitastudat, sziil6f61dhoz vald kotodés megalapozésa,

Felnéttek példamutatd magatartasa, kommunikécioja,

Az esélyegyenldség megteremtésének érdekében az 6voda biztositsa az érzelmileg
egyedi banasmoddot igényld, nehezebben szocializalhatd, hatranyos-, veszélyeztetett
vagy kiemelkedd képességli gyermekek szamara az optimalis fejlodést,

A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek esetében az dvoda sziikség szerint miitkodjon
egyiitt az 4gazati jogszabalyokban meghatarozott specidlis felkésziiltséggel rendelkezd

szakemberekkel.

Ovodapedagégus feladatai:

Kialakitjuk a meleg, elfogad6, modellértékii attitlidot,

Fejlesztjiik az erkdlcsi készségeket, szokdsokat, pozitiv jellemvonésokat, dnbizalmat,
Mindenki szédmadra biztositjuk az egyenld esélyt, egységes norma ¢és értékrend
alkalmazasaval,

Figyelemmel kisérjiik a gyermekek tarsas kapcsolatait, toleranciara neveljiik,
Megalapozzuk az erkdlcsi normarendszert, biztositjuk a szocialis kompetencidk
gyakorlasdhoz sziikséges tevékenységi és értékelési rendszert,

Apoljuk a csoport hagyomanyait, biztositjuk a kozos élményszerzés lehetéségeit,
Olyan pedagodgiai kornyezetet alakitunk ki, ahol a massag felé fordulas minden felnott
¢és gyermek szamara természetes modon jelenjen meg (érzékenyités),

Nemzeti iinnepeink, hagyoményaink megiinneplésével, megalapozzuk a nemzeti

Ontudat kialakulasat.
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A gyermek személyiségének kibontakoztatdsdt szem elOtt tartva teret engediink
onkifejezésének kibontakoztatasara a norma- és szabalyrendszer keretein beliil,
Arra toreksziink, hogy a konfliktusok nyilt megbeszélése- az egyiitt érzé légkor

kialakitasa érdekében- mindig érthetd ¢s kdvetkezetes legyen.

Pedagogiai munkat segitok feladatai:

Torekedjen a szokas- €s szabalyrendszer betartasara €s betartatasara,
Felmertil6 konfliktus-, €s problémahelyzet esetén kérje az 6vodapedagdgus segitségét,
Kommunikacidja, bandsmoddja, viselkedése legyen modell értékii,

Fogadja el az emberek kiilonb6zdségét, legyen érzékeny a massag irant.

A fejlodés varhato jellemz6i 6vodaskor végére:

Empatia, egylittérzes, tolerancia, szeretet, egymas iranti érdeklédés magatartasba valo
beépiilése,

A tarsas egylittélés szabalyainak ismerete és betartasa,

Az egyéni sajatossagoknak megfeleld alkalmazkodo és egyiittm{ikodd magatartas,
Konfliktushelyzetekben mindkét fél szdmara elfogadhatdé megoldasok keresése,

J6 és rossz kozotti kiilonbség felismerése,

Sajat helyzetének, képességeinek helyes megitélése,

Kiilonbozdségek elfogadasa,

Hazaszeretet, identitas tudat, sziilofoldhoz vald kotodés.

Befogadas-ismerkedés az ovodaval

Nagy valtozas a gyermek ¢€s a sziild életében is az vodaba 1épés.

Nyitottak vagyunk a sziilok felé, igy lehetdséget biztositunk az 6vodak megtekintésére. Mar a

beiratkozas elott eljohetnek, ismerkedhetnek az dvoda életével, dolgozoival, betekinthetnek a

csoportok életébe.

Tajékoztatjuk a sziiloket nevelési programunkrol személyesen és a honlapunkon keresztiil.

Lehetdség van a fokozatos beszoktatasra, melynek idotartamat, - a gyermeket figyelembe

véve - az Ovodapedagdgusok hatdrozzak meg, a székhely és telephely szokasai alapjan.

Kedvenc targyukat, jatékukat elhozhatjak, ezzel is ndvelve a biztonsagérzetiiket, konnyitve a

szilo6tol torténod elvalast.
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Célunk:
e A gyermek kozvetlen kornyezetének (csoportszoba, mosdo, 61t6z0, udvarrész) és a
csoportban dolgozé felndttek, csoporttarsak megismertetése,

e Egyiittmikodo évoda csalad kapcsolat kialakitas.

Ovodapedagégus feladatai:
Testi-lelki sziikségleteinek kiclégitése, meleg, szeretetet sugarzo kornyezet kialakitasa
A gyermek szamara elegend6 1d6 és torodés biztositasa
e A gyermekek megismerése, minél tobb informacid ,,begytijtése,”
e A befogadds személyes, egyéniséghez igazodd differencialt megvalositasa.
(szorongasok oldasa, elvalas, a sziild elengedésének megsegitése),
e A szild és a gyermek biztonsagérzetének kialakitasa,
o Igény ¢és Iehetdség szerint a sziilével valdo beszélgetés a gyermek egyéni
sajatossagairol, fejlddésérdl, szokdsairol,

e Partneri kapcsolat kialakitasa a sziilokkel, (elfogadas, empatia, bizalom, stb.) .

Pedagodgiai munkat segitok feladatai:

Az ovodapedagogus példamutatd attitiidjét atvéve segitsék a gyermekek testi-lelki

sziikségleteinek kielégitését, a meleg szeretetet sugarzd kornyezet kialakitasat, fenntartasat.

4.2.3. Anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa
Az anyanyelvi nevelés sziikségszeriisége

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitando feladatunk.
Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikacid kiilonb6zd formainak alakitasa, — a beszé€ld
kornyezet megteremtésével, helyes mintaadassal ¢és szabalykovetéssel, — az ovodai
nevel6dtevékenységlink egészében, folyamatosan jelen van. Az 6vodanak meghatarozo szerepe
van a beszédkészség fejlesztésében. A gyermekek beszédkedvének fenntartasa nagyon fontos

a fejlesztés szempontjabol.

Az ovodapedagdgus kulcsszerepléje a neveldmunkanak, jelenléte fontos feltétel,

beszédkultiraja modell értékii a gyermek szamara.
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A kommunikacios képességek kialakulasdnak legfontosabb eleme az anyanyelv. A
gyermekek kornyezettel valod érintkezésének, Onkifejezésének, gondolkoddsanak a legfébb
eszkdze a beszéd. A beszéd és a gondolkodas szoros kapcsolatban van, igy a beszéd

fejlesztése soran a gyermekek gondolkodasat is fejlesztjiik.

Az ¢6vodai nevelés a gyermek egyéni érdeklodésére, kivancsisagara — mint életkori
sajatossagra -, valamint a meglévo tapasztalataira, ¢lményeire és ismereteire épitve biztosit a
gyermeknek valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovabbi élményeket,
tapasztalatokat szerezhet az 6t koriilvevd természeti €s tarsadalmi kornyezetrdl. A gyermekek

fejlodése, érése €s a tudatos fejlesztés egymast kiegészitve érvényesiilnek.

Az anyanyelvi és értelmi fejlesztés, nevelés célja:

Célunk:
Anyanyelvi nevelés
* A 3-7 éves koru gyermek nyelvhasznalatanak fejlesztése - beszédmegértésének,
beszédaktivitasdnak, beszéd ¢és kommunikacidos képességei szinvonalanak
emelése.
Feladatunk:

* A Dbeszédértés egyénenkénti megismerése, jatékos fejlesztése, a
szociokulturalis hattér figyelembe vételére ¢épiilé differencialt készség,
képességfejlesztés megvaldsitasa, folyamatos Osszefiiggd tiszta beszéd, nyelvi
kifejezOkészség kialakitasa,

e Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés,

e A kommunikécids készség és helyes nyelvhasznalat differencialt fejlesztésével
a biztonsagos Onkifejezés megalapozasa,

e A kommunikacios készség, beszédértés, beszédészlelés pozitiv alakitdsa,

e A gyermekek természetes beszéd és kommunikacios kedvének fenntartasa,
fokozasa,

e A gyermekek nyelvi ¢és értelmi motivaltsaganak, nyitottsagdnak ¢és
aktivitasanak kielégitése és ébrentartdsa,

e A pszichikus funkciok fejlesztése az egyéni adottsagok figyelembevételével.

(észlelés, figyelem, emlékezet, képzelet, gondolkodas, szerialitas).
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Az 6vodapedagogusok feladatai:

e Mintaado beszédével, beszéld kornyezet megteremtésével jaruljon hozzéd az anyanyelv
mélyebb megismeréséhez, megbecsiiléséhez, szeretetéhez,

e Alakitson tevékenységekben és élményekben gazdag 6vodai 1égkort, mely fejleszti a
gyermek anyanyelvi kultarajat, boviti szokincsét,

e Az irodalmi anyag vélasztasanal elsdsorban az irodalmi értékkel biré magyar népi, a
klasszikus és a kortars miiveket részesitse elényben,

e Teremtsen meghitt helyzeteket a négyszemkdzti beszélgetésekhez,

e Fektessen hangsulyt a jatékos hallasfejlesztésre, az auditiv figyelem fejlesztésére,

e Biztositson alkalmat a rdogtonzésre, improvizalasra, nyelvi jatékok szabad
alkalmazasara, ezzel is segitve az Onkifejezés lehetdségét,

e Haszndlja a mesepedagogia és a dramapedagogia modszereit a beszédbatorsag, a
beszédaktivitas, a szorongéasoldas, a nyelvi udvariassag eldsegitésében,

e Rendszeresen visszatérd kommunikacids helyzetekkel biztositsa az utdnzason alapul6
nyelvelsajatitas lehet6ségét. (mas nemzetiségi),

e Torekedjen a gyermekek természetes beszéd- ¢és kommunikacios kedvének
fenntartasara és 6sztonzésére,

e Forditson figyelmet a gyermekek meghallgatasara, a gyermeki kérdések tdmogatasara
¢s azok — a gyermek szadmadra érthetd — megvalaszolasara,

e Teremtsen szeretetteljes, nyugodt, biztonsdgot sugarzd Ovodai légkort, melyben a
gyermekek nyiltan, kotetleniil beszélgethetnek,

e Segitse a tarsas kapcsolatok és a valtozatos kommunikécios helyzetek kialakulasat,
melyek elémozditjak és fokozzak a beszédaktivitast. (pl. beszélgetd-kor),

e Fejlessze a gyermekek metakommunikaciés megnyilvanulasait, segitse a testbeszéd
megeértését, tudatos hasznalatat,

e Nevelje a gyermekeket arra, hogy masokat is meg kell hallgatni,

e Ismerje meg a csaladok beszédkulturajat, hogy annak ismeretében tudja fejleszteni a
gyermekek beszédkészségét,

e Szervezze ugy a tevékenységeket, hogy kozben épitsen a gyermekek meglévd
tapasztalataira, élményeire, spontan szerzett ismereteire, haszndlja fel a gyermekek
oOtleteit, javaslatait, elképzeléseit,
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e Biztositson megfeleld ¢és valtozatos eszkozoket és lehetdségeket az ismeretek
rendszerezéséhez, bovitésehez, kiilonbozo tevékenységekben és élethelyzetekben valod
gyakorlasahoz,

e Torekedjen a mozgéas, a tevékenység, a beszéd ¢és a gondolkodas egységére,
Osszhangjara,

e Juttassa a gyerekeket ,,Aha” élményhez,

e Fejlessze a gyerekek értelmi képességeit, az érzékelést, az észlelést, az emlékezetet, a
figyelmet, a képzeletet, a gondolkodast és a kreativitast,

e Biztositson 0sztonzd, inger-gazdag kornyezetet valamennyi értelmi képesség, de
kiilondsen a képzelet €s a kreativitas fejlodés¢hez,

o Fejlesztéskor vegye figyelembe a gyermekek életkori sajatossagait, egyéni fejlodési
itemiiket, sziikség szerint differencialjon,

e Adja meg a valasztads szabadsagat, taldlja meg a segitségnyujtds, az 0sztdnzés, a
tanacsadas igény szerinti alkalmazasat,

e Fejlessze a problémamegoldd gondolkodast, a dontési képesség erdsddését, neveljen
az 6nallé gondolkodésra,

o Kovesse nyomon a gyermekek nyelvi kifejezokészségeének fejlodését,

e Torekedjen a nyelvi hatranyok csokkentése, a tehetségek kibontakoztatdsara,

o Kisérje figyelemmel az 4tmeneti és tartds beszédzavarok alakulasat,

e Vegye észre a beszédhibas gyerekeket, €s azokat, akik beszédgatlassal, beszéd
elmaradassal kiizdenek. Torekedni kell arra, hogy ezek a gyerekek az indirekt
hangfejlesztésen €s a jatékos hallasfejlesztésen kiviil a megfeleld szakemberhez

jussanak.
A pedagogiai munkat segitok feladatai:

e Beszédiikkel, kommunikéciojukkal a kdzos célt tiamogassak,

e Az dvodapedagodgus utmutatasa alapjan tamogassak a gyermeki tevékenységet,

e Szeretettel, tlirelemmel forduljanak a gyermekek felé, hallgassdk meg Oket,
vélaszoljanak nekik,

e Tartsak tiszteletben a gyermekek egyéniségét, képességeit €s gondolkodasmodjat.
A fejlédés varhato jellemzoi 6vodaskor végére:

o FErthetSen, folyamatosan kommunikal, besz¢l,
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Gondolatait, érzelmeit masok szdmara érthetd formaban, életkoranak megfeleld
tempoban és hangsullyal tudja kifejezni,

Minden szo6fajt hasznal, kiilonb6zé mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot,
Tisztdn ejti a magan- és massalhangzokat azzal, hogy a fogvaltassal is Osszefiiggd
nagy egyéni eltérések lehetségesek,

Végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét,

Erdeklédéssel és aktivan vesznek részt a gyermekek a kiilonboz6 tevékenységekben,
Képessé valnak hosszabb, rovidebb ideig a tartos figyelemre,

Képesek az ok-okozati Osszefliggések, helyzetek felismerésére, elvont fogalmak
hasznélatara,

Megértik az utasitasokat, képesek a szerint tevékenykedni,

A jatékos tevékenységekben valo részvétel alatt képesek folyamatosan egymassal és a
felnéttel kommunikéciot folytatni,

Képesek a problémak felismerésére és kreativ modon valé megoldasara,

Rééreznek az egyiittgondolkodas 6romére,

Képesek tanult ismereteiket adekvat formaban vald rendszerezésére és gyakorlati
alkalmazasara,

Ertik és hasznaljék is a humort,

Segitséggel képesek sajat tevékenységeiket ellendrizni, tévedéseiket kijavitani,
Torekednek a helyes onértékelésre, megfeleld ,,énképpel” rendelkeznek,

A kiilonleges gondozast igényld gyermekek is képességiikhoz mérten elsajatitjak a

fenti eredményeket.

Ertelmi nevelés

Célunk:

Az oOvodaba jardé gyermekek értelmi képességeinek megalapozasa, fejlesztése, az
alkotoképes gondolkodas kialakuldsanak eldsegitése,

A gyermeki érdeklddésre épitett, egyéni képességeihez igazodd élménykdzpontl és a
személyes megtapasztalast, tevékenykedtetést lehetoveé tevd fejlesztés biztositdsa, a

tudas a késobbi tanulés iranti vagy felkeltéséért,

70



Szentimrevarosi Ovoda Pedagogiai Program 2016. 2019. 2022. 2023.

Vialtozatos tevékenységek biztositdsa, a természeti és tarsadalmi kornyezet
megismertetésére,

A gyermekek értelmi képességeinek (érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet,
képzelet, gondolkodas) €s kreativitasuknak fejlesztése,

Megismerési vagyuk sokoldalu kielégitése,

Elménynyujtas, felfedezés, kutatas 6romének nyujtasa,

Gyermekek spontdn szerzett tapasztalatainak, ismereteinek, élményeinek bdvitése,

rendszerezése.

Feladatunk:

Tevékenységek biztositasa a természeti €s tarsadalmi kérnyezetben,

A racsodalkozas, ratalalas, kisérletezés lehetdségének biztositasa,

A gyermekek érdeklédésére, kivancsisagara, mint életkori sajatossagra épitve,
valtozatos tevékenységek biztositasa, hogy szerezzenek tapasztalatokat a természeti és
tarsadalmi kornyezetrol,

A szerzett informéciok felfogasa: érzékelés, észlelés, figyelem, szédndékos
figyelemkoncentracio fejlesztése,

A szerzett informacidk megtartasa: emlékezet fejlesztés (vizudlis, verbalis memoria),
Tapasztalatok feldolgozasa: gondolkodasi miiveletek (analizis, szintézis, hasonlosag,
kiilonbozdseég stb.),

Képzelet, fantdzia fejlesztése.

Ovodapedagégus feladatai:

* Segitse el6 minden gyermek szamara az optimalis fejlédési folyamatot,

* Nevel6-fejlesztd munkdja soran mindig vegye figyelembe a gyermek egyéni
képességét, érdeklodését, tehetségét, fejlodési litemét, szociokulturalis hatterét,
segitse tehetsége kibontakoztatasaban, valamint hatranyos helyzetébdl valo
felzarkoztatasaban,

* Minél tobboldalu tapasztalat atélésére adjon lehetdséget spontan, illetve egy-
egy témafeldolgozaskor,

e Erdeklédéssel fogadja a kivancsi, kérdezd, kutatd gyermek megnyilvanulésait

¢s batoritsa 6nalld probalkozasait,
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Biztositson lehetoséget a gyermek szdmara tobbféle megoldéasi stratégia
kigondolasara, valasztasara.

Biztositson természetes élethelyzetekben, - kozvetlen cselekedtetésen
keresztiil, - tobbféle tapasztalasi lehetdséget a kognitiv képességfejlesztés
érdekében,

Hasznélja ki a szervezett mozgas adta lehetdségeket a testséma fejlesztése
érdekében,

A mozgasos gyakorlatok Osszeallitasanal fektessen hangsulyt keresztcsatornak
(a szem-kéz, szem-lab, szem- kéz-1ab) fejlesztésére,

Vegye figyelembe az egyéni fejlodést nyomon kovetd dokumentumok adta
objektivitast a tovabbi fejlesztés érdekében,

Az életkori sajatossagoknak megfeleld cselekvéses tanuldas formajat
alkalmazza,

A szabad jatékban parhuzamosan végezhetd differencialt tevékenységeket
tervezzen, szervezzen,

Ervényesitse a jatékossig-, a kotetlenség-, a motivacio-, a kiilsd és belsd
aktivitas fokozasanak elvét,

Problémahelyzetek, szituaciok teremtésével, a probléma felismerés ¢és
megoldas képességének alakitasa,

Helyes mintaadas, és szabalykozvetités.

A fejlodés varhato jellemzoi 6vodaskor végére:

A gyermek nyitott érdeklédésével készen all a kovetkezd életszakasz altal
felallitott kovetelmények teljesitésére,

Kognitiv képességei folyamatos fejlddést mutatnak, megjelenik a szandékos
figyelem, fokozatosan novekszik a figyelem tartalma, terjedelme. A cselekvid-
szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is
kialakuloban van,

Viselkedését, testi sziikségleteinek kielégitését szandékosan irdnyitani képes,
A gyermekek rendelkeznek megfeleld ismeretekkel sziikebb és tagabb
kornyezetiikrol,

Alakul tartos és szandékos figyelmiik, feladattudatuk és feladattartasuk,
Megfelelden fejlodik érzékelésiik és észlelésiik,

Alakul problémamegoldé képességiik.
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5.Az o0vodai élet tevékenységi formai és az 6vodapedagogus feladatai

5.1. Jaték

A gyermeki jaték célja maga a jaték, amely a gyermek szamdra oromforras. A gyermeknek
oromet okoz a cselekvés, a manipulacid, a mozgas, a konstrukcid, a vagy megelevenedése,
amelyben bels6 0haja, kivansaga, kivancsisaga mindig érvényesiilhet.

Az ovodaskoru gyermek alapvetd tevékenysége a jaték. A jaték a nevelés leghatékonyabb
eszkoze. A gyermek a jatékban él, fejlodik.

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, s igy az dvodai nevelés
leghatékonyabb eszkoze. A jaték - szabad-képzettarsitasokat kovetd szabad jatékfolyamat - a
kisgyermek elemi pszichikus szilikséglete, melynek mindennap visszatérd modon,
hosszantartoan és lehetdleg zavartalanul ki kell elégiilnie. A kisgyermek a kiilvilagbol és sajat
belsé vilagabol szarmazé benyomésait jatékba integraltan dolgozza fel. gy vélik a jaték
kiemelt jelentdségli tdjékozodo, a pszichikumot, a mozgast, az egész személyiséget fejleszto,

¢lményt ado tevékenységge.

Célunk:

e A jatek tartalmanak gazdagitdsdval, a gyermekek személyiségének sokoldalt
fejlesztése

e A gyermekek szamara, olyan lehetdségek biztositdsa, amely sordn képességeik a
jatektevékenységek altal maximalisan fejlédnek,

e Minden gyermek taldlja meg az é€letkoranak, fejlettségének, érdeklddésének megfeleld
jatéktevékenységet,

e A gyermekek ismerjék meg a jatéktevékenység menetét, folyamatat, szabalyait, éljék
at a tevékenységben vald elmélyiilést.

e A jaték legyen alapvetd oromforras. A gyermekek legyenek aktivak, kreativak,
egyiittmiikoddk, vallaljanak szerepeket, épitsék be ismereteiket, élményeiket a

tevékenységekbe.
Feladatunk:

e A szabalyjaték folyaman nyerhetnek, veszithetnek, realis és valos visszacsatolast

kaphatnak kortarsaiktol,
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e A jaték tartalmanak gazdagitdsaval a gyermek személyiségének sokoldalu fejlesztése,
(prevencid, korrekcid, tehetséggondozas),

e A gyermek kiegyensulyozott érzelmi, értelmi fejlodésének ¢€s tarsas kapcsolatainak
fejlesztése,

e A kreativ gondolkodés, az alkoto képzelet, a kapcsolatteremtési €s kapcsolatmegtartod
készség, képesség fejlesztése,

e A természeti €s tarsadalmi kornyezetbdl ismeretek, tapasztalatok szerzése, cselekvo
tapasztalassal megfigyelések végzése dvodasaink személyiségének fejlesztése
érdekében,

e Feladatunk, hogy a jatékban kialakult tarsas kapcsolatok természetesen fejlesszék a
kommunikécios készséget, a beszédfejlddést, és adjon lehetdséget a parbeszéd
kialakulasara és a csoportos beszélgetésekre,

o A jaték személyiségfejleszto, segitse nevelési céljaink megvaldsuldsat, a gyermek
kreativ, cselekvd emberré nevelését, ismereteik gyarapitasat, jartassagaik,
képességeik, készségeik fejlesztését,

e A szabad jaték feltételeinek biztositasa,

e Adjon alkalmat a kornyez6 vilag jelenségeinek megismerésére, a szituaciok
kiprobalasara és gyakorlasara,

e Fesziiltségek oldasa, 6rom, érzelmek, sikerélmény megélése, kudarcok
feldolgozasa.

o Lehetdségek biztositasa bizonyos élethelyzetekben tapasztalt viselkedési modok tjra
atélésére, kellemes élmények felelevenitésére,

e Lehetdség biztositasa a gyermek negativ élményeinek feldolgozésara.

Ovodapedagégus feladatai:

o FElményorientalt szabadjaték, élményszerzési lehetdségek biztositasa, jatéktartalom
gazdagitasa,

e Tobbfajta jatéktevékenységhez optimalis hely, eszkdz, jatékszer biztositasa,

e Zavartalan, dsszefliggd jatékido biztositéasa,

e Problémamegoldd6  gondolkodas, kudarc-, frusztraciotiirés, egyiittmikodés
képességének fejlesztése,
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Mintaadas,

Az egyéni fejlettségi szinthez igazitott, az egyén és a kozosség érdekeit figyelembe
vevo jatékiranyitas,

A jaték feltételeinek megteremtése, megfeleld csoportlégkdr, idd, hely, tér biztositasa,
a kiilonbo6zo jatéktevékenységekhez,

A szabad jaték talsulyanak érvényestilése,

Elményszerzési lehetéség-, jatékeszkozok Dbiztositasa, amelyeket a gyermek
¢letkorahoz és fejlettségi szintjéhez igazitunk,

Konnyt és biztonsagos mozgas lehetdségét szolgalo térfelosztas megteremtése,

A megfeleld készen vett jatékeszkozok biztositasa mellett a kozosen készitett
eszk6zok, a sokféleképpen felhasznalhaté anyagok, szerszamok, a kiilonbozd csaladi
kultarak pozitiv elemeire emlékeztetd targyak, valamint a megismert egyéni
¢lményekhez kapcsolodo eszkdzok biztositasa,

Az ovodapedagogus rendszeresen szervezzen anyanyelvi jatékokat, és valtozatos,
izgalmas szabalyjatékokat (pl. mozgasos szabalyjatékok, asztali, tablas jatékok stb.),
A pedagogusnak olyan élményt kell biztositania, ami maradanddan pozitiv hatdssal
bir, és a jatékon keresztiil segiti a tanuldst, illetve megalapozza a magasabb szintii
intézménybe valo atlépést,

Figyelje meg, elemezze a gyermekek jelzéseit személyiségiik megismerése érdekében,
Segitse a jatékfolyamatot a gyermek fejlettségétdl fliggben, igényeinek megfelelden,
figyelembe véve a hatranyos helyzetli gyermekek egyéni sziikségleteit,

Teremtsen beszéld kornyezetet, 0sztondzze a gyereket természetes beszédkedvének
fenntartasaban,

Beszédalkalmakkal segitse az 01j szavak, szofajok, kiilonb6z6 igeidok, modok, ragozas
tanulasdnak, a magyaros mondatalkotas, kontextusos beszéd, szobeli
kapcsolatteremtés kialakuldsat a jatéktevékenység soran,

A HH és a HHH gyermekekre a jatékban forditott iddt kettds figyelem jellemezze az
6vodapedagdgus részEérdl: a beilleszkedés tdmogatasa a jatékban, valamint minél tobb

spontan parbeszédes helyzet és célzott tervszerli anyanyelvi fejlesztés megvalositasa.

A pedagogiai munkat segitok feladatai:

A jatszohelyek és a jatékeszkozok tisztantartasa,
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A nyugodt légkor megteremtésének segitése,

A jatéktevékenység soran megerdsiti a gyermek —felnétt kommunikaciot,

A balesetmentes kdrnyezet biztositasa,

Az ovodapedagdgus tmutatasa alapjan tamogatja a gyermeki jatéktevékenységet,

Tartsa tiszteletben a gyermek folyamatos jatéktevékenységét.

A fejlodés varhato jellemzo6i az 6vodaskor végére:

Képesek elmélyiilten jatszani,

Jatszani tudo, aktiv a tarsaival egyiittm(ik6dd, tapasztalatokat és élményeket gyiijto,
gyermekekké vélnak,

A gyermekek képesek tobb napon keresztiil egyazon jatéktémaban egyiittesen részt
venni,

Megfelelden kezelje a sikert és a kudarcot,

A jaték soran felmeriil6 konfliktushelyzeteket igyekeznek 6nalldan megoldani,
Vigyaznak a jatékeszkozokre,

Batran kezdeményeznek jatéktevékenységet,

Szandékuknak megfelelden tudjanak bekapcsolodni jatéktevékenységbe,

Alkotasaikat mar 6nalloan sok egyéni otlet alapjan hozzak Iétre,

Eletkoruknak megfeleléen, legyenek képesek egyiittmiikodni az egyiittjatszas soran,
Alkalmazkodjanak a jaték szabalyaihoz,

Gazdag tartalommal és sokféle jatéktevékenységet jatszanak,

Felmertild hiany esetén, barkacsoljanak maguknak jatékeszkozoket,

Elvezik a szabélyjatékokat, és a normékat betartjak,

A szocidlisan érett gyermek egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni, késleltetni
tudja sziikségletei kielégitését, képes a fokozatosan kialakuld egyiittmiikodésre,

kapcsolatteremtésre gyermekkel, felnéttel.

5.2.  Munka jellegii tevékenységek

A személyiségfejlesztés fontos eszkdoze a jatékkal és a cselekvd tapasztalassal sok

vonatkozasban azonossdgot mutatdé munka ¢€s munka jellegli jatékos tevékenység - az

onkiszolgalas, a segités az oOvodapedagogusnak és mas felndtteknek, a csoporttarsakkal
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egylitt, értiikk, késébb 0nalld tevékenységként végzett alkalmi megbizasok teljesitése, az

elvallalt naposi vagy egyéb munka, a kdrnyezet-, a ndvény- és allatgondozas.

Célunk:

e Munkajellegii tevékenységeken keresztiil olyan készségek, képességek illetve attitidok
kialakitdsa, amelyek pozitivan befolyasoljadk a gyermekek kozosségi kapcsolatait,
kialakitjak kotelességtudatukat, fejlesztik személyiségiiket,

e Olyan kompetenciak fejlesztése, melyek a munka jellegli tevékenységhez, kozosséghez
¢s kornyezethez valod pozitiv attitiid kialakulasat segitik,

e Téarsadalmi egyiittélésre, gyakorlatra vald felkészités, akarati, erkolcsi tulajdonsdgok
erOsitése.

Ovodapedagégus feladatai:
e A tarsas kapcsolatok fejlesztése, a csoportra jellemzd erkdlesi normak,

szabalyok kialakitésa,

e Tudatosan szervezziik a gyermeki munkat, a gyermekkel vald egyiittmikodést,
¢és a gyermek Oonmagahoz mért fejlesztd értékeléssel segitjiik,

e Biztositjuk a megfeleld6 helyet, iddét, nyugodt Ilégkort az egyes
tevékenységekhez,

e Biztositjuk az allandosagot, aktivitast, folyamatossagot,

e Biztositiuk a gyermekek méretéhez igazitott eszkozoket-hasznalatat
bemutatjuk, gyakoroltatjuk,

e Megtanitjuk a munkamozzanatok legcélszeriibb fogasait és azok sorrendjét,

e Az egyéni sajatossagokat figyelembe vessziik, képesség szerinti adunk
feladatokat,

e Az egyéni fejlettségnek megfeleld segitséget nyujtunk, ellendrziink,
értekeliink,

o Segitjiik a gyermekek onértékelésének kialakitasat és igényszintjének emelését,

e Pontosan megnevezziik a targyakat, térbeli viszonyokat, cselekvéseket, ezaltal
is bovitjiik szokincstiket,

o Fejlesztjiik a gyermekek szocidlis magatartasat, kozosségért végzett munka

értelmét,
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e Egyéni kiilonbozdségek figyelembevételével, problémahelyzetek
megteremtésével, cél-orientalt munkavégzésre szoktatjuk a gyermekeket,

e Onbizalom, 6nallossag fejlesztése

A pedagogiai munkat segitok feladatai:
e A balesetmentes €s higiénikus kornyezet és eszkozok biztositasa,
e Mintaadas,
e Az egyes munkafolyamatok gyakoroltatésa,
e Szeretetteljes segito attitiid,

e Pozitiv megerdsités,

A fejlodés varhato jellemz6i az 6vodaskor végére:
e Onként vallalnak feladatot és torekednek az onallosagra,
e Megtanuljak az eszkdzok balesetmentes hasznalatat,
o Megbizatasokat képesek pontosan teljesitent,
e Sajat, tarsaik és a felndttek munkajat meg tudjak becsiilni,

e Az egyiittdolgozas 6romérzésének belsdveé valasa.

5.3. Tevékenységekben megvalosulé tanulas

Az O6vodadban a tanulds folyamatos, jelentds részben utanzasos, spontan €s szervezett
tevékenység, amely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését timogatja.

Nem sziikiil le az ismeretszerzésre, az egész Ovodai nap folyaman adddd helyzetekben,
természetes ¢és szimulalt kornyezetben, kiranduldsokon, az O6vodapedagégus éaltal

kezdeményezett tevékenységi formakban, szervezeti és idokeretekben valosul meg.

A napirend biztositja a feltételeket, melyek a megfelelé idétartamti péarhuzamosan is
végezhetd differencialt tevékenységek, valamint a gyermek egyiittmiikodo képességét
feladattudatat fejlesztd, novekvd iddtartamt (5-35 perces) csoportos foglalkozasok

tervezésével, szervezésével valdsulnak meg.
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Célunk:
e Az 6vodai tanulas elsddleges célja az O6vodas gyermek képességeinek fejlesztése,

tapasztalatainak bdvitése, ismereteinek rendszerezése,

e Az O6vodaskori gyermekek kompetencidinak fejlesztése, a kiilonbozd attitlidok
erdsitése, képességek fejlesztése,

e A gyermekek olyan hasznalhaté informéciokat kapjanak, amelyek minden
érzékszerviikre kedvezd hatast gyakorolnak,

o A gyermekek az iskoldba 1épés idejére legyenek képesek egyiittmiikodni maximum 35

perces foglalkozasokon.
A tanulas lehetséges formai az 6vodaban:

e Az utdnzdsos minta- és modellkovetéses magatartas- €s viselkedéstanulas, szokasok
alakitasa,

e A spontan jatékos, cselekvésbe dgyazott tapasztalatszerzés,

e Erzékszervekre hato tapasztalatszerzés,

e A gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzés,

e Az dovodapedagogus altal irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés,

e A gyakorlati problémamegoldéas: az ¢vodapedagégus a tanulds iranyitdsa soran,
személyre szabott, pozitiv értékeléssel segiti a gyermek személyiségének

kibontakozasat.
Ovodapedagégus feladatai:

e Kialakitjuk a tanuldst timogat6 kornyezetet,

o Feltérképezzikk a gyermekek kompetencidit, erre épild tervezést, és irdnyitast
valdsitunk meg,

e Valtozatos szervezeti formakat, kereteket alkalmazunk,

e Az informacid feldolgozasa soran, a probalkozés, tévedés és hibazas lehetéségének
szem el6tt tartasaval, kudarctlird képességiiket fejlesztjiik,

e Az ismeretanyagot tobbszori ataddssal, valtozatos csatorndkon keresztiil rogzitjiik,

e Felmérjiik a gyermekek képességeit a csoport fejlettségét, érdeklodését és ezeket

figyelembe véve megtervezziik és megszervezziik a jatékban megvaldsul6 tanulast,
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e Arra toreksziink, hogy a tanuldsban felhasznalt eszkdzok, jatékok érdeklddésre,
aktivitasra 0sztonozzEk a gyermekeket,

e Tamogatjuk, hogy a téma feldolgozasa soran kapjon helyet a megismerés, tapasztalas,
itéletalkotas, kovetkeztetések levonasa, €s a véleménynyilvanitas,

e Min¢l tobb pozitiv élményt biztositunk,

o A gyermek életkori sajatossagait, egyéni tempojat figyelembe vessziik, a természeti és
tarsadalmi kornyezetbdl szerzett tapasztalatait, ismereteit rendszerezziik, bovitjiik,

e Sajatos nevelési igényl, illetve beilleszkedési, tanuldsi és magatartasi zavarral él6
gyermekeink esetében is aktudlis allapotabol kiindulva tervezziikk meg a tanuldsi
tevékenységgel kapcsolatos teenddinket,

e [Egyiittmikddiink a gyermekeket fejlesztd szakemberekkel, ha sziikséges, tandcsot
kértink.

e A kiils6 programokon valo részvétel az dvodapedagogus személyes kompetencidja
alapjan és a gyermekcsoport fejlettségi szintjének figyelembe vételével torténik (séta,
kirandulas, szinhdz, miuzeumlatogatas).

e A specialis pedagogiai ellatasra jogosult, a tankotelezettségiik megkezdésére halasztast
kapott gyermekek részére biztositando, iskolakezdésre felkészitd

foglalkozasok/tevékenységek meghatarozasa.

A pedagogiai munkat segitok feladatai:

e Az 6vodapedagogus iranymutatasanak megfelelden vegyen részt a tevékenységekben,

e Szeretettel, tiirelemmel forduljon a gyermekek felé,

e A pedagogus irdnymutatdsa szerint egyénileg tamogatja, segiti azokat a gyermekeket,
akiknek erre sziiksége van,

e Tiszteletben tartja a gyermekek egyéniségét, munkatempojat és képességeit.

A fejlédés varhato jellemzoi 6vodaskor végére:

e Kialakul, erésodik feladattudatuk, egyiittmiikodo képességiik,
e Tudnak kovetkeztetéseket levonni,- képesek egyszert itéletek alkotasara,

e Ok-okozati dsszefliggéseket fedeznek fel,
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¢ Gondolataikat érthetden fejezik ki egyszeri és dsszetett mondatokban,

o Képesek tervezni és egyiittmiikddni egymassal,

o Kialakul beszédfegyelmiik,

e Tudnak kiilonbséget tenni mese €s valosag kozott,

e Elfogadjak a szabalyokat illetve maguk alkotnak szabalyokat,

e Kialakuldoban van feladattudatuk,

e A rdjuk bizott feladatokat elvégzik,

e A kiilonleges banasmodot igényld gyermekek is képességiikhoz mérten elsajatitjak a

fenti eredményeket.

5.3.1. Kiils6 vilag tevékeny megismerése

Természeti, emberi, targyi kornyezet
A gyermek aktivitasa és érdeklodése soran tapasztalatokat szerez a sziikebb és tagabb

természeti- emberi-targyi kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairol. A valdsag
felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonya alakul a természethez, az emberi alkotasokhoz,
tanulja azok védelmét, az értékek megdrzését.

A gyermek, mikozben felfedezi kdrnyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, amelyek a
kornyezetben valo, életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tajékozddashoz sziikségesek.
Megismeri a sziiléfold, az ott €16 emberek, a hazai t4j, a helyi hagyomanyok ¢és
néphagyomanyok, szokasok, a kozosséghez valo tartozas élményét, a csaladi és a targyi

kultira értékeit, megtanulja mindezek szeretetét, védelmét.

Célunk:
e A természettel, a kornyezettel vald harmonikus egyiittélésre nevelés,

kornyezetismerd, természetszeretd-, és védo személyiség kialakitasa,

* Szoros érzelmi kotddés kialakitasa a gyermek és az 6t koriilvevd kornyezet kozott.
A kotodés segitse eld a gyermek 6nalld véleményalkotasat, dontési képességének
fejlodését, a kortars kapcsolatokban és a kdrnyezet alakitasaban,

* A gyerekek szerezzenek minél tobb tapasztalatot a természeti - emberi - targyi
kornyezetrél. Elemi ismereteik minden teriiletrél legyenek. Vegyék észre, hogy
miképpen fliggnek 6ssze a dolgok. Ismereteiket, tapasztalataikat legyenek képesek
mindennapi életiikben hasznositani,

* A hagyomanytiszteleten alapuld hazaszeretet erdsitse a sziil6f6ldhoz vald kotddést.
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Feladatunk:

A gyermekek szerezzenek minél sokoldalubb tapasztalatot az Oket koriilvevd
természeti és tarsadalmi kornyezetrdl, onmagukral,

Az 6nallo véleményalkotas, dontési képesség megalapozasa problémahelyzetek
mérlegelésével, a cselekvéses tanulasbol adddo tapasztalatok kozos Gsszegzésével,
iranyitott és spontan megfigyelésekbdl adodo vélemények cseréjével,
Tudatositanunk kell, hogy nemcsak szemléléi, de alakitoi is vagyunk
kornyezetiinknek,

Pozitiv érzelmi viszony kialakitdsa a természethez, az emberi alkotdsokhoz, hogy
megtanuljak azok védelmét, az értékek megdrzését,

Az igy szerzett tapasztalatok segitségével a gyermekek sajatitsak el a biztonsagos
eligazodast, t4jékozodast,

A gyermekek mikdzben megismerkednek a kornyezd valdsaggal, szerezzenek

ismereteket annak, formair6l, mennyiségi, nagysagbeli, tér- és sikbeli viszonyairol.

Ovodapedagégus feladatai:

A valosag felfedeztetése, a targyi kultira értékeinek megismertetése kozvetitd
tapasztalatszerzési  lehetdségek  tervszerli  biztositdsaval,  konkrétumok
megtervezésevel,

Ismertesse meg a gyermekeket a természettel sétak, kiranduldsok alkalmaval,
Tegyiik lehetévé a gyermek szamara a kdrnyezet tevékeny megismerését. Azokkal
a dolgokkal, jelenségekkel ismerkedjenek meg elsdsorban, amelyekkel sajat
kornyezetiikben taldlkoznak,

Segitsiik a gyermekeket ahhoz, hogy tapasztalatszerzésiik a fejlddési folyamat
optimalis szakaszéban torténhessen meg, igy is segitve Oket abban, hogy sajat
kornyezetiikben biztonsaggal, életkoruk szerint eligazodjanak,

Juttassuk oket elemi tapasztalasokhoz a tartalmi vonatkozasok teljességét illetden,
Biztositsunk elegendd alkalmat, iddt, helyet, eszkdzoket a spontan €s szervezett
tapasztalat- és ismeretszerzésre, a kornyezetkultira és a biztonsagos életvitel
szokasainak alakitasara,

Segitsiik el a gyermekek 6nalld véleményalkotasat, dontési képességeik fejlodését,
Segitsiik eld, hogy altaluk felfoghatd dolgok, jelenségek megfigyelése utjan,

elemzés kozben jussanak el az altalanositasokhoz, kovetkeztetésekhez,
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* Biztositsunk inger-gazdag kornyezetet, ahol lehet6ség van a megfigyelésre,
tapasztalatszerzésre, tevékenységre,

* Tegyik lehetové az élményorientalt, cselekvésen alapuld, tobb érzékszervre hatd
megismerést. PL.: kerti munka, kisérletezések, stb.

e Biztositsuk az évkor ismétlodése alkalmaval a tartalmi elemek bovitését,

* Tegylink meg mindent annak érdekében, hogy a tapasztaldsok pozitiv hatdssal

legyenek a gyerekekre.
A pedagogiai munkat segitok feladatai:

* Az 6vodapedagogussal szorosan egyiittmiikodve, Utmutatdsait kovetve segitik a
neveldmunka hatékonysagat,
* A gyermekek tapasztalatszerzd tevékenységeit, gyljtéseket, kisérletezéseket,

tdmogassak szeretettel, tiirelemmel.
A fejlodés varhato jellemz6i 6vodaskor végére:

* A gyermek elemi ismeretekkel rendelkezik Onmagardl és kornyezetérdl; tudja
nevét, lakcimét, sziilei foglalkozasat, felismeri a napszakokat,

* Ismeri és gyakorlatban alkalmazza a kozlekedés alapvet6 szabalyait,

* Ismeri szlikebb lakohelyét, a kornyezetében ¢l6 novényeket, allatokat, azok
gondozasat és védelmét,

* Felismeri az 61tozkodés és az 1ddjaras dsszefliggéseit,

* Ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait,

* Biztonsagosan eligazodik a sajat kornyezetében.
Matematikai tartalmu tapasztalatszerzés

A kornyezet megismerése soran matematikai tartalmu tapasztalatoknak, ismereteknek is
birtokdba jutnak a gyermekek, €s azokat a tevékenységeikben alkalmazzak. Felismerik a
mennyiségi, az alaki, a nagysagbeli és a téri viszonyokat. Alakul itéléképességiik, fejlodik tér-

, sik- s mennyiségszemléletiik és gondolkodasuk.
Célunk:

* A benniinket koriilvevé vilag mennyiségi, formai, kiterjedésbeli Osszefiiggéseinek

felfedeztetése,
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* Matematikai fogalmak megismertetése természetes modokon, életszerli
helyzetekben,

* Spontan és szervezett helyzetek kiaknazasa matematikai tapasztalatszerzésre.
Ovodapedagégus feladata:

* Tegylik megismerhetové a gyermek szamara a kdrnyezd vildg matematikai tartalma
tevékenységeinek lehetdségeit,

* Biztositsunk elegendd alkalmat, idot, helyet, eszkdzoket a spontan és szervezett
ismeretszerzésre, tapasztalatgytiijtésre, megfigyelésekre,

* Keltsiik fel a gyerekek matematikai érdeklddését,

* Vilégitsunk ra az elemi ok-okozati dsszefiiggésekre, tapasztaltassuk meg azokat,

* Segitsilk a gyermekeket matematikai itéléképességiik, logikus gondolkodasuk
kialakulasaban,

* Fejlessziik a gyermek mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri szemléletét, fejlessze
tér-sik és mennyiség fogalmat,

» Juttassuk a gyermekeket jatékos tapasztalasokhoz, melyek igazodnak életkorukhoz,
fejlettségilikhoz. Ezekhez hasznaljuk a gyerekek otleteit, vegyiik figyelembe
igényeiket, javaslataikat,

* Spontan helyzetekben ¢és szervezett keretek kozott is toreksziink olyan
problémahelyzetek kialakitasara, melyek manipulacios tevékenységek segitségével
fejlesztik a gyermekek logikus gondolkodasat,

* Figyelemmel kisérjik és épitiink a gyermekekbdl fakado feladat-megoldasi
késztetésre, biztositjuk a jatékos tevekenykedtetés, cselekedtetés lehetdségeét,

* Iranyitott jatékok sordn matematikai kifejezések megértetésével ¢és tudatos
alkalmazasaval bovitjiik a gyermekek passziv és aktiv szokincsét,

e Hétkoznapi helyzetekben is toreksziink a matematikai kifejezések, mennyiségi
viszonyok, névutdk, iranyok, t0- és sorszamnevek, stb. pontos megfogalmazasara,
megfeleld hasznalatéra,

* A tevékenységek soran felmérjiik és folyamatosan kovetjiik a gyermekek egyéni
érettségét, képességét, majd differencidlt feladatadassal végezzilk a
képességfejlesztést, a tehetséggondozast €s a felzarkoztatést,

* Arra toreksziink, hogy a matematikai tartalmi tapasztaldsok juttassadk
sikerélményhez a gyermekeket. Alkalmazzuk a pozitiv megerdsitést, a személyre

szabott dicséretet.
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A pedagogiai munkat segitok feladatai:

* Az ovodapedagogussal szorosan egylittmikodve, Utmutatasait kovetve segitik a

neveldmunka hatékonysagat.

A fejlesztés varhato jellemzoi 6vodaskor végére:
* A gyermekek megértik az Ovodapedaogus kérdéseit, és arra megfeleld valaszt

adnak,

* Felismerik a mennyiségi, alaki, nagysagbeli ¢és téri viszonyokat: alakul
itéloképességiik, fejlodik tér, - sik, - és mennyiségszemléletiik,

* Matematikai jellegli helyzetrdl, problémarol, - eszkdzhasznalattal, és a nélkiil is, -
szabadon elmondjak sajat gondolataikat. Egymas allitadsainak igazsagit megitélik,
megbesz¢Elik, esetenként javitjak sajat tévedéseiket,

* Képesek jol ismert (akar meg nem nevezett) tulajdonsagok szerinti valogatas
folytatasara, sorba rendezés kiegészitésére, sajat szemponti valogatas, sorba
rendezés végzésére,

* Elemi mennyiségi ismereteik vannak. Képesek a mennyiségek 10-es szamkdron
beliili megszamlalasara,

* Képesek mennyiségek Osszehasonlitasaban, alkalmi egységgel valo mérésben. El6
tudnak allitani kiilonféle elemekbdl kiilonb6zé6 moddokon ugyanannyit, tobbet,
kevesebbet,

» Epitéseik, sikbeli alkotasaik legfobb eredménye a szemléletfejlédés: azonositani
tudnak kiilonféle helyzetiikben is egyezd alaku targyakat, sikbeli alakzatokat,

* Masolassal képesek megépiteni, kirakni a mintaval megegyezd elemekbdl térbeli és
sikbeli alakzatokat,

* Tapasztalatokkal rendelkeznek a tiikr6zésrdl és a szimmetriarol,

* A téri tajékozodas soran képesek megkiilonboztetni a jobbra-balra irdnyokat és
allasokat,

e FErtik és kovetni tudjak az irAnyokat, illetve a helyeket kifejezd névutokat,

* Az ok-okozati sszefiiggéseket — sajat életteriikben, — meglatjak, megértik, képesek
a témahoz tartoz6 fogalmak hasznalatara,

e FErtik és helyesen hasznaljak a mennyiségekkel, halmazokkal kapcsolatban hasznalt
0sszehasonlitd szavakat,

* A cselekvo-szemléletes €s képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas
is kialakuldban van.
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5.3.2.Enek, zene, énekes jaték, gyermektinc

A zenei nevelés a miivészeti nevelés része, mely komplexen szolgélja az esztétikai nevelést.
Ovodéankban a zenei nevelés atszovi a gyermekek egész napi tevékenységét. Az dvodai zenei
nevelés lehetdséget ad arra, hogy népi kultirank gazdag vilagabdl tudatosan valogassunk, s
igy vegylink részt népi hagyomanyaink 6rzésében, s ezen keresztiil a természet €s hazank
megismerésében, megszerettetésében. A kozos éneklésen és jatékon keresztiil formalddik a
gyermekek zenei izlése, esztétikai fogékonysaga. A zene fokozza a gyermekek alkotokedvét,

fejleszti kreativitasukat, improvizacios készségiiket.

A zene érzelmeinken keresztiil haté emberforméld erd, mely komplex modon kihat egész
személyiséglinkre. A kozosen eloltott id6 alkalmat adnak a gyermekek zenei érdeklédésének
felkeltésére, formalja izlésiiket, esztétikai fogékonysagukat, fejleszti empatids készségiiket,

kreativitasukat.

A dalos jatékok, a gyermektdnc, a népdalok éneklése, hallgatisa, az egylitt éneklés,

mondokazas a felnétt minta spontan utanzasaval része mindennapjainknak.

Az 6vodaban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az 6lbeli jatékok, a népi gyermekdalok, az
éneklés, az énekes jatékok, a zenélés oromet nyujtanak a gyermekeknek, egyben felkeltik
zenei érdeklddését, formaljak zenei izlését, esztétikai fogékonysagat. Az élményt nyujtd
kozos ének-zenei tevékenységek soran a gyermek felfedezi a dallam, a ritmus, a mozgés
szépségeét, a kozos éneklés oromeét. Olyan zenei eszkozoket hasznalunk gyermekeinkkel,
amelyek zenei hallasukat, ritmusérzékiik fejlesztését segitik (harangok, xilofon, metalofon,
ritmus-kocka, sajat készitésii hangszerek stb.) A zenei képességek fejlesztése soran
megfigyeljik a gyermekek tiszta éneklését, zenei hallasat, ritmusérzékét, spontan zenei
alkotokedvét. Egyéni adottsagaikat figyelembe véve segitjilk mind a részképességek, mind a
tehetséges gyermekek gondozéasat. A pozitiv élmények megtapasztalasa, a differencialt zenei

feladatok megoldasa segiti az optimalis fejlddést és a sikerélmények megtapasztalasat.

Zenei anyagunkat elsdsorban népi jatékokbol, mondokakbol, gyermekdalokbdl és igényesen
valogatott kortars miivészeti alkotasokbol valasztjuk, melyek fontos eszkozéiil szolgalnak a
gyermek zenei képességeinek (az egyenletes liiktetés, ritmus, éneklés, hallds, mozgas) és

zenel kreativitasanak alakitasaban.
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A népdalok éneklése, hallgatasa, a gyermek-, néptancok és népi jatékok, a hagyomanyok
megismerését, tovabbélését segitik. Az dvodai ének-zenei nevelés feladatainak eredményes

megvalositdsa megalapozza, eldsegiti a zenei anyanyelv kialakulasat.

Az énekes népi jatékok ¢és az igényesen valogatott kortdrs miivészeti alkotasok fontos
eszkoziil szolgdlnak a gyermek zenei képességeinek (az egyenletes liiktetés, ritmus, éneklés,

hallas, mozgés) és zenei kreativitdsanak alakitasdban.

A zenehallgatasi anyag megvalasztasanal az 6vodapedagogus figyelembe veszi a gyermekek
nemzetiségi hovatartozasat is.
Az éneklés, zenélés a gyermek mindennapi tevékenységének részévé valik a felndtt minta

spontan utanzasaval.
Célunk:

* Zene, énckes jaték, tanc segitségével a zene iranti érdeklédés felkeltése, zenei izlés
formalasa, zenei anyanyelv kialakitésa,

* Az éneklés, zenélés megszerettetése, beépitése a gyermek mindennapi tevékenységébe
a kozos éneklés, jaték oromének atélésével,

* A népi hagyomanyaink, s az egyes linnepekhez kapcsolddo szokasok megismerése,

* A magyar népi és kortarszene megismertetése,

* A népzene €s a néptanc megismertetése €s megszerettetése,

* A mozgaskultara alakitsa egyszerti tanclépések, valtozatos térformak hasznélataval,

e Kozosségi €élmények nyujtasa a kozos jatékon, zenélésen keresztiil, a kozds éneklés
oromének felfedeztetése,

* A hagyomanyok megismerése, tovabbélése.

Ovodapedagégus feladatai:

e Kivalasztjuk az tinnepkorokhoz, évszakokhoz, allatokhoz, természethez kapcsolodo
zenei anyagot a gyermekek életkoranak és érdeklddésének megfelelden,

o Eldsegitjiik a zenéhez vald pozitiv viszonyuldst, megalapozzuk az éneklés, zenélés
iranti fogékonysagot,

o Fejlesztjiik zenei képességeiket (egyenletes liiktetés, ritmus, éneklés, hallas és

mozgas-fejlesztés, improvizalas),
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Megfigyeltetjik a kornyezet hangjait (€l6lények, élettelen targyak, természeti
jelenségek),

Derlis 1égkor megteremtésével eldsegitjiik az Onkifejezést, a zené¢hez vald pozitiv
viszonyulast,

Megismertetjiik a népszokasokhoz kapcsolddo népdalokat, tincokat és mozgasos népi
jatékokat. (hidas, kapus, gyarapodoés, fogyos, parvalasztos),

Mozgaskultarajukba beillesztjiik a néptanc egyszert elemeit.(csardas, sarokkoppantas,
pontozd, bokazo, ugros stb.),

Erzékeltetjiik az ének zene és a matematika Osszefiiggéseit (kiszamolok, pérositas,
magas-mély, nyitott-zart vonalak, térformak,

Enek- zenei repertoarunkat folyamatosan bévitjiik énekes jatékokkal, mondokakkal és
népdalokkal.(,, csak tiszta forrasbol” ),

Alkalmat biztositunk arra, hogy a gyermekek kozelebbrdl is megismerkedjenek az
egyszerl népi ritmushangszerek mellett mas népek hangszereivel is.(Telephelyenkénti
lehetdségek figyelembe vételével),

Zenehallgatasi anyagunkba miizene remekeibdl és népdalokbdl valogatott dallamokon
tul beépitjiik mas népek dalait is,

A népszokésainkhoz alkalmazhat6 mondokak és dalos jatékok megismerése,

Egyszerii hangszerek készitése: diohéj pengetd, kukorica hegedii, buigattyuk-zagattytk

(cérnara flizott gomb, fésiire tett selyempapir).

A pedagogiai munkat segitok feladatai:

Az o6vodapedagdgussal egyiittmiikodve, utmutatdsait kovetve segitse a neveld munka
hatékonysagat,

Ko6zos dalos jatékok szabdlyainak betartdsdban segité szadndékkal forduljon a
gyermekek felg,

Kapcsolddjon be a kozos éneklésbe, tancba,

Készitse el6 a foglalkozashoz sziikséges eszkozoket.

A fejlodés varhato jellemzoi 0vodaskor végére:

Tudjanak a gyerekek természetes tempoban jarni, tempoOt tartani segitség nélkiil,
Képesek legyenek egyszerti ritmusképletek visszatapsoldsara, dallamrészlet
visszaéneklésére,
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o Képesek legyenek a tanult dallamot didolasrdl, hangszerrdl, rovidebb motivumbol
felismerni,

e Batran merjenek egyénileg és csoportosan énekelni,

e Tanuljanak néhany tér - forma alakitasi lehetdséget (kor, csiga-, hullimvonal stb. ) és
egyszeri tanclépéseket,

e Probalkozzanak dallam improvizéacioval,

e Ismerjék fel a halk — hangos, magas — mély, gyors — lasst zenei formakat,

e Tudjanak kiilonb6z6 ritmushangszereket megnevezni, hasznalni,

e A kiilonleges gondozast igénylé gyermekek is képességeikhez mérten sajatitsdk el a

fenti eredményeket.

5.3.3. Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

A vizudlis nevelés 6nmagaban is Osszetett, sokszinli nevelési teriilet. Magaban foglalja a
rajzolast, festést, mintdzast, az ¢&pitést, képalakitast, a konstrualast, a kézimunkat, a
milalkotasokkal a népmivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal, nemzeti
szimbolumokkal az esztétikus targyi kornyezettel vald ismerkedést, mely fontos eszkodze a
gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotas a belsd képek gazdagitasara épiil.
Lehetdséget teremtiink miivészi rajzok, festmények, szobrok, épiiletek, népi alkotasok

nézegetésére, csodalasara, megvizsgalasara.

Célunk:

o FElmények atélése és ujraalkotasa,

e A bels6 képek gazdagitdsa, szabad Onkifejezése, fantdziavildg képi tuton valod
kifejezése,

e Nyitottsdg az esztétikai élmények befogadasdra, a kornyezet esztétikai alakitdsara
alkotasra, onkifejezésre,

o Esztétikai igényesség felkeltése,

e A gyermekek élmény és fantdziavilaganak képi, szabad onkifejezése,

e Gazdagitani tér-, forma-, szin képzeteiket, igényességiik alakitasaval, elmélyitésével

megalapozni esztétikai érzékenységiiket, izlésiiket,
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e A vizudlis nevelésben a nyelvi-képi abrazoléssal felismertetjiik a gyermekekkel, hogy
¢lményeiket szoban és rajzban egyarant kifejezhetik,

e Batoritjuk 6ket, hogy mind sikban, mint térben hozzanak, létre alkotasokat melyek a
kozosségi terekben bemutatasra keriilnek.

e Tamogatjuk ¢és Dbatoritjuk tehetséges gyermekeink alkotasainak kozdsségi

rendezvényeken torténd bemutatasat, palyazatokon valo szerepeltetését.

Ovodapedagégus feladatai:

e Biztositjuk a feltételeket (hely, id6, eszkdz, élmény) a gyermekek zavartalan,
valtozatos tevékenységehez,

e Fejlesztjiik a gyermekek alkototevékenységét,

o Az ¢letkori és egyéni sajatossagok figyelembe vételével, a fokozatossag elvének
betartasaval fejlesztjiik az egyéni képességeket,

e  Megtanitjuk az eszkdzok helyes hasznalat,

e  Megismertetjiik a felhasznalasra keriilé anyagok tulajdonsagait,

e Biztositjuk a tobbféle technikai megoldast, valtozatossagot,

o Egész nap lehetdséget és teret biztositunk az abrazold tevékenységekre,

A napirenden beliil elegendd 1d6 biztositasa az elmélyiilt alkotashoz,

e Segitjiik a képi plasztikai kifejezéképesseég, komponalo-, térbeli tajékozodod-és
rendezOképesség kialakulasat,

e Fejlesztjiik és erdsitjiik az érzékszervi tapasztalasokat,

e Toreksziink a helyes munkafogasok, technikdk megtanitasara,

e Gazdagitjuk élmény és fantaziavilagukat (tér-forma- szin- és képzetgazdagitas,
képi gondolkodas fejlesztése, esztétikai érzékenység, sz€p iranti nyitottsag,
igényesség alakitasa),

e Segitjiik a kezdeményezd kreativ magatartds érvényre jutdsat, megteremtjiik

ennek hangulati, kornyezeti és eszkozbeli feltételeit,

Az épitett és természeti kornyezetiink szépségeinek meglattatasa.

A pedagogia munkat segitok feladatai:
e Az 6vodapedagdgus utmutatasa alapjan részt vesz a tevékenységben,
e Segitséget nyujt az eszkozok eldkészitésében, karbantartdsdban, és a megfeleld hely

kialakitasaban,
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e Tisztan tartja az eszkozoket,

e Segit a felmeriil6 gondozasi tevékenységekben.

A fejlédés varhato jellemzoi az 6vodaskor végére:

e Megfeleléen hasznaljdk az abrazolashoz sziikséges eszkozoket, ismerik a kiillonb6zo
anyagok tulajdonsagait,

e Biztossa €s helyessé valik a ceruzafogésuk, ecsetkezelésiik,

e Ugyelnek a tisztasagra,

e Képessé valnak formakat megfigyelés alapjan megmintdzni,

o Képet alkotnak sajat élményeik felhasznalasaval, fantaziajukra hagyatkozva, meg
tudnak jeleniteni elemi térviszonyokat,

e A kiilonds banasmodot igényld gyermekek is - képességiikhdz mérten - elsajatitjak a

fenti eredményeket.

5.3.4. Verselés, mesélés

A tobbnyire jatékos mozgasokkal is 6sszekapcsolt mondokék, dudolok, versek hozzdjarulnak
a gyermek €rzelmi biztonsdgahoz, anyanyelvi neveléséhez. Ezek ritmusukkal, a mozdulatok

¢s szavak egységével a gyermeknek érzéki-érzelmi élményeket nyujtanak.

A magyar gyermekkdltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag és jo alkalmat, erds alapot
kinalnak a mindennapos mondokéazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi,
erkolesi fejlodésének és fejlesztésének egyik legfobb segitdje. A mese - képi és konkrét
formaban — a babozas és dramatizalas eszkozeivel feltarja a gyermek el6tt a kiilvilag és az
emberi belsd vilag legfobb érzelmi viszonylatait, a lehetséges, megfeleld viselkedésformakat.
A mese kiilondsen alkalmas az 6vodas gyermek szemléletmddjanak ¢és vilagképének
kialakitasara. Visszaigazolja a kisgyermek szorongdsait, s egyben feloldast és megoldast
kinal. A targyi vilagot is megelevenitd, atlelkesitd szemléletmodja, és az ehhez tarsulo, a
szigoru ok-okozati kapcsolatokat feloldd mégikus vilagképe, csodakkal és atvaltozasokkal
raébreszt a mélyebb értelemben vett pszichikus realitdsra €és a kiilvilagra iranyitott
megismerési torekvésekre.

Az 6vodaban a 3-7 éves gyermek életkori sajatossadgaihoz igazoddan a népi — népmesék, népi
hagyomanyokat felelevenité mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozo

mondavilag elemei, meséi, a klasszikus €s kortars irodalmi miiveknek egyarant helye van.
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Célunk:

Igény kialakitasa az irodalmi élményekre, irodalmi fogékonysag alapozasa,

A beszédmegértés képességének fejlesztése, a beszédkedv felkeltése és megorzése,

A gyermekek érzelmi, értelmi és erkdlcsi fejlesztése,

Személyiségjegyeinek kibontakoztatdsa a mesék, versek képi erejével, hangulataval,
Fontos a kellemes csoportlégkor kialakitasa, melyben jelen van a jatékossag, a
felszabadult hangulat, a humor,

A tréfa, a mese-hangulat, amely oldja a folosleges gatlasokat, szorongasokat,

A magyar kultura irodalmi alkotasainak, kortars miiveinek, a magyar nyelv kifejezd
erejének, szépségének megismertetése €s a beszédkultura fejlesztése,

A konyv szeretetére olvasova nevelés.

Ovodapedagégus feladatai:

Irodalmi alkotasok ¢letkornak, érdeklddésnek megfeleld kivalasztasa, bemutatasa,
¢lmény nyujtasa,

Kello irodalmi tarhazzal val6 rendelkezés, emlékezetbol vald mesélés,

Mesé€ldi, intim légkdr megteremtése (mesesarok, szertartasok, szimbolumok),
Motivalo, valtozatos, esztétikus eszk6zok biztositasa,

Sajat vers, mesealkotassal az dnkifejezés érvényre juttatasa,

A mese alkalmazasa az 6nismeret (belsd fesziiltségek megélése) fejlesztésére,
Ko6z0sség formalésa az egylittes élmény nyljtasaval,

A szép magyar nyelv kifejezéseinek, ritmusanak, hangsulyanak, szoéfordulatainak
modell értékii eléadasmodia,

Erzések, gondolatok adekvat metakommunikacioja,

Fejlessze a gyermekek beszédkészségét, helyes €s sz€ép kiejtését, szokincsét,

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek tdmogatisa a tevékenységek Oromének
atélésében. Sziikség esetén specidlis eszk6zok biztositasa.

Pedagbgiai céljainknak megfelelé népmesék, népi hagyomanyokat felelevenitd

mondokak, rigmusok, legendak, versek, kdzvetitése.

A pedagodgia munkat segitok feladatai:

Az 6vodapedagdgus utmutatasa alapjan részt vesz a tevékenységben,
Segitséget nyljt az eszkdzok eldkészitésében, karbantartdsaban, és a megfeleld hely

kialakitasaban,
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e Tisztan tartja az eszkozoket,

e Segit a felmeriil6 gondozasi tevékenységekben.

A fejlédés varhato jellemzoi 6vodaskor végére:
e Szivesen mondanak spontdn mdédon mesét, verset, mondokat,
o Képesek egy-egy mese vagy rovid torténet lényegét kiemelni, megjegyzik a mese
legfontosabb szerepldit,
o Mesek, torténetek kitalalasa, elkezdett torténet befejezése, mozgésos megjelenitése,
e ElGadashoz, dramatizalashoz kreativ mddon eszkoz készitése,
e Szavak jelentésének ismerete és rendeltetésszerli hasznalata,
¢ Kiilonbdzoé mondatszerkezetek, mondatfajtak alkotasa, szo6fajok hasznalata,
e A kiilonleges banasmodot igénylé gyermekek is képességlikhdz mérten elsajatitjak a

fenti eredményeket.

5.3.5.Mozgas

A rendszeres egészségfejlesztd testmozgas, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodd
mozgasos jatékok ¢és feladatok, a pszicho-motoros készségek és képességek kialakitasanak,
formalasanak ¢€s fejlesztésének eszkozei. Az dvodaskor a természetes hely-, helyzetvaltoztatod-
¢s finommotoros mozgaskészségek tanuldsanak, valamint a mozgaskoordinicid intenziv
fejlddésének szakasza, amelyeket sokszinii, valtozatos és dromteli, érzelmi biztonsadgban zajld
gyakorlasi formakkal, jatékokkal sziikséges eldsegiteni. Ezzel biztosithatd a mozgas és az
értelmi fejlodés kedvezd egymasra hatasa.

A mozgésos jatékok, tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazasa kedvezden hatnak a
kondicionalis képességek koziil kiilondsen az erd és az alloképesség fejlddésére, amelyek
befolyasoljak a gyermeki szervezet teherbird képességét, egészséges fejlodését. Fontos
szerepilk van a helyes testtartdshoz sziikséges izomegyensuly kialakuldsaban, felerdsitik,
kiegészitik a gondozas, és egészséges €letmodra nevelés hatésait.

A spontan, a szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitik az
iranyitott mozgasos tevékenységek. A komplex testmozgasok beépiilnek az dvodai élet egyéb
tevékenységeibe is, mikdzben egyiitt hatnak a gyermek személyiségének - a pozitiv énkép,
onkontroll, érzelemszabalyozas, szabalykovetd tarsas viselkedés, egylittmikodés,
kommunikacio, problémamegoldd gondolkodas - fejlodésére.
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A spontdn - a jatékban, azon belil a szabad jatékban - megjelend mozgasos
tevékenységeknek, az egészségfejlesztd testmozgasnak az dvodai nevelés minden napjan, az
egyéni sziikségleteket és képességeket figyelembe véve, minden gyermek szamara lehetdséget
kell biztositani. Torekedni kell a gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ mozgésos

jatékok szeleskori alkalmazasara, a szabad levegd kihasznalasara.

A mozgasfejlesztés keretei:
Spontén, a szabad jatéktevékenységben, dvodankban székhely és telephelyeken igyeksziink
megfeleld mozgasteret, helyszint és i1d6t biztositani arra, hogy a gyermekek szabadon
probalhassak ki a kiilonb6zo mozgasformakat (ovi foci, kerékparozas, rollerezés, tartasjavitd
torna, vagy labtorna, teremben hasznalhato kézi szerek, eszk6zok udvaron hasznalhatd kézi
szerek, eszkozok.)
e [Iranyitva, jatékban tanulds sordn. Ilyenkor a pedagdgus tudatosan, tervei alapjan (de
rugalmasan) vesz részt a szitudcidban,
o Kotetlen formaban, ahol mozgasos feladatokban, jatékokban vehet a gyermek részt.
Versenyezhet, probalgathatja képességeit,

o Kotott formaban, elsGsorban a tornateremben, vagy a szabad levegdn.

Célunk:

e A rendszeres mozgas megszerettetése,

e A mozgasigény kielégitése, fizikai aktivitas el@segitése,

e A gyermek mozgasanak, testi képességének, eronlétének fejlesztése,

e A pszicho-motoros készségek és képességek kialakitasa, formalasa és fejlesztése,

e A mozgas-tapasztalatok bdvitése,

o A fizikai képességek és a harmonikus mozgas (helyes testtartds, szép mozgas)
fejlesztése,

¢ A mindennapos mozgas iranti igény felkeltése és megszerettetése.

Ovodapedagégus feladatai:

e A gyermekek ¢életkordhoz, képességeihez, adottsagaihoz mért valtozatos

mozgasformak és mozgastevékenységek biztositasa,
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o Osztdnzés a mozgasra az egyéni lemaraddsokat kompenzalé mozgasos jatékok
ajanlasaval,

e A mindennapos, jatékos mozgas szervezése a csoportszobaban, a tornateremben vagy
az udvaron,

e A mozgaskultara fejlesztése,

e Minden mozgésos tevékenységhez biztositani a balesetmentes helyet, a megfeleld idot,
valamint a konnyen kezelhetd, esztétikus, baleset-mentes eszkozt,

e Az oOvodaskor a természetes hely-, helyzetvaltoztato-, ¢és finommotoros
mozgaskészségek tanuldsanak, valamint a mozgaskoordinacid intenziv fejlédésének
szakasza, amelyek fejlodését sokszinli, valtozatos és Oromteli, érzelmi biztonsdgban
zajlo gyakorlasi formakkal, jatékokkal biztositunk,

e A spontan, a jatékba, azon beliil a szabad jatékba agyazott mozgastevékenységeknek,
az egészségfejlesztd testmozgasnak az dOvodai nevelés minden napjan, az egyéni
sziikségleteket ¢és képességeket figyelembe véve, minden gyermek szamadra
lehetdséget biztositunk,

e Gyermekek mozgasos tevékenységeit Ugy iranyitjuk, hogy fejlesztd hatasa
megvalosuljon, a kooperativ mozgasos jatékokat széleskoriien alkalmazhassak,

e A mozgasos tevékenységeket lehetdség szerint a szabad levegdn megvaldsitva
tervezziik,

o Fontos a mozgasfejlesztésnél, hogy minden izomcsoportot megmozgassunk,

e Az 6vodapedagdgus teremtse meg a mozgas €s a pihenés egyensulyat,

e A fokozatossag ¢s tudatossag elvének figyelembe vételével a nagymozgésok,
térérzékelés fejlesztése,

e Szem-kéz- 1ab koordinacio fejlesztése,

e Finommotorika, vesztibularis rendszer fejlesztése,

e Versenyjatékok soran a figyelem, koncentracio, kozdsségi érzés, tiirelem, dnfegyelem,
nyerni és vesziteni tudas fejlesztése,

e A tarsra figyelés képességének fejlesztése, a tarsakkal végzett egylittmozgés
tapasztalatainak gazdagitasaval,

e A gyermekek egyéni képességeinek ¢és aktualis allapotdnak megfeleléen

differencialunk.
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A pedagogia munkat segitok feladatai:

A tevékenység elokészitésekor kiilonds gondot fordit a balesetmentes kornyezet
kialakitasara,

A pedagogus igénye szerint a dajka vagy a pedagogia asszisztens legyen jelen a
tevékenység ideje alatt (magas 1étszam, kiilonleges banasmodot igénylé gyerekek,
tornaeszk6zok hasznalata),

Az 6vodapedagdgus utmutatasa alapjan részt vesz a tevékenységben,

Segitséget nyljt az eszkozok elokészitésében, karbantartdsaban, és a megfeleld hely
kialakitasaban,

Tisztan tartja az eszkozoket,

Segit a felmeriild gondozasi tevékenységekben (61t6zés, vetkdzes).

A fejlédés varhato jellemzoi 6vodaskor végére:

A rendszeresen szervezett helyvaltoztatd, helyzetvaltoztatd ¢és finommotoros
mozgasok elsajatitasa, és az ezek megfeleld végrehajtasa,

Rendszeres egészségfejlesztd testmozgas csoportban és szabadban valo igénnyé valas,
Az iskolahoz sziikséges erd, alloképesség, valamint a helyes testtartashoz sziikséges
izomegyensuly megléte,

A kooperativ mozgésos jatékokban valo aktiv részvétel,

Sajat ¢és tarsaik adottsaganak tolerdlasa (massag, pozitiv énkép, Onkontroll,
érzelemszabalyozas),

Koranak megfeleléen mozgasa legyen Osszerendezett,

Képes iranyvaltoztatdsra mozgas kdzben valamint kor és soralakitasra,

Rendelkeznek az 6nuralom képességével kitartdak,

Rendeltetésszertien és életkoranak megfelelden hasznalja a babzsdkot, 1églabdat és a
botot, kétkerekii kerékpart,

A kiilonleges bandsmodot igényld gyermekek is képességiikhdz mérten elsajatitjak a

fenti eredményeket.
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6. Inkluziv pedagégia

Inkluziv nevelésen azt a befogado pedagogiai szemléletet értjiik, amelyben ,,mindenki mas, a
teljesen atlagos gyermek is.”
Az Ujbudai Koznevelési EsélyegyenlGségi Program alapjan tervezziik feladatainkat, igy
biztositjuk az egyenld bandsmdd elvének teljes korti érvényesiilését, az oktatdsi
szolgaltatasokhoz val6 hozzaférés egyenldségének biztositasan tal.
Ennek megvaldsulasa érdekében a Fenntartdé a keriilet valamennyi 6vodajara kiterjeszti a
10j4 ” formalo
érzékenyito programot.”
Az inkluziv nevelés megkoveteli, hogy az oOvodai nevelés mindenki szdmara Ugy
szervezOdjon, hogy minden gyermeket sajat individudlis sajatossdgainak megfeleléen
fejlesszen. Ehhez elengedhetetlen, hogy a nevel6testiiletben szemléletvaltas torténjen. Az
6vodapedagdgusok a differenciald, onértékelésre is alkalmas pedagdgia modszereivel
dolgoznak, szorosan egyiittmiikddve a gydgypedagogussal, kozosen alkalmazva a kiilonb6z6
modszereket, a sziikség szerint korrekciok felvallaldsaval.

Az inkluziv nevelés lehetdséget ad a gyermekeknek, hogy részt vegyenek a kozosség

¢letében, biztositva a jogot ahhoz, hogy az adott kozosséghez tartozzanak.

6.1. Esélyegyenldség biztositasa

Az esélyegyenlOség elengedhetetlen feltétele az egyenld hozzaférés biztositdsan tal, olyan
tamogatd lépések, szolgaltatdsok tervezése és megvalodsitdsa intézménylinkben, amelyek
csokkentik a gyerekek meglévd hatranyait, javitjak iskolai sikerességiiket, segitik a tarsadalmi

beilleszkedésiiket,

Mas nemzetiségli gyermekek nevelése soran biztositjuk az 6nazonossag megorzését, apolasat,
erdsitését, az interkulturdlis nevelésen alapuld integracid lehetdségét, az emberi jogok és

alapvetd szabadsagok védelmét.

Az esélyegyenloséggel kapcsolatos pedagogiai feladatok, tevékenységek:
o Esélyegyenldség eldsegitése,
e Mindségi oktatashoz vezetd feltételek, modszerek kialakitasa,

e Kiemelt figyelmet igénylé gyermekek esélyegyenldségének biztositasa,
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e A diszkriminéaci6é minden fajtdjanak megsziintetése,
e Szegregacio kisziirése,
e Oktatasi és tarsadalmi integraci6 tamogatésa, egylittmiikodésre nevelés,

e A tehetséges gyerekek fejlesztésének biztositasa.

6.2.Kiemelt figyelmet igénylo gyermekek fogalmi meghatarozasa
6.2.1. Kiilonleges banasmodot igénylé gyermek
» Sajatos nevelési igényii gyermek
Sajatos nevelési igényll gyermek, tanuld: az a kiilonleges bandsmodot igényld gyermek,
tanulo, aki a szakértéi bizottsdg szakértdi véleménye alapjan mozgéasszervi, érzékszervi
(latasi, hallasi), értelmi vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egylittes eldfordulasa
esetén halmozottan fogyatékos, autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlodési
zavarral (sulyos tanulasi, figyelem- vagy magatartasszabéalyozasi zavarral) kiizd (2011.évi

CXC torv.)
> Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermek

Az a kiilonleges banasmodot igényld gyermek, aki a szakértdi bizottsag szakértdi véleménye
alapjan az életkorahoz viszonyitottan jelentdsen alulteljesit, tarsas kapcsolati problémakkal,
tanulasi, magatartasszabalyozasi hianyossagokkal kiizd, kozosségbe vald beilleszkedése,
tovabba személyiségfejlodése nehezitett vagy sajatos tendencidkat mutat, de nem mindsiil

sajatos nevelési igénytinek.

» Kiemelten tehetséges gyermek,
Az a kiilonleges banasmodot igényld gyermek, aki atlag feletti altalanos vagy specialis
képességek birtokdban magas foku kreativitassal rendelkezik, és felkelthetd benne a feladat

iranti erés motivacio, elkotelezettség.

6.2.1.1. Sajatos nevelési igényii gyermekek nevelése

Ovodank az Alapito okiratban foglaltak szerint, a szakértéi és rehabilitacios bizottsag
szakvéleménye alapjan integralt nevelésre javasolt sajatos nevelési igényli gyermekek 6vodai

nevelését, ellatasat az alabbiakban biztositjuk.
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Szentimrevarosi Ovoda Székhely

Kiilonleges banasmodot igényld, enyhe értelmi fogyatékos, egyéb pszichés fejlodési zavarral
kiizd6 sajatos nevelési igényli gyermekek, valamint (nem sajatos nevelési igényll),
beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermekek integralt 6vodai nevelése a

szakértoi bizottsag véleménye alapjan.

Alséhegy Utcai Ovoda és Ujbudai Karolina Ovoda Telephelyek

Kiilonleges banasmodot igényld, egyéb pszichés fejlddési zavarral kiizdd sajatos nevelési
igényli gyermekek, valamint (nem sajatos nevelési igényl), beilleszkedési, tanulasi,
magatartasi nehézséggel kiizdé gyermekek integralt 6vodai nevelése a szakértdi bizottsag
véleménye alapjan

6.2.1.2. A sajatos nevelési igényii gyermekek 6vodai integralasa

Az a sajatos nevelési igényll gyermek, akit szakértdi vélemény alapjan annak mindsitenek. Az
integracioé, mint feladat nagyon koriiltekintd, és atfogd szakmai munkat igényel minden
o6vodapedagogustol és a pedagogiai munkat segitd kollégaktol, de a Sziiléi Kozdsségtol is,
hiszen a sériilt kisgyermek befogaddsa mellett nem elhanyagolhaté a sziildk befogadasa a
szill6i kozosségekbe. Igy egyiitt, kozosen tudjuk csak céljainkat elérni, amelyeket

neveldtestiiletliink az alabbiakban fogalmazott meg.

Az integracio célja:

e A sajatos nevelési igényll gyermekek kozosségbe torténd beillesztése, az ép tarsakkal
val6 egylittnevelése, szocializaciojuk konnyebbé tétele,

o Az esélyegyenldség biztositasa,

e Tehetséggondozas,

e A gyermekek szdmdra élmény gazdag kornyezet biztositdsa, hogy a kompetencidik
optimalisan fejlédjenek,

e Az sajatos nevelési igényli kisgyermek és az Ot tamogatd csaladok kozotti
egylittmiikodés eldsegitése, bevonasuk a teljes 0vodai életbe az inkluziv pedagogiai
modszerek segitségével,

e A segitd halézat munkéjanak elfogadésa, hatékony tdmogatésa.

Célunk:
o A kozosségbe valo beilleszkedésiik segitése (alkalmazkodd készség, akaratero,
onallosag, érzelmi ¢€let, egylittmiikodés fejlesztése) - Ovodapedagogiai eszkdzokkel,
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Képességeik differencialt fejlesztése megfeleld eszkozokkel, elvarasok igazodjanak a

gyermekek sajatos fejlédési liteméhez
Fejlesztésiik a szamukra megfeleld teriileteken valdsuljon meg,

Tudatos Onallosagra nevelés — Onkiszolgadlo tevékenységek, kiilondsen az alapvetd
testi sziikségletek kielégitésére iranyuld tevékenységek fejlesztése, a gyermek sajat
lehetdségeinek hatarain beliil,

A sajatos nevelési igényli gyermeket a nevelés, a fejlesztés ne terhelje tal,

A habilitacios, rehabilitacids célu fejlesztd terapidk programjai valjanak az 6vodai
nevelés programjanak tartalmi elemeivé,

A gyermekek kozosségbe torténd beilleszkedésének folyamatos segitése.

Ovodapedagégus feladatai:

Sziikséges pedagdgiai attitlild biztositdsa a sajatos nevelési igényli gyermekek
szamara,

Individualis modszereket alkalmaz,

Sziikség esetén, Illetve ha a gyermek a tankotelezettsége megkezdésére halasztast
kapott az iskolakezdésre felkészitd egyéni fejlesztési tervet készit,

Foglalkozasok soran a pedagogiai diagnozisban szerepld javaslatokat beépiti,
Nevelési helyzetek megoldésa soran alternativékat keres,

Alkalmazkodik az eltérd képességekhez, viselkedésekhez,

Egyiittmiikddik a szakemberekkel, javaslataikat beépiti a pedagogiai folyamatokba,
Fejlodési sajatossagok alapos megismerésére torekveés,

Kompenzacios, korrekcios lehetoségek korének bovitése a kevéssé sériilt funkciok
differencidltabb miikodésének tudatos fejlesztésével az dvodai élet soran,

Sokoldalu tapasztalatszerzes biztositdsa a tevékenységek megvalasztasanal, lehet0ség
a gyakorlasra,

Annak felismerése, hogy a gyermek egyes teriileteken kiemelkedd teljesitményre is
képes,

Rugalmas szervezeti keretek.

Pedagogiai munkat segitok feladatai:

Az 6vodapedagdgusok iranyitasa, utmutatasa alapjan végzik feladataikat.
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Ovodavezeto feladata:

e Inkluziv, befogadd kornyezet, kialakitasanak eldsegitése a fejlesztéshez sziikséges
igények figyelembe vételével

e Kiilonos gondot fordit arra, hogy a gyermek minden segitséget megkapjon hatranyai
lekiizdésére

e A sikeres feladatellatas jegyében adatszolgaltatas és kapcsolattartas az intézmény
fenntartéja felé - Budapest Févaros XI. Keriilet Ujbudai Polgarmesteri Hivatal,
Humanszolgalati Igazgatosag

e Az d6voda pedagdgusai, a segitd alkalmazottak és a sziilok megfeleld tajékoztatasa a

SNI gyermek befogadasara, egyiittmiikddés a sériilt gyermek csaladjaval.

A Szakértoi Bizottsag szakvélemények tartalmaznia kell:
e A Sajatos nevelési igény tényének megallapitasat (BNO kod), annak okait,
e Az integralt nevelés lehetoségét,
e Nevelési javaslatokat, fejlesztési teriileteket,
e Intézmény kijel6lését név szerint,

e Kontroll vizsgalat id6pontjat (1. vizsgalat utan 1 évvel).

6.2.1.3. A sériilés-specifikus fejlesztés elvei, feladatai

Envhén értelmi fogyatékos gyermek (50-69 10)

Célunk: Rendszeres, manipulacios tevékenységek segitségével, differencialt fejlesztés
végzése.
Ovodapedagégus feladatai:

e Spontédn tanulés biztositasa,

e Tarsakkal valo egylittmiikddés kialakitésa,

o Kommunikaci6 fejlesztése,

o Elmények, tapasztalatok biztositasa,

e Erzelmi, értelmi, motoros €s szocialis képességek fejlesztése.

Pedagodgiai munkat segitok feladatai.

e Az 6vodapedagogusok iranyitasa, utmutatasa alapjan végzik feladataikat.
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Az értelmi sériilt gyermek esetében fokozott szerepe van a rendszerességnek, az utanzasnak, a
gesztusokkal kisért, egyszeri verbalis utasitdsoknak, a zenének, ritmusnak, ¢és a sok
ismétlésnek. Fontos, hogy sok szeretetet kapjon, testi-lelki sziikségletei kielégiiljenek, a
kornyezete egyenletes, fejlettségének megfeleld terhelést biztositson szamara.

Egyéni fejlesztését utazd gydgypedagogus végzi a szakértéi vélemény javaslata alapjan, a

szlikséges Oraszamban.

Egvéb pszichés zavarokkal kiizdo sajatos nevelési igényii kisgyermek:

Egyéb pszichés zavarokkal kiizd kisgyermek az a gyermek, akit a szakértéi bizottsag

komplex vizsgalata alapjan annak mindsit.

Célunk: Befogado kornyezetet teremtésével, sajat képességeikhez mérten fejlédjenek.

Ovodapedagégus feladatai:

o Koz6sségi nevelés, empatidra, toleranciara, egymas elfogadasara nevelés,

o Az egyéni fejlesztési terv elkészitése gyogypedagogus szakmai segitségével,

e A kiilonbo6z6 tevékenységi teriiletek kinalta fejlesztési lehetdségek kihasznalasa,
o Kozosségben torténd tapasztalatszerzés segitése, megfeleld kommunikacid
biztositasaval,

e Egyéni képességekhez mért differencialt elvarasok, (pozitiv megerdsités).

Pedagodgiai munkat segitok feladatai.
e Az 6vodapedagodgusok iranyitasa, utmutatasa alapjan végzik feladataikat.

A fejlodés varhato jellemzoi 0vodaskor végére

o Az egyéb pszichés zavarokkal kiizd6 sajatos nevelési igényli gyermekeink teljes
értékli tagjai a kozosségnek, nem torténik hatranyos megkiilonboztetést, jol érzik
magukat,

o Fejlettségi allapotdhoz mérten vesz részt a tevékenységekben,

e Szorongasmentes kommunikacié jellemzi, mondanivaldjat torekszik oOnmagahoz
mérten kifejezni,

e Kiegyensulyozott, harmonikus fejlédés jellemzi.
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6.2.1.4. Beilleszkedési- és magatartaszavarral Kkiizdé gyermekek

Az a gyermek beilleszkedési- és magatartas zavarral kiizdé gyermek, akit szakért6i

vélemény alapjan annak mindsitenek.
Megnyilvanulasi formak lehetnek:

e Zavarok az egyéni €s kozdsségi viselkedésben,

e Magatartasproblémak,

o Kommunikacios és kapcsolati, szocializacios nehézségek,
e Pszichoszomatikus tiinetek.

Célunk:
A gyermekek valjanak alkalmassa a tarsas egyiitt élésre, a kozdsségi szabalyok betartasara.

Ovodapedagégus feladatai:

e Befogado, elfogado, elditélettdl mentes magatartas biztositasa,

o Egyéni sziikségleteknek megfeleld fejlesztés, illetve fejlesztési terv elkészitése,

o Koz0sségi nevelés pozitiv irdnyl erejének megtapasztaltatasa,

o A fejlodést segitd jatékok alkalmazasaval a gyermek kapcsolatépitd képességeinek,
illetve dnismeretének fejlesztése,

e Pozitiv megerdsités, személyre szabott, cselekvéshez kotott értékelés.

Pedagogiai munkat segit6k feladatai.

e Az dvodapedagdgusok irdnyitasa, utmutatasa alapjan végzik feladataikat.

A fejlédés varhato jellemzo6i 6vodaskor végére

e A gyermekeink sikeresen alkalmazkodnak a kozosséghez, a  szokés-
szabalyrendszerhez,

o Kommunikacidjukban, szocidlis viselkedésiikben alkalmassa valnak az iskolai élet
megkezdésére,

o Képessé valnak tarsas kapcsolataik helyes kezelésére.
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6.2.1.5 Tanulasi nehézséggel kiizd6 gyermekek
Az a gyermek nevezhetd tanulasi nehézséggel kiizd6 gyermeknek, akit a szakért6i vélemény

alapjan képességbeli, illetve részképességbeli hatranyossaggal diagnosztizalnak.
Megnyilvanulasi formak lehetnek:

e Tanulédshoz sziikséges képességek, részképességek fejlodési megkésései, hidnyossagai,
e Problémak tanulési helyzetekben,

e Tanulasi motivacio hianya, csokkenése.

Célunk:

A tanulési nehézséggel kiizdé gyermekek a szakemberek és a pedagogusok segitségével, sajat

képességhez mérten fejlédjenek, és alkalmassé valjanak az iskolai élet megkezdésére

Ovodapedagégus feladatai:
e Tanulédsi nehézségek felismerése, szilirése, szakemberek segitségének bevondsaval a
fejlesztési tervek elkészitése,
o A gyermekek dnmagahoz viszonyitott fejlesztése,
e A gyermekek pozitiv értékelésével, motivacidos lehetdségek feltérképezésével a
tanulashoz valo pozitiv viszony kialakitasa,

e Egyéni, differencialt megsegitéssel hatranykompenzalas, felzarkoztatas végzése.

Pedagégiai munkat segitok feladatai:

e Az dvodapedagogusok iranyitasa, itmutatasa alapjan végzik feladataikat.

A fejlodés varhato jellemzoi 6vodaskor végére:

o A gyermekek sajat képességeikhez mérten fejlddnek, €s alkalmassa valnak az iskolai
¢let megkezdésére,

e A gyermekek személyisége harmonikusan fejlédik, teljes értékli tagjai
kozosségilinknek,

e A gyermekeket tanulashoz vald pozitiv viszony jellemzi, motivaltak, nyitottak az 1;j

ismeretek befogadasara.

104



Szentimrevarosi Ovoda Pedagogiai Program 2016. 2019. 2022. 2023.

Sajatos nevelési igényl, illetve beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdo
gyermek szamdra az Ovoda a szakértéi bizottsag altal javasolt fejlesztéseken tal, a
tankotelezettség teljesitésének megkezdéséhez sziikséges értelmi, testi, lelki és szocialis
érettség elérésére iranyuld, az ovodai nevelés idokeretébe agyazott célzott foglalkozasokat
biztosit. Ovodapedagogus feladatai:
e csoporton Dbelilli foglalkozasok, tevékenységek megszervezése az évoda
gyogypedagogusanak és pszichologusanak iranymutatasa és aktiv részvétele altal
e csoportkdzi foglalkozasok szervezése (Ovodapszichologus, gyogypedagogus altal
iranyitott),
e csoportban végzett differencidlt foglalkoztatas, gydgypedagdgus 4altal ajanlott,
elkészitett egyénre szabott jatékos fejleszto feladatok alkalmazasa.
Pedagogiai munkat segitok feladata:
e Az oOvodapedagdgusok iranyitasa, utmutatisa alapjan segitséget nyujtanak a

gyermekek egyéni fejlesztéséhez kapcsolddo feladatokban.

6.2.1.6. A tehetséges gyermekek fejlesztésének biztositasa

Tehetség- igéretnek tartjuk azt a kisgyermeket, aki egy vagy tobb teriileten az atlaghoz képest
magasabb teljesitményre képes.

Tehetséges gyermek: Az a kiilonleges banasmodot igényld gyermek, aki atlag feletti
altalanos vagy specialis képességek birtokaban magas foku kreativitassal rendelkezik, és
felkelthetd benne a feladat iranti er6s motivacid, elkotelezettség.

Intellektualis tehetség: a kiilonb6z6 tudomanyteriileteken kimagasld (matematika, nyelv)
Miivészi tehetség: (képzOmiivészeti, zenei)

Pszichomotoros tehetség: (sport, tanc, kéziigyességet igénylo teriilet)

Szocialis tehetség: (vezetd, szervezd, irdnyitd)

Szeretetteljes oOvodai légkorben fogadjuk ¢€s neveljilk gyermekeinket, valamint az
ovodapedagdgusok pozitiv attitidje segiti a tehetségek megmutatkozéasat. A rendszeres
megfigyelésbdl és cselekedtetésbdl kiindulva a gyermekekrdl kideriil, hogy melyik az a
teriilet, ahol kiemelkedden jol teljesitenek, vagy fokozott érdeklddést, lelkesedést, kreativitast

mutatnak egy-egy tevékenység, vagy problémamegoldas soran.
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Nevelotestiiletiink felismerte azt, hogy fokozott figyelmet kell forditani a tehetségek

felismerésére, fejlesztésére, a tehetségigéretek segitésére mar 6vodas korban.

Célunk:

A tehetségre utal6 jegyek felismerése minden gyermekben,
Esélyteremtés,

A gyermek specidlis sziikségleteinek kielégitése,

Erds és gyenge oldalak egyiittes tAmogatasa,

Megfeleld személyi és targyai feltételek mellett a talentum személyiségjegyeinek,
onmegvalositasdnak minél magasabb szintre emelése.

Ovodapedagégus feladatai:

Kiilonos odafigyelés, kapcsolattartas az érintett csaladokkal,

Javaslattétel a tovabbi lehetséges képességfejlesztésre, azok intézményeire,

Nevelési feladat fontos részeként a dokumentéacidkban (nevelési terv, fejlesztési terv,
egyéni fejlédést nyomon kovetd lapok) tiikr6zodjon a gyermekekre valod odafigyelés,
fejlesztés, egyéni differencialt banasmod, tehetséggondozas,

A gyermek pozitiv megerdsitése, onbizalmanak, akarati tulajdonsagainak erdsitése,
Iskolavalasztasnal segitségadas a csaladnak,

A tehetséggel Osszefiiggd gyenge teriileteinek erdsitése,

Differencialas, ondifferencialas lehetdségének biztositasa,

A teljesitmény fokozasa mellett a szorongésoldas kiemelt kezelése,

Az elvaras ¢€s teljesitmény 6sszhangjadnak szem el6tt tartasa,

Eléremutat6 pozitiv megerdsitéssel pozitiv onkép alakitasa,

Lehetdségadas az 6nallo véleményalkotasra és fantazia felszabaditésara,

Egyiitt a tarsakkal valé foglakozas — differencialt feladatadas.

Pedagodgiai munkat segitok feladatai.

Az 6vodapedagdgusok iranyitasa, itmutatasa alapjan végzik feladataikat.

A tehetséggondozas formai:

Csoporton beliili tehetséggondozéds (a differencialas eszkozével mindennapos, a
tehetségigéret egész személyiségének komplex fejlesztésére iranyuld folyamat),
Csoportkdzi tehetségmiihelyek fenntartasa (a hasonld tobblettudassal, érdeklddéssel,

attitliddel rendelkez6 tehetségigéretek azonos gazdagitd/dusitd szervezett fejlesztése).
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6.2.2. Hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetii gyermek fogalmi
meghatarozasa

Hatranyos helyzetli az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek, aki
esetében az alabbi koriilmények koziil egy fennall: a sziil6 vagy a csaladba fogadd gyam
alacsony iskolai végzettséggel rendelkezik, alacsony foglalkoztatottsagu, vagy a gyermek
elégtelen lakokornyezetben, illetve lakaskoriilmények kozott €16 gyermek. Halmozottan
hatranyos helyzetli az a gyermek, aki esetében a hatranyos helyzetként meghatarozott
koriilmények koziil legalabb kettd fennall, tovabba a nevelésbe vett gyermek.

Célunk:

e Megfelel6 mindségii és idotartamu dvodai nevelés biztositasa a hatranyos helyzetii és
a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek részére.

e Az intézményen beliil a szegregaciomentesség €s az egyenld banasmaod elvének
érvényesitése.

o A gyermekek differencialt fejlesztése egyéni képességeik figyelembe vételével.

o Gyermekkdzpontu, csaladorientalt szemlélet kialakitasa.
Ovodavezet6 feladata:

o Az érintett gyermekek egyenld elosztasaval biztositani intézményi- €s csoport szinten
az integraciot.

o Halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek beiratdsdnak tdmogatasa

o Tarsadalmi érzékenység tudatos fejlesztése

« Ovodai hianyzasok szinten tartasa

o NevelGtestiilet egyiittmiikddé munkéja, nyitott attitlidje
Ovodapedagégus feladata:

« Ovodaba lépéskor komplex allapotfelmérés (részletes anamnézis)

o Egyéni, differencialt készség- és képességfejlesztés, egyénre tervezetten, a gyermek
fejlodését folyamatosan nyomon kovetve.

o Hatékony egylittmiikodés kialakitasa a sziilokkel, valamint az 6vodan kiviili
szervezetekkel.

o Segitd szolgalatokkal val6 kapcsolattartas
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Pedagogiai munkat segitok feladatai:

e Az 6vodapedagodgusok iranyitasa, utmutatdsa alapjan végzik feladataikat.

A fejlodés varhato jellemzoi 6vodaskor végére:

e Hatranyos helyzetl ¢és a halmozottan hatranyos helyzetli gyermek teljes értékii tagjai a
kozosségnek, nem torténik hatranyos megkiilonboztetést, jol érzik magukat,

e Fejlettségi allapotdhoz mérten vesz részt a tevékenységekben,

o Képességeiknek megfeleld6 modon alkalmazkodnak a kozdsséghez, a szokés-
szabalyrendszerhez, tarsas kapcsolataik kezelésére,

o A gyermekek sajat képességeikhez mérten fejlddnek, és alkalmassa valnak az iskolai

¢let megkezdésére,

Az integracios folyamatban kozremiikodé partnerek és feladataik

Szakértoi Bizottsag:
Diagnosztizal, javaslatot tesz, kontroll vizsgalatot végez, folyamatosan figyelemmel kiséri

gyermek fejlodését, vizsgalja az intézményi feltételek meglétét.

Sziilo:
Lehetdsége a gyermekkel részt venni vizsgalatokon és terapias foglalkozasokon. Kdotelessége

a gyermek fejlédése érdekében mindent megtenni.

Gyogypedagogus:
Ertelmezi a Szakértdi Bizottsdg szakvéleményét, elvégzi a rehabilitacidt, specialis egyéni
fejlesztést, javaslatokkal segiti az 6vodapedagogus munkajat, kzremiikodik a sziilével valo

kapcsolattartasban.

Intézményfenntarto:
Helyben biztositja az integralt nevelés feltételeit, a szakértdi bizottsag felé adatokat szolgaltat

az integralo intézményekrol.

Ovoda:
Az ¢érintett kisgyermek részére is biztositja a harmonikus, elfogadd, az eredményeket értékeld

kornyezetet. A gyermek irdnti elvarasokat az allapotdnak stlyossagahoz, jellegéhez igazitja.
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Terhelhetdségét bioldgiai allapotahoz, személyiségjegyeihez igazitja. (differencialds, gyermek

kezdeményezéseire tamaszkodo modszerek, sziilokkel vald egylittmiikddés modszerei)

Gyermekjoléti szolgalat:

A csalad- és gyermekjoléti szolgalat a csaladsegités keretében biztositja a szocidlis,
¢letvezetési és mentalhigiénés tanacsadast; a pénzbeli és természetbeni ellatasokhoz, valamint
a szocialis szolgaltatisokhoz vald hozzajutas megszervezését; szocidlis segitdé munkat;
kozosségfejlesztd, egyéni, csoportos preventiv programokat ¢&s szolgaltatdsokat, a
kriziskezelést, valamint a nehéz helyzetben €16 csaladokat segitd szolgaltatasokat.

A csalad- és gyermekjoléti szolgalat altal nyujtott gyermekjoléti szolgaltatds a gyermek
érdekeit védo specialis szolgaltatds, amely a szocidlis munka modszereinek és eszkozeinek
felhasznalasdval szolgalja a gyermek testi ¢és lelki egészségének, csalddban torténd
nevelkedésének eldsegitését, a gyermek veszélyeztetettségének megeldzését, a kialakult

veszélyeztetettség megsziintetését, illetve a csaladjabol kiemelt gyermek visszahelyezését.

6.3. Mas nemzetiségii gyermekek interkulturalis nevelése
Migrans gyermek az a gyermek, aki, valamint akinek a csalddja nem magyar allampolgar, €s
munkavallalas, tanulas céljabol tartozkodik Magyarorszagon, illetve menekiilt statusz.
Alapelveink:

e A migrans gyermekek (orszagukat elhagyni kényszeriild csaladok gyermekei) a

magyar gyermekekkel azonos feltételek mellett vehetik igénybe az 6vodai nevelést,
e Az egyéni banasmadd elvét az 6 nevelésiik soran is érvényesitjiik,
e A bevandorlé csalddbol érkezd gyermekek értékességét egyediségiikben,

individualitasukban keressiik.

Felkésziilés a gyermek fogadasara

A felkészilésiink a sziilokkel és a gyermekkel valod kapcsolatfelvétellel kezdddik. A
késobbiekben a gyermek kultirdjaval, vallasaval, nemzetiségével kapcsolatos informacidkat
gyljtjik Ossze, sziikség esetén utdna olvasunk. Ezek az informdciok hozzésegitenek
benniinket ahhoz, hogy jobban megértsiik a gyermek viselkedését, meghatarozhassuk a
pedagogiai beavatkozas lehetséges iranyait. Az informacidk egy részét a csoportban dolgozéd

pedagogiai munkat segitd kollégaval is megismertetjiik.
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Az érkezo gyermek empatias fogadasa

Az orszagukat elhagyni kényszeriild csalddok gyermeke kezdeti viselkedését meghatarozza

aktualis érzelmi beallitodasa, €s eldzetes szocializacios tapasztalatai.

Az érintett kisgyermek, amikor bekeriil a szdmara idegen kornyezetbe, maganyosnak,
kirekesztetnek, érzi magat,

Nem érti a kortilotte 1évo felnottek és gyermekek beszédét és 6t sem értik a tobbiek,
F¢él az ismeretlentdl, a valtozastol, a bizonytalansagtol,

Altalaban a csalad szocialisan is raszorult, ezért a tobbi kisgyermekhez viszonyitva,

hatranyosabbnak érezheti magat.

Ovodapedagégus feladatai:

A kezdeti idészakban, a gyermek érzelmi biztonsaganak megteremtése,

Az eltér6 nyelv, szokas, viselkedés modok, étrend elfogadasa,

A mas kultarakrol, vallasrél, borszinr6l, etnikai kiillonbozéségekrol szold életkornak
megfeleld ismeretek bemutatdsa aprod 1épésekben, a gyermekek érdeklodési korét,
(jaték-mese-vers-zene-tanc) figyelembe véve valdsithaté meg,

Az érintett gyermeket segiteni kell a magyar nyelv elsajatitasaban, melynek

leghatékonyabb eszkoze a jaték, tere pedig maga a kdozosség.

A pedagogiai munkat segiték feladatai:

Szeretet teljes, pozitiv megerdsités, batoritas,

A gyermek személyiségének elfogadasa,

Példamutatdo kommunikacid, nyelvi kifejezOkészségének segitése,

Tevékenységekben torténd differencidlt segitségnyijtds az  6vodapedagdgus

utmutatasa alapjan.

A fejlodés jellemzoi 0vodaskor végére:

A gyermek szivesen jar 6vodaba,

a gyermekcsoport egyenrangu tagjadnak érzi magat,

szivesen jatszik tarsaival és a csoporttarsak is keresik a tarsasagat,

megérti a magyar szavak jelentését, szavakat, tdmondatokat képes magyarul

kimondani.
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7. Gyermekvédelem

7.1. Célunk

Az éltalanos és korai prevencid, a gyermekek hatranyos helyzetének csokkentése, a
veszélyeztetettség kialakulasanak megel6zése, esélyegyenldség biztositasa,

Pedagogiai tevékenységiink altal csokkenjenek a hatranyos helyzet adta kéros hatasok,
megsziintetésében segitségnyljtas gyermeknek, sziilonek,

Kiilonos odafigyelés a mas kultirahoz tartozo €s az eltérd nevelési igényti gyerekekre,

A kiemelt figyelmet igényld gyerekek egyiittnevelése kortarsaival,

A gyermeki jogok érvényesitése,

Jelzérendszer miikodtetése, egylittmitkddés a kiilonbozo szakemberekkel.

Alapelveink:

A csalad tiszteletben tartasa,

A csaladi nevelés erdsitése, €és ezzel egylittesen a gyermek iranti feleldsség ébren
tartasa,

Tapintatos, személyes kapcsolat kialakitdsa azon csaladokkal, akik segitséget kérnek,
vagy lathatoan segitségre szorulnak,

Etikus magatartas, titoktartasi kotelezettség €rvényesitése.

Veszélyeztetettség: olyan - a gyermek vagy mas személy altal tanusitott — magatartas,

mulasztas vagy koriilmény kovetkeztében kialakult allapot, mely a gyermek testi, értelmi,

érzelmi vagy erkolcsi fejlodését gatolja, vagy akadalyozza.

7.2. Feladataink

Ovodapedagégus feladatai:

A gyermekek csaladi koriilményeinek figyelemmel kisérése, a gyermekek helyzetében
bekovetkezett negativ valtozas esetén a segitségnyujtas,

Tapintatos, odafigyeld, megértd, humanus megkozelités az érintettek irdnyaban,
Egyiittmikodés segitése, kialakitdsa az ¢érintett csalddokkal, a sziilok kelld

nyitottsaganak pozitiv megerdsitése.
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A gyermekvédelmi munka iranyitasaért, 0sszefogasaért az 6voda vezetdje a felelos.

A gyermekvédelmi munka koordindlasat a gyermekvédelmi felelds latja el.

Ovodavezet6 feladatai:

Gyermekvédelmi feladatok megszervezése, iranyitasa, dontéshozatal,

Adatvédelmi torvény és jogszabalyok betartasa,

Gyermekvédelmi feleldssel az aktudlis probléméak megbeszélése, a megoldasra varo
feladatok menetének meghatarozasa,

Kapcsolattartdas a tarsintézményekkel: Pedagogiai Szakszolgalat Tagintézményei,
Humaén Szolgaltatdo Kozpont, Védénoi szolgalat,

Ovodan kiviili és beliili jelzések, a sziikséges 1épések megtétele,

A Pedagogiai Szakszolgalat Tagintézményébe javasolt gyerekek szakvéleményének
ellendrzése, tovabbiranyitasa,

Minden csoportban a sziilok tdjékoztatasa a torvényben foglalt sziildi jogokrol és
kotelességekrol,

Etkezési kedvezmények meghatdrozasa a torvényi jogszabalyoknak és az
onkormanyzati rendeletnek megfeleléen ezek dokumentalésa,

A megfelel6 belso szabalyzatok, dokumentumok elkészitése,

A feladat ellatasanak ellendrzése.

Az l-es tipusu diabétesszel €16, valamint latens allergiaban szenved6 gyermekek
csaladjaval vald kapcsolattartas, sziikség esetén az iskola egészségiigyl szolgalattal
valé konzultalds a gyermek megfeleld ellatdsa érdekélben, hogy a megfeleld testi,

szellemi és erkolcsi fejlddéséhez sziikséges védelmet €s gondoskodast megkapja.

Az 6voda vezetdoje koteles:

Jelzéssel €Ini a gyermek veszélyeztetettsége esetén a gyermekjoléti szolgalat fele,
Hatésagi eljarast kezdeményezni a gyermek bantalmazéasa, illetve sulyos
elhanyagolasa vagy egyéb mas, stlyos veszélyeztetd ok fennallasa, tovabba a gyermek
Oonmaga altal eldidézett stilyos veszélyeztetd magatartasa esetén,

Minden olyan esetben eljarni, ami a gyerekek testi, érzelmi, vagy erkdlcsi fejlodését

veszélyezteti, vagy megakadalyozza.
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A gyermekvédelmi felelés feladatai:

Ovodaba 1épéskor a kornyezettanulméanyok tapasztalatainak osszegzése,

A varhato gyermekvédelmi feladatok meghatarozasa,

Nyilvantartas vezetése, személyiségi jogok, adattorvény betartasa,

Krizishelyzet esetén a sziikséges intézkedés megtétele,

Csaladlatogatas, kornyezettanulmany a csoportban feladatot ellato
o6vodapedagdgusokkal, ahol jelzés, vagy rendkiviili esemény tapasztalhato,

Hatranyos helyzetii gyermekek felmérése, akiknek alapvetd sziikséglet-kielégitési
lehetdségeik korlatozottak,

A hatranyos helyzet tipusanak mérlegelése ez alapjan a tovabbi teendok megbeszélése
a csoportban feladatot ellaté 6vodapedagdgusokkal, szocidlis ellatasok szambavétele,
Az 6vodavezetd folyamatos tajékoztatasa, tapasztalatcser,

Az  oOvodapedagégusi  rendszeres  kapcsolattartds,  latogatds az  adott
gyermekcsoportban,

A kiilonbozo segélyezés, adomanyozas diszkrét megszervezése, eljuttatasa az adott
csaladokhoz,

Kapcsolattartads a tarsintézményekkel,, védond, sziikség szerint csalddgondozo
segitségének igénybevétele,

Munkajarol munkaterv és beszamolé készitése, nevel6i értekezleten, 6vodapedagogusi
megbeszéléseken a kollégak tajékoztatdsa az aktudlis feladatokrol, tennivalokrol és
ezek modjarol,

A dokumentéciok torvényes jogszabalyoknak megfeleld iktatasa, tarolasa.

Ovodapedagégus feladatai:

Az o6vodaba jar6 gyermekek szocidlis, szociokulturdlis csaladi hatterének
megismerése, sziikkség szerint kornyezettanulmany végzése,

A tapasztalatokrol, veszélyeztetettségrdl, hatranyos helyzetrdl jelzés az 6vodavezetd
¢s a gyermekvédelmi felelds felé,

A hatranyos helyzetii gyerekek esélyegyenldségének biztositasa, differencidlt egyéni
banasmod alkalmazasa, fokozott segitségadas, odafordulas,

Kiilonds odafigyelés, kapcsolattartas az érintett csaladokkal,

Javaslattétel a sziikséges fejlesztésekre, intézkedés kezdeményezése szakemberek

bevonasaval,
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e Nevelési feladatként tiikkr6z6djon a gyermekekre vald odafigyelés, fejlesztés, segités,
egyéni differencialt banasmaod, felzarkoztatas, dokumentacidvezetés,

o Tajékoztatas a sziilok felé a pedagdgusok jogairdl, kotelességeirdl a segitségadas
lehetséges modjarol,

e Kapcsolattartds az Ovoda logopédusaval, ovodapszichologussal, segitségiikkel a
potencialis zavarok kisziirése,

e A gyermek szocializacidjanak eldsegitése, erdsitése a csoportban,

o Sziikség esetén javasolja a sziildknek a Pedagdgiai Szakszolgalat Tagintézményeinek
segitségét,

e Iskolavalasztasnal segitségadas a csaladnak,

e A rendszeres 6vodaba jaras figyelemmel kisérése, sziikség esetén a hianyzas jelzése a

gyermekvédelmi felelosnek.

7.3. Gyermekvédelmi koordinator (eseti megbizassal hatarozott idére a munkatervben

szerepeltetettek alapjan a kinevezett munkakore mellett)

Az intézményi gyermekvédelmi koordinator a szocialis segitd tevékenységében és a helyi
feladatok végrehajtasaban valo tajékozottsaga alapjan segiti, iranyitja, koordinalja a szocialis

segitd és az intézmény kozotti hatékony egytittmiikodést.
Feladata:

e segiti a szocidlis segitd intézményi beilleszkedését

e tajékoztatast ad a szervezet mitkddési jellemzdirdl

e koordinalja a tevékenységeket

e kozvetitd szerepet tolt be a pedagdgusok/alkalmazottak/sziilok/gyermekek elérésében,
informaldsiban

e segit a szervezési feladatokban

e koordindlja az intézményekben fejlesztést végzd szakszolgdlati, gyogypedagdgiai
intézményi szakemberek, pszichologus, fejlesztopedagogus és szocidlis segitd kozotti
szakmai egylttmiikodést

e az intézmény vezetése felé visszajelez a feladatellatas eredményeirdl/problémairol

Felel6ssége: az 6voda belsd szabalyzataiban ra harulé feladatokra, terjed Ki.
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7.4. A szocialis segitovel valo egyiittmiikodés

A szocialis segité munkaltatéja: Csalad és Gyermekjoléti Kozpont

A szocidlis segitd feladatat az intézményben végzi, aki a szocialis ellatérendszer szakembere,

igy szdmara a feladatokat a Csalad és Gyermekjoléti Kozpont vezetdje fogalmazza meg a

munkakori leirasdban. Az dvodai szocidlis segitdi munka a csalad és gyermekjoléti kozpont

altal nyujtott szolgaltatas, mely sajatos preventiv jellegii segitd tevékenység.

Feladata:

a gyermekek veszélyeztetettségének megeldzésében vald kdzremitkddés
szocialis és kommunikacios készségek fejlesztése

egészségfejlesztésben valo kozremiikodés

prevencid

résztvevoje a gyermekvédelmi jelzérendszer mitkddtetésének

életvezetési, szocialis problémak megoldasdhoz segitségnytjtas

Az egyiittmiikodés formai, intézményi feladatok:

az Ovodai szocialis koordinator és az 6vodai szocialis segitdé pozitiv kapcsolatanak
fenntartasa,

az ovodai gyermekvédelmi felelds és az Ovodai szocidlis segitd kapcsolattartdsa, a
munkatervi feladatok egyeztetése,

a szocialis segitd éves munkatervének megismerése,

pontos informacid szolgaltatasa az intézmény sziikségleteirdl,

a szocialis segitd intézményi szintli munkdjanak koordinalasa,

a gyermekvédelmi munkaterv megismertetése az dvodai szocidlis segitdvel,

a gyermek ¢és ifjusagvédelmi feladatok kozos értelmezésére lehetdségek biztositasa
(neveldi értekezlet, sziiloi értekezlet, munkakozosségi foglalkozasokon valo részvétel
biztositasa a szocialis segitd részére, fogadooran valo részvétel biztositasa stb),

a veszélyeztetettség észlelésérdl szolo jelzés kozos mitkddtetése,
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e a veszélyeztetettségrol szolo jelzés koordinativ, adminisztrativ feladatainak k&zos
elvégzése a szakszerl eljarasi szabalyok betartasaval,

e a szociadlis segitd részvételének tamogatisa az oOvoda munkatervében szerepld
egészségfejlesztési feladatokban,

e a szocidlis segitd részvételének tamogatisa a nevelési értekezleteken, sziiloi
értekezleteken,

e Ovodai gyermekvédelmi team miukodtetése kiilonb6zo szakemberek bevonasaval
(renddr, orvos, szocidlis segitdé, gyermekvédelmi felelés, O6vodapszichologus,
fejlesztopedagogus),

o cgylittmiikddés a kozpont altal folytatott nyomon kovetés feladataiban,

o kozosen kialakitott adatkezelés és eljarasrend megvaldsitasa.

Részletes feladatait a munkaltatoja az Ujbudai Human Szolgaltaté Kozpont vezetdje

fogalmazza meg.

8. A fejlodés altalanos jellemzdi az 6vodaskor végére

1. A gyermek belsé érése, valamint a csaladi nevelés és az Ovodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége az Ovodaskor végére eléri az iskolai élet
megkezdéséhez sziikséges fejlettséget. Belép a lassu atmenetnek abba az 4llapotéba,

amelyben az 6vodasbol iskolassa érik.

A rugalmas beiskolazas az életkor figyelembe vétele mellett lehetdséget ad a fejlettség
szerinti iskolakezdésre. A tankdtelezettség megkezdésének feltétele a gyermek iskolaba

1épéséhez sziikséges fejlettségének megléte, annak igazolasa.

A gyermek iskoldba 1épéshez sziikséges fejlettségét az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjaban talalhat6 dvodaskor végére elérendd fejldédési jellemzok alapjan allapitjuk

meg.

2. Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki €s szocialis érettség,

amelyek egyarant sziikségesek az eredményes iskolai munkéhoz:

a) A testileg egészségesen fejlodé gyermek hatéves kora koriil eljut az elsé alakvaltozashoz.
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Megvaltoznak test aranyai, megkezdddik a fogvaltas. Teste aranyosan fejlett, teherbiro.
Mozgasa Osszerendezettebb, harmonikusabb. Erételjesen fejlodik a mozgaskoordinacio és a
finommotorika. Mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését szandékosan irdnyitani

képes.

b) A lelkileg egészségesen fejlédé gyermek az ovodaskor végére nyitott érdeklédésével

készen all az iskolaba Iépésre.

A tanulashoz sziikséges képességei folyamatosan fejlddnek. FErzékelése, észlelése tovabb
differencialodik. Kiilonos jelentésége van a téri észlelés fejlettségének, a téri

tajékozottsagnak, a mozgasfejlettségnek, a testséma kialakulasanak.
A lelkileg egészségesen fejlodd gyermeknél:

Az Onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés mellett megjelenik a szdndékos bevésés ¢€s
felidézés, megnd a megdrzés iddtartama; a felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a
felidézés. Megjelenik a tanulds alapjat képezd szdndékos figyelem, fokozatosan novekszik a

figyelem tartalma, terjedelme, kdnnyebbé valik a megosztasa és atvitele.

A cselekvd-szemléletes és képi gondolkodds mellett az elemi fogalmi gondolkodas is

kialakuléban van.
Az egészségesen fejlodoé gyermek:

Erthetden, folyamatosan kommunikal, beszél; gondolatait, érzelmeit masok szamadra érthetd
formaban, életkoranak megfelelé tempoban és hangstllyal tudja kifejezni; minden szofajt
hasznal; kiilonb6z6é mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot; tisztan ejti a magan-, és
massalhangzokat (a fogvaltassal egyéni eltérések lehetségesek); végig tudja hallgatni és

megérti masok beszédét.

Elemi ismeretekkel rendelkezik onmagardl és kornyezetérdl; tudja nevét, lakcimét, sziilei
foglalkozasat, felismeri a napszakokat; ismeri, és gyakorlatban alkalmazza a gyalogos
kozlekedés alapvetd szabalyait; ismeri sziikebb lakohelyét, a kornyezetében €l6 ndvényeket,
allatokat, azok gondozasat és védelmét; felismeri az 6ltozkodés €s az iddjaras Osszefliggéseit.

Elemi mennyiségi ismeretei vannak.

c) Az 6vodaskor végére a gyermek szocialisan is éretté valik az iskolara:
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Készen all az iskolai ¢élet és a tanitd elfogadasara, képes a fokozatosan kialakuld
egylttmiikodésre, a kapcsolatteremtésre felndttel €s gyermektarsaival, kedvezd iskolai
légkorben. Ismeri a viselkedés alapvetd szabdlyait, kialakuloban vannak azok a magatartési
formai, szokasai, amelyek a természeti ¢és tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez,
megovasahoz sziikségesek. Egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni; késleltetni tudja
sziikségletei kielégitését. Feladattudata kialakuloban van, s ez a feladat megértésében,
feladattartasban, a feladatok egyre eredményesebb elvégzésében nyilvanul meg; kitartasanak,

munkatempdjanak, onallosdganak, onfegyelmének alakuldsa biztositja ezt a tevékenységet.

3. A héarom éves kortol kotelezd 6vodaba jaras ideje alatt az dvodai nevelési folyamat célja,

feladata a gyermeki személyiség harmonikus testi, lelki és szocidlis fejlddésének eldsegitése.

Nagy hangsulyt fektetiink az életkor figyelembe vétele mellett a fejlettségi szint szerinti

rugalmas iskolakezdésre.

4. A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében folyamatos, specialis szakemberek

segitségével végzett pedagogiai munka mellett érhetd csak el a fentiekben leirt fejlettség.

5. A kiemelt figyelmet igényld gyermekek iskolaérettségi kritériumai tiikkrozik a befogadd

intézmény elvarasait az iskoldba keriil6 gyermekkel szemben.

Ovodapedagégus feladatai:

A rank bizott gyerekeket, gyermekeket egyéni adottsdgaiknak figyelembe vételével,
szakmoddszertani  hozzaértéssel, torvényi eldirasok figyelembe vételével, szeretd
gondoskodassal neveljik ugy, hogy a gyermekek alkalmassa valjanak az iskolai ¢let

megkezdésére.

A gyermekek fejlettségi allapotdnak nyomon kovetése, a megfigyelési tapasztalatok
dokumentélasa. Rogziti a gyermek fejlddését szolgald intézkedéseket, megallapitasokat,

javaslatokat.

Gyermekek képességbeli fejlodésérdl, fejlettségérdl folyamatosan tdjékoztatja a sziiloket,

félévente irasos dokumentaciot készit rola. (20/2012(V111.31.) EMMI rendelet
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9. Szentimrevarosi Ovoda hagyomanyérzés, hagyomanyok

Ovodankban hangsulyt kap az itt dolgozok tudatos hagyoményteremtd munkéja. Ebbol
adodoan tudatosan kivanjuk meghonositani, szokassd formdlni a hagyomanyokhoz
kapcsolddo kozosségben kivanatos magatartasi formakat, érintkezési modokat és az ehhez
kapcsolddd pedagogiai eljarasokat. Az tlinnepek megszervezésekor, a késziilédéskor
figyelembe vessziik a gyermekek életkori sajatossagait, a sziilok igényeit és az évoda helyi
adottsagait. A kozos linneplésnek Osszetartd ereje van. Az dvodapedagogus a csaldd vagy mas
érintettek bevonasaval gondosan kell, hogy eljarjon a sziiletésnapok és a kiilonb6z6 tinnepek
szervezése ¢€s lebonyolitdsa sordn, nehogy véletleniil is kizarjdk az iinneplésbdl az
¢telallergids gyermeket (olyan torta, gyiimdlcs vagy egyéb mas édesség, amelyet az
¢telallergias gyermek is fogyaszthat).

A hagyomanyok aktualisan meghatdrozzék az intézményiink arculatat. Nevelomunkdnk fontos
kiindulopontja a hagyomany6rzés érzelmi hatastobblete, az aktivitds O6rome, mely az
egészségnevelés, a szocializalodas, az értelmi képességek fejlesztésének mozgatd ereje. Ez
atvonul az ovodai ¢élet legtobb tevékenységformajan, fejlesztési teriiletein, athatja az egész
nevelési rendszert. Programunk felvéllalja a hagyomanyok 4apolasat, a veliink ¢él6
hagyomanyok, a mindennapok hagyomanyainak, a népi kultiira elemeinek 6rzését.
Toreksziink arra, hogy a spontan és tudatosan kialakitott hagyoméanyok rendszerével
megOrizziik és tovabbvigylik a kozosség kulturalis értékeit, tradicionalis formdaival pozitivan
befolydsoljuk az 6voda harmonikus légkorét. Az tlinnepélyek, megemlékezések rendjét,
iddpontjat, a rendezvényekkel kapcsolatos feleldsoket a nevel6testiilet az éves munkatervében
hatdrozza meg, melyet az intézmény évente, a kozzétételi listdban, elektronikus forméban az
ovoda honlapjan is megjelentet. A hagyomanyépolas az intézmény valamennyi dolgozojanak,
illetve ellatottjanak feladata, tagjai kozremiikodése révén gondoskodik arr6l, hogy az

intézmény hagyomanyai fennmaradjanak.

Célunk
e A hagyomanyapolassal kapcsolatos feladatok célja az intézmény meglévd hirnevének
megorzése, novelése.
e Kornyezettudatossagra nevelés és a hagyomanydrzés kapcsolatdnak kiemelése
o Koz6sségi hagyomanyok apoldsaval, az egymashoz tartozas, egymas
megbecsiilésének megalapozésa.
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o [Erezzék at az linnepnapok “massagat”, a bensdséges Osszetartozas élményét.
e Az “lnnepelni tudas” képességének kialakitasa.
e Az érdekes, izgalmas programokon keresztiil, a személyes élmény segitségével

kozelebb keriilnek az tinnepek 1ényegének megértéséhez.

A hagyomanyapolas eszkozei:

e Unnepségek, rendezvények
e Egyéb eszk6zok (pl. kiadvanyok)

e Kirandulasok, kulturdlis intézmények latogatasa

Az intézmény hagyomanyai érintik

e az intézmény ellatottjait
e a felndtt dolgozodkat

e aszil6ket

A hagyomanyapolas érvényesiilhet az intézmény

e jelkép hasznalataval
e gyermekek, felndttek linnepi viseletével

crer

e az intézmény belsd dekoracidjaval

Az ovodat jelképezo, logo megjelenitésének formai

e polon
e leveleken

e meghivokon
Rendezvényeken, kirdnduladsokon, k6zos 6vodai iinnepeken a logd hasznalatat szorgalmazzuk.

A nevel6testiilet feladata, hogy a meglévd hagyomanyok apolasan til Gjabb hagyomanyokat

teremtsen, majd gondoskodjon az ijonnan teremtett hagyomanyok apolasarol, megoérzésérol is
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Felnott kozosségek hagyomanyai

e Kirdndulas évente az alkalmazotti kzosséggel
e A pedagdégusok elémeneteli rendszerében mindsité eljardsban részt vett kolléga

elismerése

A megvalositas lehetoségei:

e Az iinnepek megszervezésében részt vesz az 6voda valamennyi dolgozoja.

e A szervezésben igen fontos az idopont kivalasztasa és a feleldsok kijelolése.

e A megvalositast felel6sok koordindljak.

e Az oOvodapedagogus a gyerek intellektudlis érzelmeit, - a kivancsisagot, a
racsodalkozast, a felfedezést, a sikert, az aktivitdst - a hagyomanydrzés ¢és

természetszeretet hatdsrendszerével tudatosan ébren tartja, fejleszti.

e Az 6vodapedagbdgus az Oltozékével, a megjelenésével, viselkedésével is mintat ad az
iinnepléshez a gyereknek.
o A sziilok tajékoztatdsa az éves tervezett programokrol.

e A csaladok bevondsa, a k6zos késziilddések fokozzak a gyerek 6romérzését.

10. Az 6voda kapcsolatai

10.1. A csalad és 6voda kapcsolata

Az ovodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt, valamint azt kiegészitve segiti a gyermek
fejlddését. Munkank akkor lesz sikeres, ha a csaladdal megfeleld egyiittmiikodést,
partnerkapcsolatot  tudunk kiépiteni. Az egyiittmiikodés formai valtozatosak. Az
ovodapedagogus figyelembe veszi a csaladok sajatossagait, szokasait, az egyiittmikodés

soran €rvényesiti a segitségnytjtas csaladhoz illesztett megoldasait.

Célunk: A csalad és ovoda pedagogiai elveinek és személyiségfejleszté hatasanak
Osszehangoldsa. A csaladokkal a rendszeres napi kapcsolattartast preferaljuk. A gyermek
fejlodésérol feljegyzéseket készitiink, amit a fejloddést nyomon kovetd dokumentacio
tartalmaz. A szililok az 6vodapedagdgusoktdl rendszeres tajékoztatast kapnak a gyermekek
fejlodésérol. Amikor allergids gyermek keriil kozdsségbe/dvodaba, akkor a csaladnak oridsi
szorongast okoz, hogy vajon biztonsagban tudhatja-e gyermekét, ugyanis a kdzdsségben sem

a felnéttek, sem a gyermekek nem rendelkeznek akkora ismerettel a gyermek allergiajaval
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kapcsolatban, mint otthon a sziilei. Erintettség esetén az 6vodapedagdgusok az elsd sziildi
értekezleten, azt kovetden pedig sziikség szerint kell, hogy kezdeményezzenek sziil6i
beszélgetéseket, amikor elmagyarazzak pl. a napi rutin sajatossagait, ismertetik az anafilaxias

sokk ovodai kezelésének eljarasrendjét.

- FErintettség esetén szilldértekezletet szervezése az egészségiigyi ellatasban dolgozok

meghivasaval a betegség bemutatasarol és az 6voda feladatellatasarol.

Egyiittmiikodésiink alapelvei:

e Az egyenrangu neveldtarsi viszony.

e Kolesonos alkalmazkodas, eléitéletektdl mentes kozeledés egyméashoz.
e A csaladi és 6vodai élet kozotti folyamatossag biztositdsa.

e Személyre sz610 tajékoztatas.

e Segitség és tamasznyujtas a sziildnek gyermeke fejlesztéséhez.

Csaladlatogatasok: A csaladlatogatdsokat indokolt esetben

Célunk: Az 6vodapedagdgus ismerje meg a gyermeket kozvetlen kornyezetében, mérje fel
helyét a csaladban, tajékozodjon a csalad nevelési elveirdl, szokasairdl. A csaladlatogatést
indokolt esetben kell megszervezni, pl.:gyermek fejlédése szempontjabol, probléma esetén,
tajékozodasi célzattal. A tapasztalatokat a gyermek fejlddését nyomon kdvetd
dokumentacioban rogzitjiikk. Csaladlatogatasra minden esetben a sziildvel torténd eldzetes

egyeztetés utan keriilhet sor.
Befogadas:

Célunk: A gyermek beilleszkedésének segitése. Befogadasra azért van sziikség, mert minden
esetben ismeretlen 1) kornyezettel, emberekkel, szokasokkal taldlkozik a kisgyermek.
Kiilonbség van a csaladbol, bolcsddébol, vagy mas kozosségbdl érkezd gyermekek
beilleszkedési iitemében. A befogadas a késObbi kozosségi életet is meghatarozhatja, a
biztonsadgot nyujtd, nyugodt, szeretetteljes, csaladias 1€gkoér megtapasztaldsaval segitjiik el

ennek megvaldsulasat.
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Formaja: Fokozatos beszoktatas, igény szerint a nevelési év elsd hetében székhely, telephely
helyi szokasainak figyelembe vételével. A befogadds lehetdségeirdl a sziiloket minden

esetben tdjékoztatjuk.
Kozo6s rendezvények, iinnepek

Célunk: A csaldad ¢és az 6voda kozotti jo kapcsolat kialakitasa, elmélyitése, egymas
szokasainak, értékrendjének mélyebb megismerése, k6zos szemléletiink formaladsa, nevelési
elveink kozelitése. A kozos programok nem csak a hagyoméanyokat-iinnepeket tartalmazzak,
hanem a sziilokkel egyiitt megszervezett tevékenységeket, életmadd és jeles napokat, kulturalis
¢s sportprogramokat, és az ezekre valo felkésziilést. Az idopontokrdl a helyben szokasos

modon tdjékoztatjuk a sziiloket.
Nyilt nap

Célunk: Az O6vodai beiratkozast megelézoen lehetdséget biztositunk az o6vodak
megtekintésére. A sziildknek az intézmény vezetdje tajékoztatast nyujt Pedagdgiai
Programunkrol, székhely és telephely intézmények egyedi arculatardl. A sziiléket az dévoda
honlapjan tdjékoztatjuk az 6vodai nyiltnapok idépontjarél. A csoportokat érintd nyilt napok

rendjérdl a helyi szokasoknak megfelelden az 6vodapedagogusok tajékoztatjak a sziiloket.
Fogadodora

Célunk: A szililok tijekoztatdsa a gyermekek egyéni fejlodésérél. Megtartasat személyre
szabottan, igény szerint, idopont egyeztetés utdn bonyolitjuk le.. Ezek az alkalmak adnak
lehetdséget olyan informdaciok cseréjére, melyek a gyermekekkel, vagy kozvetlen
kornyezetével kapcsolatosak, esetleg bizalmas jelleglieck. A fogadoorat a sziild és az
ovodapedagdgus egyarant kezdeményezheti. Az intézményvezetd, fliggetlenitett
intézményvezetd helyettes, 6vodavezetd helyettes 1,2, gyermekvédelmi felelds fogado oraja a

héazirendben talalhato, valamint a székhely és telephely intézményekben kihelyezésre kertilt.
Sziiloi értekezlet:

Célunk: A sziilok tajékoztatdsa a csoport életérdl, a varhatdo 6vodai eseményekrol, felmeriild
nevelési helyzetekrdl, fejlédés egyes teriileteirél. Evente legalabb 2 alkalommal szervezziik a
szlilok szamara. Idejérdl legalabb 1 héttel eldbb a csoportos falitijsagon tdjékoztatjuk a

sziloket.
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Online lehet6ségek kihasznalasa:

Honlapunk elérhetdsége: www.szentimrevarosiovi.ujbuda.hu
A honlapunkon megjelennek fébb adataink, az oOvoda mikddését szabalyozd
dokumentumaink, programjaink, aktualitdsok. Az 6vodai e-mail levelezd rendszeren keresztiil
a Sziilok Kozossége Elnokok kozremiikodésével tdjékoztatdst adunk a 6 eseményekrol,
fontosabb datumokrol. Ovodapedagdgusok email rendszeren keresztiil tajékoztatjak a sziiléket

a csoport €letéthez kapcsolodd fontosabb informaciokrol, eseményekrdl, torténésekrol.
Az 6vodapedagoégus feladatai:

o Az egylittmiikodés feltételeinek megteremtése.

e Az egyes csaladok értékrendjének megismerése.

o A sziilok tajékoztatasa a gyermekiiket érinté kérdésekben.

o Evente 2 sziil6i értekezlet 6sszehivasa, a csoportot érintd kérdések megbeszélésére.

o Sziikség szerint egyéni fogadoorak szervezése.

e Aktiv, napi kapcsolat fenntartasa a csaladokkal.

o Sziikség szerinti csaladlatogatasok végzése.

o A sziiloket érintd idopontokrol, eseményekrdl tajékoztatas nyljtasa, arrol feljegyzés
készitése.

o A fogadoorakrol ¢€s csaladlatogatasokrol feljegyzés, a sziiloi értekezletekrol
jegyzOkonyv készitése.

e Kapcsolattartasi formék tervezése, litemezés szerinti megvalositasa, dokumentalasa

e Partnerkozponti miikodés értékelési folyamatain keresztiill a sziiloi elégedettség
feltarasa

e A csalddok megismerése, elfogadasa

e Példamutatd 6vodapedagdgusi attitid

e A csalad pozitiv értékeinek megdrzése

e A sziildi szerepvallalas fontossaganak tudatositasa

o Informalés és egylittmiikodés a kiemelt figyelmet igényld gyerekekkel kapcsolatban

e A csalddok bevondsa az egészséges ¢€letmodd kornyezettudatos magatartasformalo
programjainkba tovabbad a hagyomdnyorzd, érzékenyitd és kozlekedésbiztonsagi

programokba
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- A sziilok tajékoztatdsa arrdl, hogy a csoportban allergias gyermek van: annak
bemutatasa, hogy milyen allergidban szenved a gyermek ¢és annak milyen tiinetei
lehetnek.

Allergias gyermek érintettsége esetén sziiloértekezlet szervezése az egészségligyi
ellatdisban dolgozok meghivasdval a betegség bemutatasarél és az Ovoda

feladatellatasarol.

Ovodavezeto feladata:

Nyilt nap keretében a székhely és telephely intézmények bemutatasa.

Az tUjonnan felvett gyermekek sziilei részére az d6voda Hdazirendjének atadasa,
folyamatos hozzaférés biztositdsa az 6voda miikddési és szakmai dokumentumaihoz:
Pedagogiai Program, Szervezeti és Miikodési Szabalyzat, Hazirend.

A Sziil6i Szervezet tajékoztatasa az aktualitasoknak megfelelden.

10.2.Kapcsolattartas a fenntartoval

Célunk: A miikodés feltételeit biztosito, a szakmai munkat segitd jo kapcsolat megtartéasa.

Ovodavezet6 feladatai:

Az 6voda és a fenntartd kozotti harmonikus kapcsolat fenntartisa, megfeleld
munkakapcsolat miikddtetése.

A valos érdeklddés, egymads tevékenységének kolcsonds megismerése, az eredményes
kapcsolattartasi formak kialakitasa.

A fenntartd képviseldinek meghivasa a kozvetlen kapcsolattartdsban segitd szakmai

bemutatokra, eléadasokra, értekezletekre, 6vodai rendezvényekre.

10.3 Az 6voda és az iskola kapcsolata

Az iskola 4altal szervezett programokon a nagycsoportosok ismerkedhetnek az iskolai

kornyezettel. Az iskolavalasztas elott azon iskolak képviseldinek meghivasa, amelyek

,hépszeriiek” az iskolavalasztds kapcsan a sziilok korében. Tajékozdodasi lehetdséget

biztositva a sziil6k szamara és apolva az iskoldkkal valé kapcsolatot. A kapcsolattartas
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elmélyitéséhez sziikségszeri lenne a kolcsonds latogatasok megszervezése, a tanitok és az

o6vodapedagdgusok szakmai megbeszélése. Ezt a jovében 0sztondzni szeretnénk.
Célunk:

e (voda — iskola kozotti zavartalan dtmenet segitése

e A specidlis segitség igénybevétele a gyermek megfeleld fejlddése érdekében.
Ovodapedagogus feladata:

o Lehetdséget biztosit az iskoldk bemutatkoz6 programjainak megismerésére,

o Iskolalatogatas a nagycsoportosokkal,

10.4.Kapcsolattartas egyéb nevelési-, oktatasi-, szakszolgalati-, intézményekkel

Az 6voda kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel is, amelyek az 6vodaba 1épés elbtt
(bolesddék), az oOvodai élet soran (Fdévarosi Pedagdgiai Szakszolgalat XI. keriileti
Tagintézményével, Ujbudai Human Szolgaltato Kozpont, egészségiigyi, iskola — orvosi
szolgalat, illetve kozmiivelddési intézmények) meghatarozé szerepet toltenek be a gyermekek
életében. A kapcsolattartds formai, modszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz ¢és a
sziikségletekhez. A kapcsolatok kialakitdsdban és fenntartdsdban az oOvoda nyitott és

kezdeményezd.

Kapcsolat az allergologiai szakrendeldvel, 6vodaorvosokkal és védéndkkel:

Allergias gyermek ellatasa esetén fontos, hogy az ovodapedagdgusok ismerjék a gyermek
kezel6orvosanak a nevét, valamint az orvos telefonos elérhetéségeit. A pedagdgus mindig
kérdezze meg a sziil6t esetleg a gyermek kezel@orvosat arrdl, hogy mire kell odafigyelni.
Ezen feliil allergids gyermek ellatdsa esetén pedagdgus tarsakkal is kapcsolatot tart. A
pedagogus a pedagdgiai munkat segitd, valamint az utazd gyogypedagogus kollégait is
tajékoztatja arrdl, hogy mirdl vehetik észre az anafilaxia tlineteit, és hogy mit kell tenniiik

anafilaxias reakcio kialakuldsa esetén, tovabba hol talalhat6 a csoportban az EpiPen injekcio.
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Célunk:

e A bolcséde — 0voda kozotti zavartalan dtmenet segitése.
e A nevelési feladatok sokoldali megoldasanak segitése.

e A specialis segitség igénybevétele a gyermek megfeleld fejlodése érdekében.
Ovodapedagégus feladata:

e Ha sziikséges, felveszi a kapcsolatot a bolcsédei gondozondkkel,

e Lehetdséget biztosit az iskolak bemutatkozd programjainak megismerésére,

e Kapcsolatot tart az 6voda orvosaval, fogorvosaval, védondjével,

e Kapcsolatot tart az Ujbudai Humén Szolgaltatd Kozpont kijeldlt csalddgondozojaval,
problémas esetben konzultacio kérése,

e Sziirés (védond, fogorvos, ortopéd orvos altal végzett sziirések)

o Lelki egészségvédelem és szocidlis kapcsolatok harmonidja,

o Lehetdség szerint kiilsé szakértdk felkérése egészségneveléssel kapcsolatos
témakorokben tartando eldadasokra,

o Kapcsolatot a Fdvarosi Pedagogiai Szakszolgalat XI. Keriileti Tagintézményének
szakembereivel a gyermekek fejlodésének, fejlesztésének, valamint a kiilonds

banasmodot igényld gyermekek ellatasanak érdekében.

10.5 Kapcsolattartas a kulturalis intézményekkel, kiilhoni évodai kapcsolatok

A Karpat-medence magyar nyelvill intézményei kozotti oktatasi tér kialakitasa érdekében
az ovoda a kiilhoni magyar o6vodakkal kapcsolatépitésre torekszik, és — lehetdségei

szerint — szakmai kapcsolatot tart fenn.

Célunk:

e Nemzeti értékeink és hagyomanyaink tadgabb megismerése

e A Kérpat-medencei magyarsdg nemzethez tartozdsanak erdsitése

Ovodapedagégus feladata:

e Figyelemmel kiséri a keriileti kozmiivelédési intézmények programjait ( Ujbudai
Pedagodgiai Iroda ) €s lehetdség szerint latogatast szervez kiilonbozo rendezvényekre,
A szervezett programokon, konferencidkon, bemutatokon torténd részvétellel

lehetdségeinkhez mérten segitjiik-azok szinvonalas megvaldsitasat,
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o Kiallitasok, muzeumok, konyvtarak, mivelddési intézmények programjainak
latogatasa, figyelemmel kisérése (Szentendrei Skanzen, Hagyomanyok Haza).
e Kiilhoni kapcsolatok 1étesitésének felkutatasa, kezdeményezése

e Szakmai kapcsolatok apolasa

11 . Ervényességi rendelkezés

Az Ovodai Pedagogiai Program értékelése, A Szentimrevarosi Ovoda 2022 aprilisaban
jovahagyott N/8/2022 (04.26.) hatarozat szamu Pedagdgiai Programjanak jelen modositasa
2022-ben késziilt.

A modositast a XV-70/39/2022 ikt.sz. Hossz tava fenntartdi elkotelezodés az anafilaxias
sokk intézményi megeldzése érdekében tett intézkedések tették sziikségessé.
Az Gjonnan megalkotott pedagdgiai program jogeléd programja: A Szentimrevéarosi Ovoda

,,Kor, kor, ki jatszik...” Pedagogiai Programja 2022.
Ervényessége:

Az intézményvezetd jovahagyasat kovetden kihirdetéstdl 1ép ¢letbe €s visszavonasig

érvényes. A modositott Pedagdgiai Programot kihirdetés napjatol sziikséges bevezetni.

Ezzel egy id6ben hatalyon kiviil helyezddik a : 3/2022. verziészamu ,,Kor, kor, ki jatszik...”
Pedagdgiai Programja 2022.

Feliilvizsgalata:

» A Pedagodgiai Programban megfogalmazott célok, és feladatok megvaldsulasat a
neveldtestiilet folyamatosan vizsgalja.

» Az oOvodapedagdgusok szakmai munkakozossége minden nevelési év végén,
irasban értékeli a Pedagdgiai Programban megfogalmazott altalanos és specialis

célok és feladatok megvaldsulasat.

Az Ovodai Pedagogiai Program médositasa
A Pedagogiai Program modositasara javaslatot tehet

» Intézményvezetd
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» A nevel6 testiilet barmely tagja
» Szakmai munkak6zosség
» Sziil6i Szervezet
» Az 6voda fenntartoja
A Pedagobgiai Program modositasat a nevelOtestiilet fogadja el és az intézmény vezetdje

hagyja jova.
A Pedagogiai Program nyilvanossagra hozatala

A Pedagogiai Program nyilvanos, minden érdekl6dd szamara megtekinthetd.
Egy — egy példanya a kovetkezd személyeknél, illetve intézményeknél tekintheté meg:

> Ovoda fenntart6janal,
» Ovoda irattaraban,

» Intézmény vezetdjénél,
> Ovoda honlapjan,

> Ovoda csoportjaiban.

Nyilvanossagra hozatal:

1 -1 példanyat a neveldi szobaban, illetve az 6vodavezetd irodajaban helyezziik el, ahol barki

megnézheti az 6voda nyitvatartasi idejében. Ezen kiviil az 6voda honlapjan is megtekinthetd.
A Pedagogiai Program jelen modositasanak indoka:

» Torvényi jogszabalyi valtozas

Tajékoztatas a pedagogiai programrol

A kiscsoportos gyermekek sziilei szdmara tartott elsé sziildi értekezlet alkalméval az
intézményvezetd vagy az altala megbizott személy atfogd tdjékoztatast nyujt a pedagogiai
program tartalmar6l. Az oOvodaval késObb jogviszonyt létesité gyerekek sziileinek az
intézményvezetd vagy az altala megbizott személy eldre egyeztetett idOpontban ad
tajékoztatast az dvoda pedagodgiai programjardl, mely az 6voda honlapjan folyamatosan, a

csoportszobakban az 6voda nyitva tartasa alatt megtekintheto.
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A fenticken tal a sziilok barmely sziiléi értekezleten t4jékoztatast kérhetnek az

intézményvezetdjétol, intézményvezetd-helyettesétdl és a csoportos 6vodapedagdgusoktol.

A Pedagoégiai Programmal kapcsolatos kérdéseket a nevelési év ideje alatt barki, barmikor
feltehet az intézmény vezetdjének, aki azokra az ligyintézési hataridén belil érdemi valaszt
ad. Ennek pontos idépontja a sziillével torténd elzetes egyeztetés alapjan keriil

meghatarozasra.

Szobeli érdeklédésre, szobeli tajékoztatast kaphat az &6voda képviseletére jogosult

személyektol.

Irasbeli kérés a nevelési év ideje alatt barmikor benyujthaté az intézményvezeto- helyettesnek
cimezve, aki az ligyintézési hataridon beliil irdsbeli tdjékoztatist nyujt.

Kelt: Budapest,2022.04.26.

Szoboszlai Beatrix intézményvezetd
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ZARADEK
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A Pedagogiai Programot készitette:
Az intézmény vezetdic

Az évoda neveld munkit segitd alkalmazottai az
ovoda Pedagogiai Programjiban foglaltakrol a

Programrdl magasabb jogszabalyban biztositott
jogmi alapiin a neveldtestileti elfogadis clott

neveldtestiileti  elfogadds  cldu  tajékoztatist

kaptak. Tar Veronika, a neveld munkét segité alkalmazottak
nevében

A Szilbi Szervezet. a modositott Pedagogiai

Ditum: 2022,12,13,

Ujbuds Onkorményzata, mint fenntartd a
magasabb jogszabalyban meghatdrozott kérdések
rendezésthez a_t#jékozdddsi jogdt korlitozis
nélkil a jogszabdlyban meghatirozott hatdridd
bizositasdval gyakorolta.

A neveldtestilet magasabb  jogszabédlyban
meghatarozottak alapjin a helyr egészségfejlesziési
programot  az  iskola-egészséglgyi  szolgalat
kozremikidésével kéwitette el, valaminl 2
diabéteszes gyermekek és az allergids gyermekek
ellitiséhoz  kapesolddd  teenddk  rogzitéséhez
beszerezte  az  iskola-cpdszségiigyn  szolgalat
tamogatd véleményél.
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A Pedagdgiai Programot az évoda szakmai
munkak6zossége a jogszabédly dltal raruhazott | Datum: 2022.12.13.
hataskorében véleményezte, szakmai javaslatait a
Pedagégiai Program elfogaddsa elott megtette. | ... = \k-\-kzc.-, . E O

Kriamer Csilla
szakmai munkakozosségvezetd

Az 6voda Pedag6giai Programjat a neveldtestiilet
dontési hataskorében elfogadta. Ditum: 2022.12.13.

Dr. Bencsikné Walter Rita
nevelotestiilet nevében

Pedagogiai Programot az 6voda vezetdje magasabb
jogszabalyban meghatérozottak alapjan | Ddatum: 2022.12.13.
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Melléklet

1 szamu melléklete: Szentimrevirosi Ovoda székhely egyedi arculata

Szentimrevarosi Ovoda Székhely: Komplex személyiségfejlesztés a kozosségben

A Szentimrevarosi Ovoda Székhely intézménye elsGsorban a gyermeki személyiség
kibontakoztatasara, nevelésére, fejlesztésére kotelezte el magat a biztonsidgos kdrnyezet
megteremtésével szeretetteljes és mindenkit elfogado légkorével.

Komplex moédon, tudatosan tervezett, szervezett nevelési helyzetek megteremtésével,
vallaljuk a gyermekek nevelését az 6vodaba 1épéstdl iskolaba 1épésiikig.

Valljuk, hogy az O&vodaskord gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad,
intézménylink a csaladi nevelésre épit és kiegésziti azt.

Az 6vodas gyermek, fejlédo személyiség, fejlodését egyedi adottsagai, az érés folyamatanak
sajatossdgai, a spontan ¢és tervszerlien alkalmazott kornyezeti hatdsok befolydsoljak.
Mindezen hatdsok kovetkeztében a gyermekeknek sajatos, életkoronként és egyénenként

valtozo testi és lelki sziikségletei vannak.

A folyamatos napirend €s a rugalmas hetirend biztositasaval, igazodunk a gyermekek egyéni
igényeihez, fejlddési folyamatahoz.
Hisziink a szabad jaték fontossagaban és fejlesztd hatasaban.
Az altalunk felkindlt kiilonboz0 tevékenységeket - foglalkozasokat - ismeretszerzési
lehetdségeket - jatékiddben tervezetten végezziik.
Nevel6 munkankat 6vodapszicholdgus €s gyogypedagogus is segiti.
A személyiség szabad kibontakozdsdra a gyermekeket koriilvevd személyi és targyi
kornyezetnek meghatarozé szerepe van.
Az ovodank valamennyi dolgozoja gyermekkozpontd, befogadd, a gyermeki személyiség
kibontakozasanak elOsegitését tamogato, elditéletektél mentes, a szeretetteljes nevelést
részesiti eldnyben.
A sziilokkel a kolcsonds partnerviszony kialakitdsara toreksziink, rendszeresen tdjékoztatjuk
Oket gyermekiik fejlédésérdl, az 6vodai €let eseményeirdl.
Lehetoséget biztositunk az 6vodai élet megismerésére nyiltnapok, kozds programok
szervezésével.
A sziilok véleménye, javaslata fontos szdmunkra, segitd, tdmogatd Otleteiket szivesen
fogadjuk.
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Nevelési elveink:

a gyermeki személyiséget tisztelet, elfogadas, szeretet, bizalom és megbecsiilés

ovezze,

a nevelés és nevelési modszereink segitsék a gyermekek személyiségfejlodését, egyéni

készségeinek és képességeinek kibontakoztatasat,

az O6vodai nevelésben alkalmazott pedagdgiai hatasokat a gyermek személyiségéhez
igazitjuk,

biztositjuk a gyermekek egészséges fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges személyi,
targyi kornyezetet,

érzelmi biztonsagot nyujto, derls, szeretetteljes dvodai 1égkort termetiink,

a testi, a szocialis és az értelmi képességek egyéni €s életkornak megfeleld formalasat,
fejlesztését tamogatjuk,

a gyermeki kozdsségben végezhetd sokszinli — az életkornak és fejlettségnek
megfeleld — tevékenységekrdl, kiilonds tekintettel, a massal nem helyettesithetd
jatékra, e tevékenységeken keresztiil az életkornak megfeleld miveltségtartalmak
kozvetitését segitjiik,

olyan o6vodai életet teremtiink, amelyben a gyermekeket az életkori igényeiknek

megfeleld szeretet, torédés, elfogadas és biztonsag ovezi.

A gyermekek komplex személyiség fejlodésének tamogatasa érdekében figyeliink:

a gyermekek valtozod, eltérd sziikségleteinek figyelembevétele, megfeleld szokasok
kialakitasara,

a gyermekek lehet6ség szerint azonos (homogén) korosztalyl (esetenként heterogén)
csoportokban torténd nevelésére,

az eltér6 csaladi értékek és kulturak elfogadasara,

sajatos nevelési igényli gyermekek, viselkedési, tanuldsi problémaval kiizdd
gyermekek fokozottabb mentalis, érzelmi €s szocidlis timogatasara,

tehetséggondozasra.

A személyiségfejlodés tekintetében a gyermekekben az alabbiakat kivanjuk erositeni:

e pozitiv énkép, Onismeret,
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e ¢rzelmi gazdagsag, szeretet,

e kulturalt magatartas, szokasok, szabalyok ismerete,

e amassag elfogadasa, empatia,

e tarsakkal valo egylittmikodés, kooperacio, kommunikacio,

e dontés, valasztas, rugalmas gondolkodas, a kreativitas képessége,
e (0nallo feladatvallalas, ismeretszerzés,

e udvariassag,

e tiirelem, kitartas,

e Oszinteség, becsiiletesség,

e atermészeti-, tdrsadalmi kdrnyezet €s a miivészetek iranti érzékenység.

A jaték személyiségfejleszto hatasa:

A jaték a gyermekek legfontosabb tevékenysége, mert a jaték a kisgyermek pszichikus
sziikséglete. Kiemelt jelentdségli, hisz a gyermek sajat belsd vilagabol és a kiilvilagbol

szarmazo benyomadsait a jatékban ujra atéli.

A jaték sokoldaltian fejleszti a gyermeket, jatéktevékenysége kozben fedezi fel, ismeri meg
kornyezetét, ismeri fel onmaga lehetdségeit és korlatait. E tevékenység kozben jonnek létre
gondolkodasi tevékenységének elsé formai, fejlédik emlékezete, fantazidja, gazdagodik

érzelemvilaga, er6sodik akarata, kitartasa, alakul szabalytudata.

FejlesztOhatassal van a jaték a nagy ¢és finommozgéasokra, a figyelemre, a
megfigyeldkészségre, pszichikumra is. A tarsas kapcsolatok alakulasanak, a tarsas

sziikségletek kielégitésének is legfontosabb forméja.

A gyermekek legalapvetobb tevékenységi formadja, ezaltal egész személyiségiik fejlodik.
Gazdagodnak: értelmi és szocialis képességeik, kommunikacidjuk, szinesedik akarati életiik,
Fejlodik: onuralmuk, onbizalmuk, oOnkifejezésiik, itéletalkotasuk, képzeletiik, fantdzidjuk,

kéziigyesseégiik, mozgasuk.
Nevelési gyakorlatunkban kétféle jatékot kiillonboztetiink meg:

- agyermek szabad jatékat,
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- az ovodapedagogus altal kezdeményezett, nevelési célzati tanuldsi tartalmat,
tevékenységet, melyben a gyermekek onkéntes alapon vehetnek részt.
Jatékhoz sziikséges feltételek biztositdsa: nyugodt légkor, idd, megfeleld hely, eszkdzok,

¢lmények, tapasztalatok, irdnyitas.
A mozgas személyiségfejleszté hatasa:

A mozgas az érés folyamataban a fejlodé gyermek természetes egyéni sziikséglete. Az 6vodai
nevelés folyamataban a gyermek egészséges testi, ¢s mozgasfejlesztése soran szolgalja egész
személyiséglik fejlodését, és szervesen illeszkedik a napi gyermeki tevékenységekbe,
biztositja a sporttevékenységekhez szoktatdst. A tanulasi zavarok kialakuldsanak
megeldzésében kulcsfontossagu a széles korti mozgasfejlesztés, mely befolyasolja az értelmi

¢s szocialis képességek alakulasat is.

Arra toreksziink, hogy a gyermekek természetes mozgésigényét kihaszndlva testi képességeik
fejlesztése jatékos formaban, mozgaskultirajuk megalapozdsa, mozgasrdl szerzett pozitiv
¢lményeik megerdsitése 1étrejojjon. A gyermekek tdjékozodasanak, alkalmazkodo
képességének, valamint a személyiség akarati tényezdinek fejlesztése oly mdédon valdsuljon

meg, hogy megmaradjon a gyerekek szabad mozgaskedve.
Mese-vers személyiségfejleszté hatasa:

Lasst, természetes folyamatban érik meg a gondolkodasuk, értelmi tevékenységiik arra a
szintre, ahol mar kiilon valik a valosag szerepléi és a mesevilag koltészete. A mesék
kornyezetképe az egyes szereplok viselkedésmintai a mesékben megjelend konfliktusok
megoldasa kulcsjelentéségli értelmi, érzelmi fejlodésiikben. A kozds tevékenységek soran
kapcsolatot teremt tarsaival. Novekszik tiirelmiik, er6sodik akaratuk, onfegyelmiik. Felébred

benniik a felfedezés, a tudas 6rome.

e Az irodalmi élmények ujra atélése lehetdséget nyajt a fantazidlasra.
o Konfliktuskezelésiik, problémamegoldo készségiik fejlodik.

o Fejlodik erkolesi érzékiik, itéloképességiik.

e Az irodalmi értékek irant megalapozodik kotddéstik.

e FErdsodik az egymas iranti odafigyelés, 0sszetartozas érzése.

e Az igényes beszédminta hatasara csiszolodik a gyerekek kiejtése, gyarapodik

szokészlete.
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e Fokozodnak az érzelmek az élmények hatasara.
e Megismerkednek negativ érzelmekkel is banat, szomorusag, igazsagtalansag.

Enek zene, énekes jatékok, gyermektinc személyiségfejleszté hatasa:

A zenei kreativitas fejlesztése az onkifejezés ijabb lehetdségét nyitja meg a gyermekek el6tt.
Pozitiv érzelmek ¢ébresztése a mondokas jatékokkal. Feladatunk a gyermekek éneklési
kedvének felkeltése, zenei fogékonysadganak megalapozasa. A kozds éneklés, jaték, tanc

segitségével egyiittes ¢élmények teremtése.

A zenei anyagok vdlogatdsa, elsdsorban a magyar népdalkincsek, népi mondokak koziil
valosul meg. A kivalasztott miivek feleljenek meg az adott csoport életkoranak, otthonrol

hozott értékeinek, tapasztalatdnak, tuddsdnak. Az ének tevékenységek alkalmaval megvaldsul:

o Teljes személyiségfejlesztés.

o [zlés és zenei miiveltség formélasa.

e Koordinalt mozgasfejlesztés,

o Képzelet, tapasztalatfejlesztés.

e Ritmikus, harmonikus mozgésfejlesztés.
e Zenei befogado készség fejlesztése.

e Haza iranti szeretet fejlesztése.

Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka személyiségfejleszto hatasa:

Ez a teriilet Osszetett, magaba foglalja a rajzolést, festést, mintazast, épitést, a konstrualast, a
képalakitast, a kézimunkat, a miialkotasokkal, népmiivészeti elemekkel vald ismerkedést, és a
kornyezet alakitdst. A gyermek a mindennapjai sordn sokrétli tapasztalatokat szerez a

kornyez6 vilagrol.

Tevékenységek altal lehetévé tessziik, hogy kifejezzék érzelmeiket, szabad utat engediink
legalapvetobb vagyaiknak. A siker orOmforrds, és ez segiti Onértékelésiik fejloddéset. A
rajzolas, festés, mintazas, kézimunka tevékenységei, a technikdk gyakorldsa az egész
személyiségfejlesztését szolgalja. Fejlodik akaratuk, kitartasuk, figyelmiik, onfegyelmiik,

tlir6képességiik, kreativ onkifejezéstik.

Kiilso vilag tevékeny megismerésére személyiségfejleszto hatasai:
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A kiilsé vilag tevékeny megismerésére nevelés folyamata sokrétii, a gyerekek minden
cselekvését athatja. Az 6vodankban a kornyezeti nevelés meghatarozo szerepet jatszik a
gyermek  kornyezetkultarajanak alakitdsaban. A  kornyezeti nevelés fontossagat,
személyiségformald, szokas kialakitd szerepét fontosnak tekintjik. A kornyezet
valtozasaihoz, jeles napjaihoz tarsitjuk a tanulasi tartalmak atadasat. Ezaltal lesz komplex,
egész a nevelésiink, mellyel megalapozzuk dévodas gyermekeink kdrnyezeti tapasztalatait, ami
késobb ismeretté, egész ¢életre sz0ld tudassa alakul at. Nevelésiinkben megjelenik a

kornyezetbarat életforma megalapozasa, a fenntarthatdsag elvének érvényesiilése.

A matematikai tartalmt tapasztalatok szerzése értelmi jellegli képességek: emlékezés,
megértés, konstrualas, itéloképesség. Fejleszteniink kell a gyermekeink problémalatasat,
problémamegoldd  képességét, egyéni megismerd vagyukat. Fontosnak tartjuk
példamutatasunkat, modellszereplinket. Segitjik a téri tajékozodasi képességiik fejlodését.

Segitjiik feladattudatuk, feladattartasuk kifejléddését.
A munka személyiségfejleszté hatasai:

A gyermektdl belsé fegyelmet, kotelezettségvallalast, és annak teljesitését igényli. Gyakorlas
hataséra alakul ki benniik a munka céljanak tudata, a feleldsségérzet és képessé valnak arra,
hogy szamoljanak tevékenységiik kovetkezményeivel is. Hozzajarul értelmi képességeik
fejlodéséhez. A munkavégzés soran nagyfoku oOnallosagra is szert tesznek. Elkezdenek
kialakulni a munkaszervezés készségének az alapjai. Hozzdjarul a gyermekek kozotti tarsas
kapcsolatok alakulasahoz, 4téléséhez, segiti bensdségesebbé valasat. Lehetdvé valik altala az

onértékelés és ezzel egyiitt a kdzosségi értékelés kialakulasa.

A komplex személyiségfejlesztés keretében a gyermekek zenei nevelésével is kiemelten

foglalkozunk.

»Ra kell egyszer mar mutatni a legkisebbek nevelésének orszagos kulturdlis jelentoségére. Ha
nem tiltetjiik el a zenei nép magvat a legzsengébb korban, késobb hiaba probalkozunk vele:

ellepte a lelkeket a gyom. Van-e szebb hivatas, mint uj kertbe vetni az elsé magot?”
(Kodaly Zoltan)
Célunk:
A gyermekekkel megszerettetni a zenét, a dalokat, az éneklést, a mondokazast. Fejleszteni

zenei hallasukat, mozgaskulturajukat és ritmusérzékiiket.
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Kialakitani zenei izlésiiket, megalapozni zenei anyanyelviiket. Megéreztetni a kozos éneklés,
a kozos jaték oromét. a népszokasokhoz illeszkedd, dalok-mondokak gondosan megvalogatott

felhasznalasaval érhetjiik el.
Alapelviink:

Az 6vodai, €s a csaladban kapott zenei élmény alapozza meg a zenei anyanyelv kialakulasat, a
gyermekek ének-zenei kultirdjat, a népi hagyomanydrzés és az ének-zenei nevelés
szinvonaldnak megdrzését. A kozos éneklés, mondokazas, a korjaték prioritast élvez

nevelésiinkben.

Feladatunk a gyermekek éneklési kedvének felkeltése, zenei fogékonysdganak megalapozasa.
A koOzds éneklés, jaték, tanc segitségével egylittes élmények teremtése. Zenei

készségfejlesztés.

A zenei anyagok igényes valogatdsa, elsésorban a magyar népdalkincsek, népi mondokak
koziil. A kivalasztott miivek feleljenek meg az adott csoport életkoranak, otthonr6l hozott

értékeinek, tapasztalatanak, tudasanak.

A zenehallgatasi anyag megvalasztasanal az 6vodapedagodgus figyelembe veszi a nemzetiségi

nevelés esetében a gyermekek hovatartozasat is.

A zenei témak kapcsolddnak az egyéb tevékenységek témaihoz is, azokat kiegészitik,
érzelemmel toltik meg €s szinesitik. A népi mondokak, énekes jatékok, a zenei anyanyelviink
mivészi érteker hozzdjarulnak az éneklés €s a zene megszerettetéséhez, de a gyermekek

szocialis fejlédését, lelki, anyanyelvi gyarapodasat is eldsegitik.

A néphagyomanyra épitkezve alakitjuk a gyermekek zenei neveltségét, izlését, juttatjuk Oket
sajatos ¢élményhez. A zenei képesség €s készségfejlesztés jatékos modon megy végbe. Az

énekes, ritmikus jatékok azért is fontosak, mert megalapozzak a kés6bbi harmonikus mozgast.

A felelgetés énekes jatékok soran kiilonbozé grammatikai megoldasokkal taldlkoznak a
gyerekek, valasztékos kifejezésekkel, parbeszédekkel ismerkednek meg. Az egyéni
megszolalds, egyéni éneklés batoritdsa természetes jatékhelyzetekben a legkonnyebb. Ezt
munkank sordn, napi szinten, tudatosan alkalmazzuk. A beszédszervek koordinalt
mozgésanak fejlesztése, a hangzok helyes formaldsanak gyakorldsa, a beszédtechnika/helyes
1égzés fejlesztése e tevékenységek kozben a gyermek szamdra szinte észrevétlentil

alakithatok.
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A hangszerekkel valo ismerkedés kiilonleges izgalmat €s €lményt jelent az dvodasoknak. Az
ovodaskor vége felé gyermekeink ritmus-hangszereket onalléan is hasznalnak (pl. dob,
haromszog, cintanyér, stb.). Jaték-id6 alatt 6nalloan vagy 6vodapedagogusi segitséggel maguk
is készithetnek hangszert. Hangszer lehet a fakocka, a tenyeriink, a vizzel t6ltott palack, a
duda, a nadsip, a furulya, a selyempapir, a fésii, a doromb, stb. A hangszerhasznalat a zenei

készségfejlesztés, képességfejlesztés, ritmusérzék fejlesztés eszkoze.

A zenei nevelés szervezeti formaja lehet kotetlen — mikro-csoportos szervezésii - de a
koralakitashoz, a nyugalmas egyiitténekléshez, a meghitt zenéléshez az dvodapedagdgus

kotott format is valaszthat.

A Szentimrevarosi ,,Gesztenyéskert” Ovoda Székhely hagyomanyai
Szeptember:

e Népmese napja: Falitjsag dekoralasa Benedek Elek képével, par soros megemlékezés
a mesemondorol.
e Az aktualis héten, csak magyar népmese mesélése, nagycsoportosok meseillusztraciot

készitenek.
Oktaéber:
Gesztenyé€s nap:

e Vidam, zenés, tdncos délutan az 6voda udvaran a Kolompos egyiittes részvételével.

e Kiscsoportosok megkapjak az 0 gesztenyés polot, ezzel kdszontjiik 6ket Ovodankban.
Allatok vilagnapja:

e Az aktudlis héten az allatok témaban tevékenykednek a gyerekek komplex modon
(mese, vers, vizualis, zenei nevelés).
o faliljsdgokon megjelennek az dallatos témaju, kiilonbozd technikdkkal késziilo

alkotasok
Oszi sportnap az udvaron:
e korcsoportnak megfelelden jatékos versenyek, vetélkedok

November:
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Marton nap

e Marton napi népszokasokkal valé ismerkedés minden csoportban

o Koz0s tlizgyujtas, verselés, énekelés, libazsiros kenyérevés az udvaron
Advent

e Advent kezdetén adventi barkacsold délutan szervezése a sziiloknek, mely soran

egylitt készitjiikk az adventi koszorut és a csoportdiszek egy részét
December:
Advent

e Adventi késziilddés minden csoportban. Gyertyagyujtas, mézes kalacssiités, énekelés,

verselés. Késziilédés a Karacsonyra.
e [uca nap:Luca napi népszokasok felelevenitése, buzaiiltetés a gyerekekkel.

e Mikulas:Mikulas varas, Miklos piispok személyének a legenddja — ennek ismertetése.

Mikulas fogadésa a csoportokban.

e Karacsony:Minden csoportban Karacsonyfa 4llitas, rovid, meghitt kardcsonyi tinnep

szervezése, amikor ajandékot is kapnak a gyerekek a sziil6i felajanlasokbol.
Januar:
Ujév: Uj évi ,,malacsagok” népkoltések mondogatasa.
Farsang

e Vizkereszt utdn kezdddik a Farsang. Az ezzel kapcsolatos népszokéasok feldolgozasa

korcsoportnak megfelelden csoportonként.
Februar:

e (Csoportonként Farsangi mulatsag szervezése, jelmezbal k6zos napon.
e Farsang farka, téltemetés.

e Fényképezés az 6vodaban. Csoportonként, egyéni képek készitése.
Marcius:
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Husveét
e Mozg6 {lnnep. Huséti népszokasokhoz kapcsolodva tojas festése kiilonbozo
technikakkal, locsold vers tanulasa.
e Tavaszvards, Sandor, Jozsef, Benedek napon ennek tudatositisa és a tavaszhoz

kapcsolodo tevékenységek szervezése.

Viz vildgnapja

e Besz¢lgetés, tapasztalatszerzés, vizes témaju vizualis tevékenység.

Aprilis:
e Fold napja
e Gesztenyés Galéria
e A gyerekek munkdjabol egy téma koré csoportositva, kiillonbozdé technikdk

bemutatasaval kiallitas szervezése a tornateremben.

Majus:
Anyak napja

o FEdesanyak koszontése kiilon minden csoportban.
Madarak, fak napja

e Megemlékezés a madarakrol — fakrol, vizudlis tevékenység ebben a témakorben.
Csaladi sport nap

e Délutan szervezett csaladokkal k6zos sportnap.

Junius:

Evzarok
e Nagycsoportban a sziilok meghivasaval blicsuzas az ovitol.

Nyitott iinnepek

e Gesztenyés nap (kiscsoportos sziilok részvételével)
e Adventi délutan

e Anyak napja
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e Evzard

e (Csaladi sportnap

[ ]
Ajanlott irodalom

Gaspar Laszlo: Egészséges vilagkép komplex tananyaga c. konyv

Nagy Jenoné: Az 6vodai nevelés a miivészetek eszkozeivel

Fromm Erich: A szeretet miivészete

Nagy Sandor: Az oktatas folyamata ¢s mddszerei

Zilahi J6zsefné: Mese - vers az 6vodaban

Forrai Katalin: Enek - zene az 6vodaban

Dr Székely Lajos: Az évodai egészségnevelés elmélete és gyakorlata

Réthy Endréné: A tanitasi, tanuldsi folyamat motivacos lehetdségeinek elemzése
Tanulményok Az Akadémia Tavlati Miveltségkoncepcié Alapjan: Miveltségkép az
Ezredfordulon

Mérei Ferenc - V.Binét Agnes: Gyermeklélektan

Torzsok Béla: Zenehallgatas az 6vodaban

Kodaly Zoltan: A zene

Porkolabné Balogh Katalin: Pszicholdgiatol a pedagogidig

Perlai Rezséné: Az évodaskor viselkedéskulturaja

Dr Hegyi Ildiké: Ovoda — csalad

Boldizsar Ildik6: Meseterapia: mesék a gyogyitasban és a mindennapokban. - Budapest :
Magveté Kim John Payne: Egyszeriibb gyermekkor - Hogyan neveljink nyugodtabb,
boldogabb, magabiztosabb gyerekeket?
http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/Pedaggiai_pszicholgia_jegyzet vodapedaggusokn
ak/72_rtelmi_fejlds.html

https://ovonok.hu/

https://jatsszunk-egyutt.hu/erzelmi-intelligencia-fejlesztese-ovodaskorban-az-erzelmek-

felismerese/

https://hu.pinterest.com/

https://eqyszervolt.hu/

https://www.fejlesztoklapja.hu/
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2 szamu melléklet: Szentimrevarosi Ovoda Alséhegy Utcai Ovoda telephely egyedi
arculata

Szentimrevarosi Ovoda Alsohegy Utcai Ovoda Telephely: Kornyezettudatos
és egészséges életmodra nevelés

Neveldtestiiletink kozel két évtizede formalja, alakitgatja sajatos arculatat. Az
o6vodapedagdgusok tobbsége évtizedek ota itt dolgozik. A sok kozosen eltdltott év
Osszekovacsolta a kozosséget, a fiatalabbak szivesen veszik at a régi bevalt modszereket,
ugyanakkor tudnak tjitani, ésszerlien valtoztatni, kreativan gondolkodni.

Ovodank pedagdgusaira a nagyfoka gyermekszeretet, empatia, nyitottsdg és tudatossag
jellemz6. Ovodai nevelésiink soran arra toreksziink, hogy a gyermekek elfogadasban és
szeretetben, biztonsagban és testi-lelki egészségben boldog 6vodas éveket éljenek.

Olyan értékek mentén neveliink, ami a gyerekek érdekeit maximalisan szolgalja. Erzékeljiik a
valtozé igényeket, az Ujonnan létrejovo értékek alakuldsat. Olyan értékeket kozvetitiink,
melyek gyorsan valtozo vilagunkban allandosagot, biztonsagot, konnyebb eligazodast
nyUjtanak a gyermekek szamara.

Fontosnak tartjuk, hogy a sziildk megismerjék az oOvodai értékrendet, nevelési
elképzeléseinket, céljainkat, s azokkal azonosulni tudjanak. A sziilékkel egyiittmiikodo,

partneri kapcsolatra toreksziink.

Célunk, hogy sokoldalu fejlesztésiink eredményeképpen a gyermekek felkésziiltek legyenek
az iskolai életre, egyéni fejlédésiikre az Onallosodds, az A4ltalanos t4jékozottsag, a
magabiztossag, a nyitottsag és a kreativitas, kozdsségi magatartasukra az alkalmazkodasi €s
egylittmikodési készség legyen jellemzd. Célunk tovabba, hogy minél tobb tapasztalattal
rendelkezzenek a magyar néphagyomdany kincsestarabol, ismerjék az egészséges életmod

alapvetd ismérveit, legyenek képesek a kornyezettudatos gondolkodasra, cselekedetekre.
Alapelveink:

- Valos eredményeket csak a csaladokkal egytittmiikodve érhetiink el.
- Minden gyermeket 6nmagéhoz mérten fejlesztiink és értékeliink.
- Szédmunkra az értékmegdrzo személet 3-as egysége a hagyomanyok apolasat, a tudas

atorokitését, és a kdrnyezettudatossagot jelenti.
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- Toreksziink az elvarasok és lehetdségek kozotti egyensuly meglétére.

- A tevékenységkdzponti modszereket részesitjiik eldnyben.

- Arra toreksziink, hogy minden gyermeket sokoldalu fejlesztéshez, valtozatos
tapasztalashoz juttassunk. A sokoldalu fejlesztéshez minden gyermeket hozza kell
juttatni.

- Fontosnak tartjuk, hogy értékeink kovethetdek legyenek a gyerekek szdmara,

nyUjtsanak biztonsagos eligazodéast a mindennapokban.

Nevelésiink kiemelt teriletei:

- A hagyomanytisztelet és néphagyomanyorzés,

- Az egészséges életmad alakitésa,

- A kornyezettudatos magatartas.
E harom teriilet ugy képez egységet, mint ahogy egységet képez a mult, a jelen és a jovO.
Néphagyomany6rzo tevékenységiinkkel a multunkat tiszteljiik, abbol prébalunk tanulni, az
egészséges ¢letmod alakitdsdval az életmindség jobbitasahoz szeretnénk hozzajarulni, a
kornyezettudatos magatartds kialakitdsaval pedig az Oko szemléletli gondolkodast
alapozhatjuk meg.
A hagyomanytisztelet és néphagyomanyo6rzés természetes alkotoeleme nevelésiinknek. A népi
kultira atszovi mindennapjainkat, komplexen épiil be a tevékenységekbe. Kornyezetismereti
tartalmaink tekintetében, az év korforgésa szerint, a jeles napok mentén haladunk. A
néphagyomanyokat valtozo mélységben dolgozzuk fel, elsdsorban a gyerekek életkordhoz
igazodunk. Az dvodéban toltott €vek alatt igy tobbszor ismétlédnek az tinnepek, jeles napok
tartalmi elemei, de mindig bdviilve, szinesedve, mélyitve. Fontosnak tartjuk, hogy a
néphagyomanyok életszerlien jelenjenek meg a gyermekek szdmara, igy, hogy azokkal
azonosulni tudjanak.

- Jeles napok komplex feldolgozasa szamunkra azt jelenti, hogy az iinnep jellegétol

fiiggden ismerkediink az tinnepi szokasokkal, az iinnep tartalmi elemeivel, jelképeivel.

Az tinnephez 1116 tevékenységeket végziink, jatékokat tanulunk.

- A népi dalos- és dramatikus jatékok tiszta forrasai a hagyomanyok atorokitésének.
Mindig figyeliink ra, hogy a valasztott ének és jatékanyag illeszkedjen az aktudlis
idészak jeles napjaihoz, a néphagyomanyokhoz. Ovodankban havi rendszerességgel

Téanchaz foglalkozas folyik, ahol él6zene kisérettel, hivatdsos néptanc oktaté tanitja a
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gyerekeket a néptanc alapjaira, mesél régi szokasokrol, hagyomanyokrol, és minden
alaklommal megtanit a gyerekeknek egy népdalt is.
- A mesélés, a verselés és mondokazas elmaradhatatlan része a mindennapoknak. Az

irodalmi anyagvalasztasnal a népi koltészetet, - mint az anyanyelvi kultara részét —

részesitjiik elonyben. Mindig figyeliink az aktualitasra és az életkori sajatossagokra.
Fontosnak érezziik, hogy a hallgatasra, mondogatasra szant irodalmi anyag érzelmileg
is kozel alljon a gyerekekhez.

- A vizualis tevékenységeknél szivesen hasznaljuk a természetes anyagokat, eszkozoket,

technikdkat. Keressiik a kapcsolodési pontokat az linnep és a vizudlis tevékenység
kozott is. Ehhez segitségiinkre van a népi kulturaban végzett, az adott idészakra
jellemz6 tevékenység felidézése. Mikdzben barkacsolunk, kézmuveskediink,

megismerkediink régi mesterségekkel is.

- A népi sportjatékok, mozgasos tevékenységek is magukban hordozzak

hagyomanyainkat. Ugyességi jatékokat tanitunk a gyerekeknek, futd, fogd és
versenyjatékokat mutatunk. Ezeket szivesen hasznaljuk a testnevelés foglalkozasok
végén, aktudlisan targyakhoz, alkalmakhoz kapcsolva, vagy egyszerlien udvari

jatékokat szinesitve.

Az egészséges ¢letmod alakitasa sok odafigyelést igényld teriilet, ami a mindennapi
gyakorlatban, folyamatosan valosul meg, igy természetesen épiill be a gyermekek
személyiségébe. Fontosnak tartjuk, hogy a sziilok bevonasaval, egyetértésével alakitsuk a
gyerekek szokasrend;jét.

- Hangstlyozzuk a mindennapos levegdn tartozkodds fontossagat. A szélsdséges

iddjarasi viszonyok kozott is kimegylink az udvarra, részben edzettség, részben
tapasztalatgylijtés céljabol. Ezért szoktuk kérni a csalddokat, hogy mindig késziiljenek
a valds 1dgjarasi viszonyokra, a gyermekek 61tozékeét illetden.

- Toreksziink a napi rendszeres mozgas igényének a kialakitdsara. Az iranyitott

mindennapos mozgas mellett 6vodaudvarunk szdmos szabadon vélaszthaté mozgasos
jatéklehetdséget rejt magaban. A tobbszintes udvarunk bejardsa 1épcson, kisebb és a
nagyobb domboldalon is lehetséges. A természet megfigyelése, a szabad jaték kozben
észrevétleniil is valtozatos terepet jarnak be a gyerekek, erdsodik alloképességiik,
fejlodik egyensulyérzékiik. A focipalya a gyerekek — foként a nagyobbak — kedvence.

A kezdeti kapura rigasok, a passzolasok, a vegyes Osszetételii csapatmérkdzések, a
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csoportok kozotti bajnoksagok boldog helyszine. A gumiboritasnak koszonhetden
minden évszakban jol hasznalhat6. Kiépitett kerékparpalya és — szamos kiilonb6zo
méretll — kerékpar segiti a gyerekeket a kerékparozés elsajatitasaban, természetesen
bizonyos kozlekedési szabalyok egyidejii betartasaval. Egyre tobb csalad kozlekedik
otthonuk ¢és az 6voda kozott kerékparral. Nagy tér all a gyerekek rendelkezésére a
természetes mozgasokhoz, futdsokhoz, maszasokhoz, guruldsokhoz ¢s a
labdajatékokhoz. Elegenddek és megfeleloek a telepitett mozgasfejlesztd jatékok,
karbantartasuk és fejlesztésiik folyamatos. A csoportszobakban — nem csak rosszidd
esetén, hanem a mindennapokban is — lehetdség van az ugrdasztal, a mozgéskotta,
egyensulyozo jatékok stb. szabadidés hasznalatara.

- Az egészséges taplalkozéds kialakitdsdnak segitése hosszutavon jarulhat hozza a

gyermekek testi egészségéhez. Ez vonatkozik a viz és gyilimolcsfogyasztasra, a
cukorfogyasztas csokkentésére, a tulsulyos gyermekek étkeztetésére. Az egészséges
taplalkozasrol nem csupan beszéliink, hanem mi pedagdgusok is jo példaval jarunk
el6l. Minden igyekezetiinkkel azon vagyunk, hogy a gyerekeket raszoktassuk a
megfeleld folyadékfogyasztasra, elsésorban a vizivasra. Mivel a gyerekek ébrenléti
idejiik jelentds részét az dvodaban toltik, ezért a folyadékbevitel jelentds részérdl is
nekiink kell gondoskodnunk. Az 6vodaudvaron két ivokut is finom budapesti vizet
kinal a szomjazoknak. Naponta fogyasztanak a gyerekek gylimolcsot, zoldségfelét.
Célunk, hogy ismerjék az izeket, mindent megkostoljanak, valjék természetessé a
nyers zoldség és gyiimdlesfogyasztas. Unnepi alkalmakkor — a sziilékkel is egyeztetve
— elonyben részesitjik az aszalt gyiimolcsoket, sotlan magvakat, magas
gylimolcstartalmt  desszerteket, a cukrozott, talso6zott tarsaikkal szemben.
Ovodapedagégusi szabadsag annak eldéntése, hogy milyen médon ismerteti meg a
pedagégus a gyermekekkel a gydgyndvényeket, a csirdztatott magvakat, azok
fogyaszthatosagat. A talsulyos gyermekek étkezésére, mozgasara kiilonos gonddal
figyeliink. A sziilokkel egyeztetve segitjiik a helyes szokéasok alakitasat, megerositését.

- Minden csoportunk rendelkezik so-lampéaval és parologtatokkal, amiket a

pedagdgusok belatasuk szerint hasznélnak.

- Rendszeresen szerveziink kiranduldsokat, sétdkat elsdsorban kozépsdsok és

nagycsoportosok részére. Gyalogosan a kornyezetiink adta lehetdségeket jarjuk be, igy
szivesen megyiink a Gellért hegyi viztarozohoz, a Sas-hegyre, a Feneketlen-tohoz, a

Kertészeti Egyetem Arborétumaba. Fél napos kirdnduldsokat szerveziink a
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Normafahoz, egész naposat a visegradi Mogyord-hegyre. Evek ota kedvelt csaladi
esemény az apas foci. Késo tavaszi délutanon hivjuk el a lelkes apukékat, hogy egyiitt
focizzanak a gyerekekkel. Kialakuléban van a tavaszi sportnap megszervezése,

melybdl hagyomanyt szeretnénk teremteni, szintén a csaladok bevonésaval.

A kornyezettudatos magatartas kialakitdsa mar egy jovObe mutatd szandék, az 6ko szemléletii
gondolkodést célozza meg. A gyermekeket koriilvevd vildg megismertetése mellett sok
kornyezetvédd tevékenységet terveziink, szerveziink abban a reményben, hogy a
kisgyermekkorban megfigyelt, tapasztalat ¢s utdnzasos tanulds Utjan elsajatitott
kornyezetkiméld és kornyezetvédd magatartas beépiil a gyermekek személyiségébe,
megalapozva ezzel a kornyezettudatos feln6tté valast. Kornyezetvédelmi projekt-terviink
szinesiti, segiti a pedagdégusok munkdjat. A tevékenységeket igyeksziink a csalddok
bevonasaval, egyiittmiikodésével végezni.

- A hulladékokat szelektiven gytijtjiik. A csoportszobakban papir és milanyag hulladék

elkiilonitésére van lehet6ség. Ezen kiviil a folyoson kiillon miianyag kupakot, és
papirgurigat gyljtiink. A dadus nénik kiilon kukaba dobjdk a milanyag flakonokat,
papirokat, dsszegyljtik a gylimolcstisztitds hulladékat, amit a komposztaloba Ontiink.
Ugyancsak a komposztaloba gytjtjiik 6sszel a lehullott faleveleket is. Fontosnak
tartjuk a jo példamutatast.

- Az yjrahasznositds jegyében arra toreksziink, hogy a haztartasi hulladék-anyagokat
véltozatos moddon hasznaljuk fel. Kiallitdsokat szoktunk meghirdetni a csaladok
szamara, kilonb6z6 témakordkben. Sok érdekes, mutatos alkotas szokott késziilni.
(pl.: papirmasé alarc farsangkor, madaretetd télen, stb.)

- Papirgylijtés a sziilok bevonasaval. Minden tavasszal konténert rendeliink az

6vodahoz, amibe 2-3 héten keresztiil papirhulladékot lehet hozni otthonrdl.

- Takarékossdg a vizzel, villannyal, anyagokkal. Példamutatd magatartdssal,
beszélgetésekkel, mesélésekkel probaljuk észrevetetni a gyerekekkel azokat a
dolgokat, értékeket, amire kiilondsen vigyaznunk kell. Csak annyi vizet hasznaljunk,
amennyire valoban sziikségiink van. Csak akkor égjen a lampa, ha hidnya zavar
valamely tevékenység végzésében. Arra tanitjuk 6ket, hogy banjunk gazdasidgosan az
anyagokkal, papirral, fonallal, textillel, stb, hogy minél kevesebb hulladék

keletkezzen. Minden évben egyszer ruhaborzét hirdetiink a sziiléknek.
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Kertrendezés folyamatosan. A természet kincseinek kozvetlen megtapasztalasa

mindennapos tevékenységiink. Fontos, hogy a gyerekeknek legyenek tapasztalataik
arrol, hogy 6k maguk miképpen tudjak alakitani, szépiteni természeti kdrnyezetiiket.
Pl. 6sszel viraghagymakat tltetiink, leveleket gereblyéziink és a komposztaloba
hordjuk, tavasszal viragpalantakat iiltetiink és folyamatosan gondozzuk, veteményes
¢és fuszerkertet alakitunk ki, stb.

Madar- és kisallat-védelem. Nagycsoportosoknak havonta tart Madar-ovi foglalkozast

a Madartani Egyesiilet egyik munkatarsa. Kertiinkben sok madar megfigyelésére van
lehetdség. Mi magunk is folyamatosan gondoskodunk a ,,madarainkrdl”, madaretetot
készitiink, télen eleséget, folyamatosan vizzel teli itatét tesziink ki szamukra.
Kertlinkben €16 kisallatok védelmére tanitjuk a gyereket, megfigyeljiik az elbtjé siint,
a koveken siitkérezd gyikokat, esés idoben a foldbdl elébujo gilisztdkat, a szomszéd
kertbdl atsétalo cicakat. Megfigyeljiik az elb(jo, majd tavasszal ébredezd rovarokat,
bogarakat. Vigyazunk rajuk.

Csapadékgytijté edények vannak a homokozd mellett, hogy a tetérdl oda gyiiljon az

esOviz. Locsolasra hasznaljuk a gyerekekkel, nyaron a homokozashoz is.
Esdviz-mérdn megfigyeléseket tehetiink a lehulld csapadék mennyiségét illetden.

VetélkedOket szerveziink a gyerekeknek ,,A Viz Vildgnapja” ¢és a ,,Fold napja”

alkalmabol. Ezekben a jatékokban az 6voda minden csoportja részt vesz. Valtozatos
tevékenységekkel, szines programokkal segitjiik a természet kincseihez valo pozitiv
kotodést.

A csoportszobakban a természetsarkok adnak teret a megfigyelésekre,

kisérletezésekre, pl. akvarium telepitése, iiltetés, csirdztatas, hajtatas.

HAGYOMANYOK, UNNEPEK, JELES NAPOK

Szeptember:

Szeptember 29. Mihaly nap — ) hagyomanyként
Szeptember 30. A népmese napja — 1j hagyomanyként
Csalados kirandulas, (csoportfiiggd, csaladokkal k6zos program) — hétvégi erdei

kirdndulas.
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Oktober:

Oktober 4. Az Allatok Vilagnapja, (csoportonként kiilon) — allatokrél beszélgetiink,
jatékok, valogatasok, emberi tevékenységek az allatokkal, allatokért, stb.

- Séta az Allatkertben, (csoportfiiggd, csak nagycsoport)

- Oktober 15. Sziiret, (csoportonként kiilon) — dalos jatékok, mondokak

- Kirandulas a Normafahoz, (k6z€éps6 és nagycsoportosok) — félnapos
November:

-, Tokds-hét”, (csoportfiiggd) — toklampas, barkacsolas

- November 11. Keriilet napja (csoportonként kiilon) — fényképgytjtés, sétak,
nevezetességek, ki hol lakik, stb.

- November 11. Marton napja, (csoportonként kiilon) — Szent Marton legenddja, libés

jatékok, dalos jatékok, barkacsolas, versek, mondokak
December:

- Adventi késziilédés, (csoportonként kiilon) — koszord, adventi naptér, adventi zsakok,
beszélgetések, adventi jatékok, csend-kor, szeretet-kor, karacsonyvaras,
ajandékkeészités

- December 6. Miklos napja, (k6z6s 6vodai program) — Mikulasvaras

- December 13. Luca napja, (csoportonként kiilon) — Luca-btiza iiltetése

- Mézeskalacssiités, (csoportonként kiilon) — ajandéknak, kinalasra

- Adventi Tea-délutan, (csoportfliggd, csalados program) — a folyamatosan érkezo
sziilok rovid megvendégelése mézeskalaccsal, teaval

- Adventi jatékok, (csoportfiiggd, kdzos program a csaladokkal) - betlehemezés,

pasztorjaték, dramatikus népi jatékok, kozos éneklés
Januar:

- Januar 1. Ujév, (csoportfiiggd) — Ujév koszontés, dalok, mondokak, koszonték, —
szerencsehozok
- Januér 6. Vizkereszt, (csoportfliggd) — az adventi id6szak zaronapja, harom kiraly-

jarés, a farsang kezdete
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Februar:

Februar 2. Gyertyaszenteld, (csoportonként kiilon) — Medvenap, medvekiallitas, macis
jatékok, dalok, mesék, iddjaras megfigyelés stb.

Farsang, (csoportonként kiilon, 1-1 csoportban téma szerint, majd csoportok kozdsen)
— csoportok kiilon és kozdsen is, zartkorl jelmezbal, kozos 6vodai télkergetés zenével,
dallal, tanccal.

Szinhazlatogatas, (csoportfiiggd) — csak nagyokkal)

Marcius:

Marcius 15. Nemzeti iinnep, (csoportonként kiilon) — katonaés jatékok, zasz16, kokarda,
hazank, magyar nyelv.

Marcius 18-19-21. Sandor, Jozsef, Benedek, (csoportonként kiilon) — Meleg-hozo
vandorok, tavaszvaras, beszélgetés, versek, dalok.

Marcius 22. Viz vilagnapja, (csoportonként kiilon és kdzos dvodai program) —

kisérletek, jatékok, vetélkedo.

Aprilis:

Tavaszi nagytakaritas, (csoportonként kiilon és k6zos 6vodai program a csaladok
bevonasaval) — kertészkedés, kertrendezés.

Husvét, (csoportfiiggd), tojasfestés, berzselés, komalas, versek, dalok, barkacsolas,
tojaskeresés.

Aprilis 22. A F5ld napja, — (csoportonként kiilén és kozos 6vodai program) vetélkedd,
viragiiltetés, beszélgetés, képvalogatasok, jatékok, vetélkedo.

Séta az Allatkertben, (csoportfiiggd, csak nagycsoport)

Apas foci, (csoportfiiggd, csaladokkal k6zds program) — kdzos focizas az apukakkal.
Baratsagos focimérkdzés (csoportfiiggd, csak nagycsoport, csalddokkal k6zos

program) — 2 nagycsoport mérkézése az 6vodai kupaért.

Majus:

Els6 vasarnap, Anyak napja, (csoportonként kiilon) — Anyak napi késziilédés, az
otthoni kdszontd eldkészitése.

Majus 1. Osi tavasziinnep — uj hagyomanyként
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- Majus 4. Szent Florian napja (csoportfliggd) — Ttizoltok, tiizzel dolgozok véddszentje
— Thzoltésagra mennek a nagycsoportosok.

- Mg4jus 10. Madarak ¢és fak napja, (csoportonként kiilon)

- Kirandulads Mogyorohegyre, (k6zEpso €és nagycsoportosok) — egész napos

- Kirandulas a Normafahoz, (kiscsoport) — félnapos

- Evzar6 miisor, (csoportonként kiilon, csaladokkal kozos program) — dalos jatékfiizés,
mesejaték, versek.

- Bticsuzo, (csak nagycsoportosok, csaladokkal k6zos program) — dalos jatékcsokor,
versek, bucstiuzsonna tortaval, tarisznyaval, ajandékkal.

- Kirandulas a Sas-hegyre, (csoportonként kiilon, csak nagycsoportosok) — csak
turavezetdvel.

- Gyereknap, (k6zos 6vodai program) — az 6vodapedagogus mesejatéka a gyerekeknek,
fagyizas.

- Piinkdsd — j hagyomanyként

Folyamatos:

- Sziiletésnapok megiinneplése, (csoportonként kiilon) — csoportonként kiilon.
- Madarovi, (csoportonként, csak nagycsoport) — havi egy foglalkozas, altalaban terepen
- Magyar Madartani és Természetvédelmi Egyesiilet Madarovi programja.

- Tanchaz, (k6zos 6vodai program) — €16 népzenére tanc és daltanulas.

Ajanlott irodalom

Kornyezetismeret:

Lukécs Jozsefné — Ferencz Eva: Oszté] 6szig 1. 2. 3. 4. kotet

Labanc Gyérgyi: Ovodasok kérnyezeti nevelése

Psenakné Gregor Klara: Kotetleniil, komplexen, naponta mesével

Balazsné Sziics Judit — Szatzné Gregorits Anna: Szabadon, jatékosan, rommel

Kukasziget és palackpulcsi - lola mesék rajzfilm sorozat: -
https://www.youtube.com/watch?time_continue=45&v=I-yrbiw9txg

Vizszennyezésrol gyerekeknek https://www.youtube.com/watch?v=Q5QIGOZPNu8

Matematika:

Perlai Rezsoné: Matematikai jatékok 6vodaskorban
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Villanyi Gyorgyné: Jaték a matemetika?
Ovodai Munkakozosség (V.ker 1980.) Tervezetek matematikai foglalkozasokhoz
Mozgas:
Dr. Toétsz6116syné Varga Tiinde: Mozgasfejlesztés az 6vodaban
Pappné Gazdag Zsuzsanna: A tornabot, A babzsak, A labda, A tornapad,
A Karika, Ujabb utanzé gyakorlatok
Mese, vers:

Bauer Gabriella: Gyermekirodalmi szoveggytlijtemény

Icinke — picinke

Fésiis Eva: Az eziisthegedii

Benedek Elek mesekonyvei

Zilahi Jozsefné: Ovodai nevelés jatékkal, mesével (Tavasz, Nyar, Osz, Tél)
Dr. Kovacsné Mészaros Gabriella: Minden napra egy vers

Cini-cini muzsika — Ovodasok verseskonyve

Weores Sandor: Ha a vilag rig6 lenne

Kanyadi Sandor: Zimmaogo

https://www.nepmese.hu/index.php

Anvanyelvi fejlesztés:

Demeter Lazar Katalin: Jatszotars

Tamas Eszter — Rajné P. Viktoria: Megért /6?

Gosy Maria — Imre Angéla: Beszédpercepcids fejleszté modulok
Dr. Gosy Méria: A beszédészlelés és a beszédmegértés fejlesztése

Mindennapra egy alma: mesék ovisoknak az egészségrol -
http://online.fliphtml5.com/dhac/qglif/#p=4

Enek — zene:

Forrai Katalin: Enek-zene az 6vodaban

Torzsok Béla: Zenehallgatas az 6vodaban

Foltin Jolan — Tarjan T Katalin: Jaték és tdnc az 6vodaban

Papp Kornélia: Szajrol szjra, kézrdl kézre

fgy tedd ra! https://www.youtube.com/watch?v=C9a0zw_kCXq
Jatékok:

Demeter Lazar Katalin: Jatszotars
Karlocai Mariann: Komamasszony hol az oll6?

http://ovi-isi.hupont.hu/7/teri-tajekozodast-fejleszto-jatekok#ixzz61pkzvE8C
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3 szamu melléklet Szentimrevarosi 6voda Ujbudai Karolina Ovoda telephely egyedi
arculata

Szentimrevarosi Ovoda Ujbudai Karolina Ovoda Telephely Egyedi
Arculata: Néphagyomany6rzé program

Hagyomanyorzo programunk célja: Gyermekek ismerkedjenek meg népiink kultarajaval,
annak értékeivel, amelyet mar az 6vodaba 1épésiiktdl beépitiink a mindennapi életiikbe. Olyan
mintat adjunk a gyermekek szamara, mellyel eldsegitjiik ragaszkoddsukat népiink multjahoz,

képesek legyenek azonosulni vele.

Ismerkedjenek meg a népszokasok eredetével, 1ényegével, hiedelemvilagaval, jelképeivel.
Szerezzenek jartassagot a népi kézmiivességben, ismerjenek szamos népi jatékot, népmesét,

népdalt.

Alapelviink: Egy nép jovdjének szempontjabol nélkiilozhetetlen multjanak ismerete és ebbe
beletartoznak a néphagyoméanyok és a népszokasok is. Ezt szem el6tt tartva fontos, hogy a
gyermekek szadmdra minél tobbet atadjunk népiink hagyomanyaibol, szokésaibdl és atéljek

archaikus népkulturankat, hiszen ezek 6rok emberi értékeket képviselnek.

Nevelésiinket tartalmilag az 6vodankban mar tobb éves hagyomanyt képzd tlinnepek,
iinnepélyek hatirozzak meg. Unnepeink tobbségében a régi paraszti mult hagyomanyaibol
erednek. Tantestiiletiink tagjai az orszag kiilonbozd tajain sziilettek, nevelddtek, koziilik
tobben a torténelmi Magyarorszag egyes részein. A kiilonféle tdjak hagyomanyainak
megismerése €s 0tvozOdése altal alakitottuk ki és folyamatosan bdvitjiilk hagyomanyaink
tartalmat és rendjét. Ovodank nevelStestilletének minden tagja nyitott, fogékony és
elkotelezett a hagyomanyOrzés irant. Ez azért is igen fontos, mert az 6vodapedagdgus
személyisége, akkor hiteles, ha érzelmileg teljesen azonosulni tud népiink kultirdjaval,

szokasaival, hagyomanyaival.

Neveldomunkank tervezése az linneptdl linnepig tartd szakaszokra épiil. Az iinnepek kozti
1d6szak a mar megélt linnep lecsengese, illetve az elkdvetkezd linnepre vald késziilddes

jegyében zajlik.

Gyermekek mindennapjaiba a népszokasokat tigy tudjuk beépiteni, ha valamilyen ismerethez
kapcsoljuk a jeles napokat. Ehhez a legjobb keretet az évszakok valtakozasa nyujtja

szamunkra. Az év korforgasaban az évszakhoz kapcsolddnak az iinnepkordk jeles napjai €s a
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hagyomanyapolo tevékenységek, mindezekhez pedig a népmivészeti és népkoltészeti

alkotasokat tarsithatjuk.

A hagyomany6rzés atszovi az 6vodai életiinket sziirettdl piinkosdig, melynek van egy
rakésziiléses idOszaka ¢€s a kiteljesedés utan egy lecsengése. Az iinnepek és néphagyomanyok
tartalmai megjelennek a tanuldsi folyamatokban, szinesitve ismereteiket, vilagrol alkotott

képiiket.
NEPHAGYOMANY KAPCSOLATA AZ EVSZAKOKHOZ, TERMESZETHEZ:

0OSZ - OSZI NAPFORDULO:

- Termések  gylijtése, valtozatos felhasznaldsa, terménykiallitds, betakaritas,
udvarrendezés, befozések, salatakészités, élosarok, terméstal, allatok behajtasa, allatok
viladgnapja, id6jaras megfigyelés, Oszi sziireteld jatékok, vasarozas, portékakészités, libas
jatékok, évszakhoz kapcsolodé dalok, versek, mondokak.

- Csoportok Mihaly napi vésart szerveznek dramatikus formaban kikialtokkal,
mondokékkal, dalos jatékokkal. Otthonr6l hozott portékajukat (aszalt gylimolcsoket,
magvakat, mézeskaldcsot, mézes siliteményeket, puszedlit...) kosarukbol csere-berélik
egymas kozott. Vasarozas végén megkodstoljuk a vasarfiat és tanchazzal fejezziik be a
hagyomanydrz6 napot

- Benedek Elek népmesegyiijté és ird6 emlékére szeptember 30.-an (ir6 sziiletésnapjan)
népmese napjat tartunk a sziilokkel kozosen, meseolvasassal, mesehallgatassal. Ezen a
napon a magyar népmese értékeit mutatjuk meg, mely altal megismerkedhetnek a
gyermekek ¢és veliik egyiitt a szlilok is a magyar nép képzeletvilaganak gazdagsagaval,
sajatos fordulataival, kifejezderejével, archaikus tudasaval.

- Sziireti mulatsagunk nyilvanos kerti linnepély. A folklér hagyoméanyokhoz kotjiik
sajatos helyi hagyomanyunkat. Sziiretet délel6tt, sz016 szemezgetésével, nyomkodéssal,
préseléssel kezdjiik. A kicsorgd mustot a délutani mulatsagon koéstoljuk meg .

Ez alkalommal kihelyezziikk 6vodank zaszlajat, a nevelési év kezdetét jelezve. Itt
fogadjuk ,,Karolina Ovodassa” az 1j kiscsoportosokat, akik kéznyomukat helyezik a
zaszlora, ami kifejezi kapcsolatukat az 6vodahoz.

A nap fénypontja a sziilok altal, bogracsban készitett hagyoményos ételek elfogyasztasa.
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-  Marton pilispok legenddjat is megismerhetik a gyerekek dramatikus formaban,
Osszekapcsolva libéas jatékokkal, versekkel, mondokakkal, dalos jatékokkal. Ezen a

napon libamajas és libazsiros ételeket kdstoltatunk.

TEL — TELI NAPRORDULO:

- Adventi naptar készités, adventi gyertyagyujtds, mézeskalacssiités, iinnepi asztalhoz
koszort és asztaldisz készités, Katalin-dghoz gyiimolcsagak gylijtése, Luca-napi buza
iltetése, pasztorjaték, betlehemezés,ajandékkészités, jellegzetes kardcsonyi ételek
megismerése, Ujévi jokivansdgok, madaretetés, i1ddjaras megfigyelés, téljatékok
(hogolyo, hoember, ho var épitése,jeges jatékok ), kisérletezés hoval, jéggel,maci-nap,
fonohazi szokasok, farsangi alarckészités, alakoskodas,csufolok, fank siités, kiszebab
készités-égetés.

- GQGyermekekkel megismertetjik Szent Miklds legenddjat dramatikus elemek
felhasznalasaval.

- Luca napi alakoskodasokat dramatikus formaban élik meg a gyerekek, énekkel,
versekkel.

Ezen a napon Luca — buzat iiltetiink és kardcsonyig folyamatos gondoskodassal
figyeljiik novekedését.

- Karacsonyt énekes, verses koszontéssel, betlehemezéssel, pasztorjatékkal tinnepeljiik.

- Gyertyaszenteld boldogasszony alkalmdbdl 6vodéankban maci napot tartunk macis
jatékokkal, mézes kenyérrel, esetleg malnaszorppel. Maci kiallitast szerveziink a
gyerekek otthoni macijaikbol.

- Farsangi népszokasokat megelézik a fondhazi népszokasok megismerése, melyet
dramatikus jatékok felhasznalasaval ismertetjiik meg a gyermekekkel. Ovodankban
farsangi maskarazast rendeziink vidam jatékos versengésekkel, arcfestéssel,
fanksiitéssel, mulatozassal. Gyermekek farsangi jelmezének kivalasztasanal eldnybe
részesitjiik a népmesékben, miimesékben megjelend mesei elemeket, szereploket.

- Farsangot koveti a téltemetés, kiszebab égetés, mellyel a tél mellett a rossz dolgoktol is
megszabadulhatunk (érzésektdl, gondolatoktdl, félelmektdl). Gyerekek lerajzolhatjak
azokat a dolgokat, amitdl meg szeretnének szabadulni, majd ezeket a rajzokat a

kiszebabbal egyiitt elégetjiik nagy zajkeltés, éneklés €s kantalas kozepette.
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TAVASZ — TAVASZI NAPFORDULO:

- Elokésziiletek a tavaszi munkdkhoz, magok, hajtaté edények gytjtése, palantazas,
veteményezés, riigyeztetés, hajtatas, idojaras megfigyelés, takaritas, kirandulas, sétak,
tojasfestés, locsolkodds, komatalazds, majusfadllitds, piinkosdi kirdly és
kiralynévalasztas, kiralyné-jaras.

- Gergely napjan az iskolasok jonnek el hozzank-iskolaba hivogatd énekkel, zenéléssel
hivogatjdk a nagycsoportosokat, majd megajandékozzdk egymast a gyerekek &s
vendégiil 1atjuk az iskolasokat.

- Ovodaban a nemzeti hovatartozasunkat erSsitjik marcius 15.-ei az iinnepre valé
megemlékezéssel. Ezzel is  erOsitve  magyarsdgtudatukat, hazaszeretetiiket.
Megismertetjiik a gyermekeket torténelmi multunkkal és nemzeti jelképeinkkel is.
(huszar, regiment, mente, parta, nemzeti zaszl6, kokarda, korona, jogar stb.)

- Viz vilagnapjdhoz kapcsoléddan vizes kisérleteket végziink, hogy a gyermekekkel
megismertessiik a viz tulajdonsdgait ¢és felhivjuk figyelmiiket a vizszennyezés
probléméjara.

- Altalaban 4prilis honapra esik husvét iinnepe, a tavaszvaras iinnepkore. A

legjellegzetesebb motivuma a zoldag hordas, ,,Vill6zés”, mely a tavasz altalanos jelképe.
Villézés — a lanyok felpantlikazott zoldelld fiizfadggal jarnak. A tavasz megérkezését
varazsoljuk igy el6 koszonto énekekkel.
Husvétot tojaskereséssel, dalos jatékokkal, tojasok népi technikakkal €s motivumokkal
valo diszitésével tinnepeljiik. Locsolkodast dramatikus formaban élik at a gyerekek. Fiuk
locsoldverset mondanak, a lanyok tojassal ajandékozzak meg Oket. Ezutan a gyerekekkel
tojasguritos, tojasdobalos jatékokat jatszunk.

- Fehérvasarnap a husvéti tinnepkor zard napja. Szertartasos baratsagkotések, komalasok
,matkalasok™ iddszaka. Gyerekekkel mi korjatékos formaban mutatjuk be ezt a szokast.

- Gyorgy napja a joszagok kihajtasdnak idészaka, a jo id6 allanddsulésa.

Ezen a napon Sarkanydld szent Gyorgy legenddjaval ismertetjiik meg a gyermekeket
dramatikus jaték formdjadban, melyet Osszekapcsolunk a rendérok munkajanak
megismerésével.(Sarkanyolo szent Gyorgy a rendérok véddszentje)

- Fold napja és madarak ¢és fak napja alkalmabol felkeltjiik a gyermekek figyelmét az dket
koriilvevd sziikebb és tagabb kornyezetiikre. Eldsegitjiik a természet iranti pozitiv
kotodésiiket. Sziilok bevondsaval, virdgokkal, fliszerndvényekkel iiltetjiik be kertiinket.

Fold napja alkalmabol részt vesziink keriileti rendezvényeken is. Sétakat tesziink
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természet kozeli helyekre (pl.: Feneketlen-to, Budai Arborétum), ahol kozelebbrol
megfigyelhetik a természet valtozasait, az évszakok jellemzdit.

A plinkdsdi tinnepkor évad kezdd napja majus elseje. A természet ébredésének,
megajuld erejének linnepe. A legények majusfat allitanak majus elsejére, hajnalra a falu
elado sorban 1év0 lanyainak udvardra. Ezt aztan a falu fiataljai kdzosen kitancoljak.
Ovodank udvaran mi is majusfat allitunk, szalagok felkotésével. Dalos jatékokkal jarjuk
korbe.

Maijus els6 vasarnapja anyak napja. Ezen a napon az édesanyakat verssel, dallal, sajat
készitésii ajandékkal, meghitt hangulat megteremtésével kdszontjiik.

Florian napjan a tiizoltok munkdjaval ismerkediink meg.

Piinkosdkor a néphagyomanyokban pilinkdsdi kiralyt és kiralynét valasztanak, akik a
tavasz eljovetelét, a termést és a szaporodast segitik. Jatszanak még hidas jatékokat és
tavaszi ritudlis jatékokat. Ezeket mi is beépitjiik piinkosdi jatékainkba.

Ovoda kertrészében, a sziilok jelenlétében adjék eld a csoportok a piinkdsdi kiraly és
kiralyné-valasztas és a plinkosdi kiralyné-jaras dramatizalt szerepjatékat, kékfestd népi
ruhéba 6ltézve. Ovodankban miikodd néptancesoport is ezen az iinnepi napon mutatja be
miisorat kalotaszegi 0ltozékben. Ezt koveti a pilinkdsdi vasar, melynek portékdjat a
sziillok segitségével készitjiikk el. Népi jatékok is tarkitjak ezt a kozds, hangulatos,

¢lményekkel teli napot.(halaszas, célba dobas, kuglizas stb.

NYAR — NYARI NAPFORDULO:

Kirandulasok, novényekkel, allatokkal vald ismerkedés, aratodalok, lakodalmas jatékok,
salatakészités, vizes jatékok, so-liszt gyurmazas-kenyérkészités.

Az emberi €élet egyik fontos forduldpontjanak atélése az 6vodasbol iskolassa valas.
Ovoda udvaran, nagycsoportos sziilok jelenlétében a nagycsoportos gyerekek versekkel,
énekekkel bucsuznak el a kis-, és kozépsd csoportos gyerekektdl. Kis-, és kozépsod
csoportosok is verssel bucstiznak el a nagycsoportosoktdl, majd atadjak ajandékaikat. Az

linnepség egy kis uzsonnaval zarul.

Az egész éviinket atszovik azok a jeles napok, amelyekhez iddjaras megfigyelések,

1d6joslasok kapcsolddnak, melyeket mindig megemlitiink a gyermekeknek, felhivjuk ra

figyelmiiket, id6jarasnaptaron rogzitjiik, jeldljiik. (pl.: Katalin nap, Erzsébet nap, Vince nap,

gyertyaszentel6 napja, Matyas nap, Sandor-, Jozsef -, Benedek napja stb.)
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., A hagyomanydrzés ugy marad fenn, ha csaladtol csaladig, gyermektol gyermekig, ovonotol
0vonaig, szalrol szdjra hagyomanyozodik.”

(Nagy Jendn¢)

Az linnepekre valo késziilodés, a kozosen megélt varakozas élménye, a beteljesiilés 6rome és
katarzisa eszkoziil szolgdlnak ahhoz, hogy a gyermekek személyisége gazdagodjon, s
kozosségi élményiik gyarapodjon.

Gyermekek személyiségére jellemzd, hogy az érzelmeik domindlnak, ezért fontos, hogy
érzelmi biztonsag, szeretetteljes, derlis 1égkor vegye koriil. Ez a 1égkor 0sztonzdleg hat a

gyermekek szdmara a kapcsolatteremtésre, egyiitt tevékenykedésre, cselekvésre.

A jeles napokat megel6z6 varakozast folyamatosan végzett valtozatos tevékenységekkel
tessziik tartalmassa, a kozos tervezgetés, egyiitt jatszas, kozos munkalkodés élménye teszi

felfokozott, oromteli érzéssé.

Tartéozkodunk a merev, erdltetett betanitastél, mely a gyermekben a felszabadult jokedv

helyett szorongést, gatlasokat kelthet.

Ovodinkban a néphagyomanyok megismertetéséhez kiemelt szerepet biztositunk a

dramatikus formaknak:

Dramatikus népszokasaink csoportositasuk szerint:

1.Felelgetds jatékok: Adj, kiraly katonat..., Gyertek haza ludaim...

2.Adomanykérd szokasok: karadcsony, 0jév, hiisvéti koszontok, Lucazas, Gergely jaras
3.Varazscselekménnyel 6sszekotott szovegek: kiszebab égetés, piinkdsdolés, Szentivanéji
tlizgyujtas

4 Népies misztériumjaték, mimikéasan eldadott dramai szovegek: betlehemezés, lakodalmas,
téltemetéses jatékok

5.Unnepi alkalomhoz kotott, énekes-tAncos gyermekjatékok: zoldag-jaras, komatalazas,

pasztorjatékok

A jeles napokhoz f{iz6d6 dramatikus népszokasok sokoldalii nevelési lehetdséget nyujtanak
szdmunkra.(dramatizalds, jaték, nyelvi improvizacié, népzene, néptanc, népmese, népi

koltészet, mondoka, népi diszitdémiivészet, népi ételek)

159



Szentimrevarosi Ovoda Pedagogiai Program 2016. 2019. 2022. 2023.

Dramatikus jatékoknal csak olyan kellékeket haszndlunk, melyek elosegitik a képzeletiik
elohivasat. Ezeket a kellékeket nem csak a hagyomanyok megismerését célzo

szerepjatékoknal veszik fel a gyerekek, hanem a mindennapi jatékaikban is hasznalhatjak.

A HAGYOMANY ES A NEPI KULTURA MUVELTSEGI TARTALMALI:

1.Irodalmi nevelést segito tevékenységek, mitveltségtartalmak:

A leghatidsosabb eszkoziink e téren a vers, mese, babjaték, dramapedagogiai eszkozok.

Irodalmi nevelésiink miiveltségi tartalmai a népkoltészetre és a népmesékre alapozodnak.

Ezekhez kapcsolodo kézmondasok, szolasok, talalos kérdések, rigmusok is fontos szerepet

kaphatnak.

Klasszikus koltdink, modern vers-, meseirdink értékes, gyermekekhez kozel all6 miivei sem

hidnyozhatnak repertodrunkbdl.

2.Zenei nevelést segito tevékenységek, miiveltségtartalmak:

Zenei nevelésiink tartalmai miiveltségi szempontbol: népdalok, mondokak, énekes jatékok,
ritmus, hallas, hangképzés formdjaban valosulnak meg, a halléasi érzékelés, ritmikai fejlesztés,
mozgasfejlesztés, kommunikaciofejlesztés tevékenységeinek segitségével.

Ovodas korban a néptanc fogalomkorébe a ritmikus, énekes népi jatékok egyiitt jatszasa
tartozik. A késobbi néptanc tanulashoz elengedhetetleniil fontos ritmikai készségek,
egyensuly kialakuldsanak idészaka az dvodas kor, ezért legfontosabb fejlesztendd teriiletnek
tekintjiik.

A koz06s éneklések jo hangulatat emeli (a készségfejlesztd hatasan tul) a hangszeres kiséretek,

mely népi ritmushangszerekkel torténik.

3.Vizualis nevelést segito tevékenységek, mitveltségi tartalmak:

A vizualis tevékenységet a zenei, tancos, dramajatékos, babos tevékenységgel
osszekapcsolva, komplexen kozelitjiik meg. Az igényes vizudlis nevelésben fontos, hogy
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megismertessiik a gyermekeket a természetes anyagok, eszkézok sokrétii hasznalatdval,
melyet készség szintjén segitiink elsajatitani.

Megismertetjilk a gyermekeket a népi kismesterségek fajtaival (szovés, himzés, agyagozas,
tojasfestés, kormocskézés, mézeskalacssiités, gyongyfiizés) Ezen tevékenységek kozben

tapasztalatot szereznek a népi kismesterségekre jellemzd kézmiives technikakrol.

Hissziik, hogy minden iinnep olyan lesz, amilyenné tessziik, Minden évforduld annyit ér,

amennyi megmarad beldle az emlékezetiinkben.

Ajanlott irodalom

Dank¢ Ervinné dr.: Az 6vodai irodalmi nevelés kérdései korunkban

Falvay Karoly: Ritmikus mozgas, énckes jaték

Tatai Erzsébet — Tatai Méria: Kornyezetkultura

Baldzsné Sziics Judit: Mibdl lesz a cserebogar?

Forrai Katalin: Enek az 6vodaban

Forrai Katalin: Enek a bolcsddében

Dr. Rauschburg Jend: A kisgyermek érzelmeirdl

Lugosi Margit: Evszakjar6

A Sinai Mikl6s utcai Ovoda Nevel6testiilete: Naprol Napra — A mi Kalendariumunk
Kiss Jenoné: Alternativ lehet0ségek a zenepedagogiaba

Nagy Jenéné: Ovodatiikor

Benedek Krisztina — Sandor I1diko: Utravalé. A néphagyomany kozvetitésének modszerei az
6vodaban

Karlocz Mariann: Komamasszony, hol az 0ll6? — Gyerekjatékok évodasoknak, iskoldsoknak —
Lazar Katalin: Népi jatékok

Lazar Katalin: Gyertek, gyertek jatszani I. Kotet — A népi jatékok elmélete — Véalogatas
erdélyi és moldvai jatékokbol

Lazar Katalin: Gyertek, gyertek jatszani I1. Kotet — Jatékkozlés: Dunantal
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Lazar Katalin: Gyertek, gyertek jatszani I1I. Kotet — Jatékkozlés: Eszak

Papp Kornélia: Szajrol széjra, kézrdl kézre 1. I1. I11. Kotet

https://www.nepmese.hu/index.php
https://hu.pinterest.com/

https://eqyszervolt.hu/

https://www.fejlesztoklapja.hu/
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4. szamu melléklet: Szentimrevarosi 6voda zold 6voda programja

., Vendég vagy a vilagban, és ez a vilag szép vendégfogado. Van napsugara, vize, pillangoja,
madara. Van viragja, rengeteg sok. Tanulj meg orvendeni nekik! Igyekezz tébbet torodni

azzal, ami még a vilag szépségeibil Csodalatosképpen megmaradt.” Wass Albert

A gyermek 1ényét az érdeklodés a megismerési vagy hatja at. A vilag felfedezése motivalja
fejlodését. Erdekli minden jelenség, torténés, targy, amivel csak kapcsolatba keriil. A pozitiv
¢s negativ tapasztalatok élményei, az altaluk keltett érzelmek Osztonzik az Osszefiiggések
keresésére. A viselkedésmintakat, kdzvetlen tapasztalatok ttjan sajatitja el, modellkdvetéssel,
megfigyeléssel, utanzéssal. Fontos a személyes példamutatis. A tanuldsi folyamatban
meghataroz6, hogy a gyermekek jol érezzék magukat, melyet az életkori sajatossagaik
biztositanak szamukra: a kivancsisdg, a motivaltsag, a bizalom, a jokedve, a humor, az
érzékeik haszndlata, a cselekedtetés, a taldlgatas lehetdsége, a tévedés szabadsaga, a

felfedezés, a megtalalés, az alkotds, az egyiittmiikodés és a jaték 6rome.

761d ovodai programunk tartalmazza azokat a fejlodést eldsegitd tevékenységeket, melyek
elotérbe helyezik a helyi értékek megismerését, védelmét €s megdrzését, valamint a

fenntarthatosag pedagogiaja iranti elkotelezettséget.

Ovodankban fontosnak tartjuk a mar kora gyermekkorban megalapozhaté kornyezettudatos
magatartds formalasat, a kozosségi, egészséges ¢letvitelre, a fenntarthato fejlédésre nevelést, a

gyermekek, csaladok dkologiai szemléletformalasat.

A ,,Zold Ovoda” cim altal kozvetitett értékeket kiemelten épitjiikk be 6vodai nevelésiink
mindennapi folyamataba, a kornyezeti és az egészségnevelési prioritasokat hangsulyosan

kezeljiik.

Arra toreksziink, hogy a gyermekek minél kozelebb keriiljenek a természethez, megismer;jék,
tiszteljék, védjék kornyezetiink értékeit, hogy a természet szeretetére fogékony gyerekeket
neveljiink. A csaladokkal, partnerekkel kozosen megalapozzuk a gyermekek egészséges
¢letviteléhez nélkiilozhetetlen taplalkozési, fogyasztoi, hulladékkezelési, kornyezetvédelmi

szokasait, formaljuk személyiségiiket, érzékenységiiket kornyezetiik irant.
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Cél:

- Az €10 és élettelen kornyezet megismertetése, a természeti és tarsadalmi lakokornyezethez

fiz0d0 pozitiv érzelmi viszony megalapozasa

- Sokrétli tevékenység biztositdsa, melynek sordn atélik a gyermekek a felfedezés 6romét,

megtapasztaljak kornyezetalakitdé munkajuk eredményét.

-Kozvetlen tapasztalataikon, érzelmi kotodésiikon keresztiil jussanak el kornyezetiik

megbecsiilés¢hez, védelméhez.
-Viselkedésiikben jelenjenek meg kornyezet-harmonikus jartassagok, készségek.
Feladat:

Az életkori sajatossagoknak, a helyi adottsdgoknak megfeleldé muveltségtartalmak

kidolgozasa.
- A nevelési teriiletek és tevékenységi formak komplexitasanak biztositasa.

- Konkrét cselekvésbe agyazott Osszefliggéseket felfedeztetni — Okologiai szemléletmdd

alapozasa, miszerint minden mindennel Gsszefiigg a természetben.
Fenntarthatosagra nevelés feladati 6vodankban:

Takarékos viz- papir és energia hasznélat

Kornyezetiink tisztantartasaban valo aktiv részvétel, targyi kdrnyezet megdvasa
Magasagyasokban novények gondozasa

Esdvizgytjtés

Komposztalas

Madarvédelem

Szelektiv hulladékgytijtés: papir, miianyag, elem, hasznalt olaj, kupak
Palantazas a csoportszobdkban is: hajtatds, palantazas, csiraztatas

“Természetsarok™ kialakitasa, gondozasa

YV V.V V V V V V V VY

“Z6ld jeles napjaink”: Automentes kozlekedés, Allatok vilagnapja, Ujrapapir napja,

Viz vildgnapja, Fold napja, Madarak ¢és fak napja, Koérnyezetvédelmi vilagnap

Y

Projekthetek, kirandulas, kornyezetvédelmi jatékok, vetélkedok, virdgositas, stb.

A\

Ujrahasznositassal késziilt jatékeszkozok, ajandékok, barkacsolas.

» Intézményi rendezvények kdrnyezettudatos elvek alapjan.
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Ovodank a zéold 6voda Kkritériumrendszerére épiti zold 6voda programjat.

LZOLD KONCEPCIONK” A kornyezettudatos értékrendszer megalapozisira,

kornyezeti nevelési tevékenységrendszer miikkodtetésére:

1. A Pedagdgiai programunk kiemelten kezeli a kdrnyezeti-€s egészségnevelést, erre €piti a
fejlodést eldsegitd tevékenységeket, tartalmazza a fenntarthatésdg pedagodgidja iranti

elkotelezettséget, elotérbe helyezi a helyi értékek megismerését, védelmét és megorzését.

2. A dokumentumainkban megjelennek a fenntarthatdsagra, az egészségtudatossagra nevelés
elvei, tertiletei. PL a gylimolcs-¢s z0ldség fogyasztas a
mindennapokban, csiraztatas, megfelelé higiénia feltételek biztositasa, helyes szokasrend

kialakitésa.

3. A helyi céljaink, feladataink megfogalmazéasaban természet- és kornyezetvédelmi feladatok
kiemelten szerepelnek a helyi adottsdgok alapjan pl. fak védelme, fadpolas, faiiltetés,
madarvédelem, hulladék  kezelése ¢és  felhaszndldsa, egészséges  taplalkozas,
energiatakarékossag, a lakohely-megismerési tevékenységek, az épitett €s a természeti

kornyezet védelme stb.

4. Cé¢lként, valamint feladatok elemeként az &vodai tevékenységeinkbe beépiilnek a

,yhungarikumok™ pl. Tkt eszkozrdl bemutatva: berzselt tojas, tojas patkolas, busojaras

5. A neveldmunka hatékonysaga érdekében az dvodapedagdgusaink alkalmazott modszerei
segitik a tanuldsi kornyezet megteremtését. Kiemelt helyet kap a jaték, a jatékba integralt
tanulas, a szenzitiv modszerek, a terepi tapasztaltatds, a tevékenykedtetés, a felfedeztetés, az

¢lménypedagogia, a projektpedagdgia, a kooperativ tanulési elemek alkalmazésa.

6. A nevelési eljarasok soran a mit, mivel, mikor, hogyan és kivel kérdésekre épitett fejlodést

eldsegitd tevékenységek keriilnek megvalositasra.

A gyermekeink nevelése, differencialt bandsmad elve alapjan valdsul meg. Figyelembe véve a
kiemelt figyelmet igénylé gyermekek (SNI, BTM, tehetségigéretes gyermek) és nemzetiségi

gyermekek nevelésére is.

7.Sz¢les korti kommunikécios kapcesolat folyik az dvodank és partnereink kozott: a sziilékkel,
az ovoda kornyezetében ¢élokkel, Fenntartoval, Kornyezetvédelmi Osztallyal, Humusz-hazzal,

Voroskereszttel, Sas-hegyi latogatokozponttal, DINPI-vel, bolcsodével, keriileti zold
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ovodakkal, Bocskai Altalanos Iskolaval, Févarosi Pedagdgiai Szakszolgilattal, Ujbudai
Humén Szolgaltatdé Kozponttal, Csalad-és Gyermekjoléti Szolgalattal, Ujbudai IdSsek
Hazaval, Budapest XI. Keriileti UPI-val, GAMESZ-szel;

8. Az intézményiink kapcsolatrendszerében a tervezésben ¢és a megvalositasban fontos

feladatként jelenik meg a helyi igények, lehetdségek €s sziikségletek 6sszhangja.

9. A gyermekek ¢letkoranak megfeleld hagyomanyok &polasa, gazdagitdsa megvalosul az
ovoda ¢letében a sziilok bevonasaval, ¢és igy a csaladdal valdé kapcsolatban. Luca nap,

Betlehem, Mihaly nap, Marton napja, Farsang, Husvét. . .stb.

A z06ld jeles napok kivalasztasanal is érvényre jutnak a kornyezeti adottsagok. Az
o6vodapedagdgusaink folyamatosan gyarapitjdk a kornyezeti neveléshez kapcsolodo
szakirodalmat, a felndttek és a gyermekek kornyezet- és egészségbarat szemléletét formalo
kiadvanyokat, konyveket. Alakitjuk a gyermekek kozvetlen és tagabb kornyezetének (csalad,

telepiilés) kornyezettudatos szemléletét, fogyasztoi szokasait.

10. Az o6vodank dolgozoéi tisztdban vannak - beosztasuknak, valamint feladatkoriiknek
megfeleld elvarasokkal, a fenntarthatdsdg tartalmi jellemzdivel. Ezaltal az 6vodank felndtt
kozossége munkahelyi életmddjaval és munkdjaval pozitiv mintat nyajt a kdrnyezettudatos

magatartasra. pl. szelektiv hulladékgytijtés, takarékossag, ndvényapolas, kertrendezés.

11. A neveldmunka folyamatdban résztvevd szakemberek €s a pedagdgiai munkét segitd
alkalmazottak, tiszteletben tartjdk az Ovodank helyi nevelési elveit, melyek az

egészségneveléssel és kornyezeti neveléssel is kapcsolatosak.

12. Az intézményvezeténk ¢és az Ovodapedagdgusaink példamutatdé magatartdsa, ¢&s
elkotelezett szemléletbeli meggyézédése biztositia a Zold Ovoda Kritériumai szerinti

miikddést, a neveldmunka megvalositasat.

13. Az 6vodapedagdgusaink kiilsé €s belsé tovabbképzésében meghatidrozé szempont a Zold
Ovodai programokkal kapcsolatos témak frissitése, kiegészitése, a folyamatos fejlesztés, az
innovacio, a tuddsmegosztas. Az dvodapedagogusaink hét évenkénti tovabbképzésének részét

képezi a kornyezettudatos neveléshez kapcsolodo teriiletek.

14. A pedagodgusaink a gyerekekkel egylitt, a rontott (hasznalt) papirokat kiilon taroloba

teszik, majd Gjrahasznositjak. pl. papirmasé készités
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15. Az intézményiink a lehetdségeinkhez mérten a nyersanyagok beszerzésénél elényben

részesiti a helyi piacot, a helyi termeldket.

16. Az ovodaépiiletiink helyiségeinek berendezése segiti a kornyezetbarat szemléletmad,
valamint az egészséges ¢letmod megalapozasat. /Zold-fal, s6szoba, bio-tisztitoszerek/ Az
o6vodank berendezése az egyszerliség, a takarékossag a praktikussag jegyeit mutatja, a helyi
sajatossagot is tiikkrozd természetes anyagok felhasznéldsa érvényesiil. pl. viztakarékos

csaptelepek, kdnnyen tisztithato jatékok.

17. Minden csoportszobanknak egyéni hangulata, arculata van, sok-sok novénnyel, a
természetsarokban a természet altal adott kincsekkel, esztétikus dekoracidval. Novényapolasi,
allatgondozasi feladatokat latnak el a gyermekek. Tapasztalatszerzéshez megfigyelési

eszkozok, /taveso, bogargylijto, nagyitd/ allnak rendelkezésiikre.

18. Az 6vodank udvara mentes az allergiat, a mérgezést és sériilést okozd novényektol. Az
6vodakertben a helyi lehetdségek figyelembevételével valosul meg a zoldséges- gyogy- €s
fliszerndvény rész, a sziklakert, virdgoskert, Manokert stb. A gyermekeink kertgondozashoz
hasznalnak kerti szerszamokat: gereblye, seprii, talicska. Ovodank udvaran madaretetok,
madaroduk ¢és itatok keriiltek elhelyezésre. Az udvari arnyé€kolok és ivokut, illetve ivasi
lehetdség biztositott. Az udvari jatékaink kdrnyezetbarat anyagbdl késziilnek. A szabadban
torténd egészséges mozgashoz, jatékhoz megfeleld hely és id6 4ll rendelkezésre minden nap a
gyermekeink szdmdra. /Ovi Sport Sportpalya, kreszpalya kresztabldkkal / Esévizgytijto
tartalyok, légszennyezettség mérok, iddjaras allomas, komposztalok, rovarodik, mezitlabas
taposOd, magasagyasok, biztositanak megfigyelési és a tapasztalatszerzési lehetdséget

gyerekeinknek.

19. Szelektiv hulladékgytijtés biztositott az dvodank egész épiiletében (pl. papir, mianyag,
hasznalt olaj, elem, kupak, stb.), A ,hulladék nem szemét” elv hasznositasa az tjra

felhasznalas érdekében (ajandékkészités, jatékkészités stb.) megvaldsul.

20. Az ovodank miikodtetése soran az Ovoda vezetdsége kiemelten torekszik a
kornyezetkiméld anyagok haszndlatdra (kOrnyezetbarat tisztitoszerek), a tudatos
takarékossagra. Rendezvények alkalmaval is a kornyezettudatos elveket részesiti eldnyben. A
takarékossagi rendszer kiépitett az 6vodaban a villany-, a vizhasznélat és a fiités terén.
Energiatakarékos izzok vannak a folyosokon, termekben a vilagitas megfelel az egészségiligyi

eldirasoknak. A flitési rendszer kornyezetbarat.
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Kornyezetfejlesztési torekvéseinket a helyi sajatossagok és a Zold Ovoda kritériumrendszer
szem elott tartasaval, csalddok bevonasadval, palyazati részvétellel, alapitvanyi és egyéb

tdmogatoi forrasok igénybevételével igyeksziink megvaldsitani

Jeles napok, tevékenységek, jatékotletek

a zold ovodai kritériumrendszer tiikrében

0SZ

-betakaritas

-régen ¢s ma (kasza, sarlo, kombajn/

-kukorica, krumpli, gyékény, fliszerndvények
szenzitiv jatékok

-0szi termések: csipkebogyo, did, sz610, birsalma stb..
-mesterségek: kondas, kanasz, gulyas, csikods stb...
-levendula gytijtése, illatzsak készitése

09.20 takaritasi vildgnap takaritas, udvari tevékenykedés sziilok bevonasaval

09.22. | autdbmentes nap-hét biztonsagos kozlekedés, sziilokel kdzos program

09.29. Mihaly napja vasar, vasarfia készités, kismesterségek, mesterségek:
csizmadia, szabo, kadar, takacs, szlics, varga, timar.
allatok behajtasa, hungarikumok: mangalica, racka
juh, sziirke marha, pulikutya

S PT I® T ®NW®W

kirandulds a skanzenba. csalddos-csoportos program

iiltetés cserépbe: pl. snidling
hagymas viragok:tulipan, narcisz, jacint iiltetése

rovarok megfigyelése

Az 1d6jaras elemeinek valtozasa, hatasa
kdrnyezetlinkre

09.23. hulladékgyiijtd nap, udvar kdrnyékén séta,
megfigyelés,

okt.04. | allatok vilagnapja allatkerti latogatas, orokbefogadas, szavazas sziilok
bevonasaval
kisallat bemutatd

koltozé madarak megfigyelése.

buzavetés

okt.10. | komposztalas kerti munka, kerti szerszdmok hasznalata.
vilagnapja komposztalhaté anyagok, ételek

= o Tc Ot X O

sziiret sziireti hagyomanyok, must készités, eszkozok: daralo,
hordo, lopo, sz616prés
sziilokkel kozds program

-betakaritas: sargarépa, zeller, petrezselyem, tok,
-bef6zés, aszalas, tartositas
-hangszer készités: szar duda, ritmusbot
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-gyogytea, gylimdlcssalata, kompot készités,
-nemezelés, ismerkedés gyapjaval

-6szi gytimolesok: almasiités, diotorés, gesztenyesiités,
gesztenyegolyo készités,

10.26.

DOmotor

1d6joslas

¢vszak tablo, iddjaras tabla készités

megfigyelések, gylijtogetés: mag, ko, gyékény, bot,

Osz kincsei

termésbab készités: csuhé, kukoricaszar, makgubo,
napraforgo, tok, kukoricacsuhé, toboz
felhasznalasaval. kiallitas, 6vodai program

z0ldségek

piac latogatas
z0ldség siités, savanyitas, burgonya-nap, répa-nap,

tokos hét

Stit6étok siités. tokmag szaritasa, tokfaragas, toklampas
készités

nov.11.

Marton napja

libazsir, libatepertd kostolas, libalakoma mint
hungarikum, l[dmpas készités sziilokkel kozos
program,

© < O S

keriilet napja

kertiletiink nevezetességei, sétak a kornyéken

nov.19.

Erzsébet

természetes anyaghasznalat, Erzsébet-babkészités.

(=}

madaretetd készités, madaretetés

D

vitaminok, csipkebogyo és harsfatea készitése
forralassal
salata készités

A tliz, mint energiaforras — vildgossag, fény szerepe

ruhaborze sziilokkel kozos program

nov.25

Katalin

Katalin 4g hajtatas

nov.30

Andras

Advent, koszoru készitse természetes anyaghasznalat,
termések, feny6ag, zuzmo, moha stb..

4

TEL

S DT I3I®0 DO

dec.06

Mikulas

z0ld mikulas, mikulas csomag ,,ujragondolva”
Egészségesebb tartalommal.

dec.04.

Borbala

Borbéla napi id6joslés (ag hajtatas)

dec.07.

méz vilagnapja.

Ambrus napja:

mézes slités, fliszerek megismerése
méhpempd kostolds, méhviasz gyertya készités,
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akacméz mint hungarikum

-fény, nappalok, éjszakak (vilagitas régen és ma)
-gyertyadntés

-téli iddjaras, népi orvoslas (gyodgyndvények, hars,
kamilla, csipkebogyo, rozmaring...)

-kerti megfigyelések, munkak

dec.13.

Luca nap

-Luca napi buzaiiltetés
-arnyékkeépek készitése, megfigyelés
égitestek, csillagok, fény- arnyék
hagymakalendarium

Karacsonyi vasar sziilékkel kozos program

feny6-és tobozfajtak, szenzitiv jatékok
fenyomag tiltetés
illoolajjal parologtatas

= 8D Q-

01.06.

vizkereszt

csirdztatas, hajtatas

A téli kozlekedés veszélyei

A viz halmazéllapotai. Kisérletezések a jéggel.

01.22.

Vince napja

sz0lovesszO hajtatasa, idojaras megfigyelés
népi hagyomanyok:disznovagas

madaretetés, madarkalacs készitése, allando
madaraink

-téli csapadékfajtak, kisérletezések
-hélapatolas,

01.18

Piroska

1d8joslas

-hideg-meleg megtapasztalas, --flités télen, tiiz
felfedezése

01.25.

Pal

-sz0ves, fonas (fonal, kender)

_T SN C ST D —h

febr.02.

medve nap

-1ddjoslas(medve-nap), vizes élohelyek, Vizben €16
allatok és novények.

febr.03.

Balazs

-egészség-betegség, teafdzés, aszalds, salatakészités

Balint

a verebek fészket raknak, megfigyelés

-farsangi hagyomanyok
-buso alarc készités, Mohécsi busojaras (hungarikum)
kiszebab készités

febr.19

Zsuzsanna

virdgmagokat iiltetiink, népi hagyomanyok, pacsirta
madar jellemzoi, éneke, megfigyelése,

febr.24

Matyas

1ddjoslas

Takarékos vizfelhasznalas, fenntarthatosag.
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TAVASZ

U)CQ.W ”\3

marc.

01.

Ujrapapir napja

Ujrapapir, papirmasé készitése

marc.
12.

Gergely nap

1d8j6s16 nap, buza, hiivelyesek iiltetése, palantazas
kezdete.

marc.

15

-ismerkedés a térképpel, a foldgombbel.
-hungarikumokkal, huszar 61t6zet, népi hangszerekkel
/duda, citera/magyar allatfajokkal, népzenével,
népviselettel.

03.18.

Ujrahasznositas
napja

kiallitas szervezése, Ujrahasznositott anyagokbol
szllés program

marc.

18-21

Sandor, Jozsef,
Benedek

1d6joslas
tavasz elsO napja

marc.

22.

viz vilagnapja

ivoviz, kutak régen és ma
hungarikum (kilenc lyuku hid)
jaték, kisérletezés a vizzel, szenzitiv jatékok

marc.
25.

gylimolcsoltd
Boldogasszony

tavaszi munkalatok, megfigyelések, fii, éveld
novények ébredése, tavaszi viragok, préselés,
vetdmagok iiltetése, gyogyndvények iiltetése

hasvét

patkolt tojas mint hungarikum, tojasfajtak, tojas festés,
/céklalé, hagyma/ berzselés, tojasfa készitése, bliza
iiltetés tojasba.

hasvéti hagyomanyokkal ismerkedés, kalacssiités

hajtatés, veteményezés, palantazas.

1d6jaras, allat-rovarvilag megfigyelése, népi joslasok
tavaszi kerti munkdk, esdviz gytijtés, szél forgd
készitése, A sz¢l erdssége, hangja, a kifejezések
sokfélesége. Szenzitiv jatékok.

termdfold, komposztalas, tavaszi viragok,
veteményeskert gondozésa (gydgynovények)
madarak megfigyelése, odu gondozas, tisztitasa

= =T =

w

apr.22.

fold napja

talajkisérletek: iiltessiink kiilonb6z6 anyagokat,
megfigyelések

miuanyag karos hatasa az ¢éldvilagra

palanta-¢s faiiltetés, sétak, stb..

ovodai szintl vetélkedd

apr.24.

Szent Gyorgy

pasztorok iinnepe, iiltetés: kukorica, bab, uborka.

kozlekedési ismeretek bovitése, szabalyok,
kozlekedési eszkozok,

kornyezetvédelem

alternativ kozlekedés
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05.01.

wc‘—-::hg

majusfa allitds az udvaron
mozgésos jatékok

anyaknapja

viragos képek, megfigyelések, népi motivumok
keresése, matyd himzés, hungarikumok, érzékszervi
jatékok. Tavaszi virdgok gondozasa.

maj.04.

Florian

foglalkozasok, tlizolto, kéményseprd

maj.10.

madarak fak
napja

vizsgalddas, megfigyelés, fa iiltetés, sziilokkel valo
kozos program
sétak, szenzitiv jatékok,

maj.12-13-14

Pongrac,
Szervac,
Bonifac

1ddjoslas

évszaktablo készités

iiltetés: salata, retek, zoldhagyma...napraforgo...

tavaszi gylimolcsok, salata készités, bodzaszorp

¢lovilag, bogarak, méhek. méhész munkéja
méhlegeld készitése

egeszségnap, sportnap sziillokkel valo kozos program

A Nap, Hold és a csillagok

Epitett kdrnyezetiink megfigyelése, sétak

NYAR

jn.05.

kornyezet-
védelem napja

légszennyezettség vizsgalata, alternativ kozlekedés
lehetdségei

B =i B —

népi jatek készités, természetes anyaghasznalattal,
nemezelés

kerti gylijtogetés (bot, kavics, magok)
gyljtdmunkak: bodza, kamilla, buza

allatok, rovarok megfigyelése

sarazas, agyagozas

iddjaras jellemzoi,

kerti munkak, gyomnovények megfigyelése,
felismerése.

jaték a természetben.

napora készitése
kirandulas a kornyez6 hegyekbe, pl.:Mogyorohegyre

A projekttervezésnél figyelembe vessziik a korcsoport sajatossagait, fejlettségi szintjét,
valamint a gyerekek érdeklédését. A programban megfogalmazottak, csupan lehetéséget
kinalnak a kornyezeti tartalmak atadasara. Minden 6vodapedagdgus szabadon valaszthatja
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meg ¢€s allithatja 6ssze a sajat korcsoportjara vonatkozo iitemtervet. Az aktiv cselekvés soran,
a kooperativ (paros €s mikrocsoportos) jatékhelyzetekben, alkotd 1égkdrben, a sok helyszini
foglalkozason szerzett tapasztalatok, ismeretként éplilnek be a gyermekekbe.

761d Ovoda Programunk megvalodsitasahoz felhasznaljuk a kornyezetvédelmi munkakozosség
¢s a szakmai centrum altal kidolgozott szakmai anyagokat:

» Kornyezetvédelmi jatékok gylijteménye
Ismeretanyag a fecskékrol

Fold napi gytijtemény

Fenntarthat6sag a klimavaltozas tiikkrében
Madarak és fak napja

M¢éhes ismeretanyag és jatékgytijtemény
M¢hcesalogat6 viragok €s gyogynovények
Szakmai centrum gylijteménye, évszakok

YVVVYVYVYVYY

Motto: "Ezt a foldet nem apainktol 6rokoltiik, hanem unokainktél kaptuk koéleson. "
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5.szamu melléklet Szentimrevarosi Ovoda Hagyomanyai, Jeles napok

Hagyomanyok | Szentimrevarosi Alséhegy Utcai Ovoda | Ujbudai Karolina
Idészak Ovoda Telephely Ovoda
Székhely Telephely
Szeptember Mihaly nap Mihaly napi vasar
Népmese napja Népmese napja Népmese napja
Oktober Allatok vilagnapja Allatok vilagnapja Allatok vilagnapja
Geszteny¢€s nap Sziiret Sziireti mulatsag
Oszi sportnap Kirandulés a
Normafahoz
Allatkerti séta
November Marton nap Marton nap Marton nap
Keriilet napja Keriilet napja Keriilet napja
Ovodaszépitd nap Ovodaszépitd nap Erzsébet napja
Tokos hét Katalin napja
Andras napja
December Adventi késziil6dés Adventi késziil6dés Adventi vasar
Luca nap Luca nap Luca napja
Mikulas Mikulasvaras Mikulas
Adventi-teadélutan Adventi-teadélutan Karacsony,
Betlehemezés,
Karacsony Adventi jatékok, Pésztorjatékok
Karacsonyi jaték,
Januar Ujév koszontés Ujév koszontés Ujév koszontés
Vizkereszt napja Vizkereszt napja
Pal napja
Februar Gyertyaszentel Gyertyaszenteld
Farsang Farsang Farsang, Kiszézés-
téltemetés
Téltemetés Szinhazlatogatas Mityas napja
Marcius Marcius 15. Nemzeti Marcius15. Nemzeti Marcius 15. Nemzeti
unnep unnep unnep
Tavaszvaras: Sandor, | Tavaszvaras: Sandor, Meleg hozo napok:
Jozsef, Benedek Jozsef, Benedek Sandor, Jozsef,
Benedek
Viz vildgnapja Viz vildgnapja Viz vildgnapja
Aprilis Husvét Husvét Husvét
Fold vilagnapja Fold vildgnapja Fold vildgnapja
Geszteny¢€s galéria Papirgytijtés Szent Gyorgy napja
Ovodaszépitd nap Tavaszi nagytakarités
Kozlekedésbiztonsagi | Kozlekedésbiztonsagi Kozlekedésbiztonsagi
nap nap nap
Focimérkdzés (Apas
foci)
Séta az Allatkertbe
Csaladi sportnap Mijusfa allitas
Majus Anyék napja Anyak napja Anyak napja

Szent Florian napja

Szent Florian napja
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Madarak, fak napja Madarak, fak napja Madarak, fak napja
Bucstzo Kirandulas a Mogyoro Fagyosszentek:
hegyre, Normafahoz, Pongrac, Szervac,
Sas-hegyre Bonifac
Csaladi kirandulas Csaladi sport és
egeszségnap
Gyermeknap Gyermeknap Gyermeknap
Nagyok bticsuizésa Nagyok bucsuztatasa Piink6sdi vasar,
tanchaz

Nyitott hagyomanyaink, iinnepeink

Szentimrevarosi Ovoda | Alséhegy Utcai Ovoda | Ujbudai Karolina Ovoda
Székhely Telephely Telephely

Gesztenyésnap, tdnchdz | Népmese napja Népmese napja

Adventi teadélutan Mihaly napi tanchaz Sziireti mulatsag, tanchaz

Tavaszi sportnap

Adventi vasar

Anyak napja

Ovodaszépitd nap
(6szi1, tavaszi)

Anyék napja

Geszteny¢s galéria Evzar6 Piink6sdi vasar, tanchéz
Ovodaszépitd nap Csaladi sport és egészségnap
(6szi, tavaszi)

Nagyok bucstzasa Nagyok bucsuztatasa Nagyok bucsuztatasa

Rendszeres havi programok

Szentimrevirosi Ovoda | Alséhegy Utcai Ovoda | Ujbudai Karolina Ovoda
Székhely Telephely Telephely
Bébeldadas Tanchaz Bébeldadas, hagyomany6rzo

zenés musor
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Fiiggelék

1. szamau fiiggelék ovodan kiviili 0vodai nevelés megszervezése
rendkiviili helyzet esetén

Szentimrevarosi Ovoda

OVODAN KIiVULI OVODAI NEVELES
MEGSZERVEZESE
RENDKIVULI HELYZET ESETEN

(Pedagogiai Program 1. szamu fiiggeléke)
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1. Bevezeto gondolatok

Ebben az altalanos tajékoztatd fiizetben azokat a legfontosabb tudnivalokat gytijtottiik Gssze,
amelyeket az otthoni munkavégzés bevezetése elétt az dvodapedagogusoknak szervezeti, csoport
¢s az egyének szintjén feltétleniil végig kell gondolkodnia, és amelyekrdl a munkavégzés soran a
pedagdgusoknak és a sziiloknek ,,egy nyelven kell, hogy beszéljenek.”

A vilagjarvany miatt kialakult helyzetben kozos a feleldsségiink abban, hogy a csaladi nevelést a
szokésostol eltéré formaban és tartalommal segitsék az 6vodapedagdgusok oly moédon, hogy a
gyermekek szamara mindez a lehetd legkevesebb nehézséget jelentve, tevékenyen és élményekkel
teli legyen. Egyre tobb 6vodai kozdsség probal meg urra lenni a helyzeten, és ki-ki képességei
legjavat adva, bizonytalan ideig Home Office-ban 1évé sziilék, gyermekek ¢és egymas
megsegitségere.

Az 6vodék a sajat pedagdgiai program ¢és aktudlis éves munkatervi tartalmaikra fokuszalva —
hozzaigazitva azt a kialakult helyzethez — szabalyozott modon kell, hogy miikodjenek, €s legyenek
a csaladok segitségére. Ugyanakkor lehetdség is ez az iddszak a szakmai megujuldsra, az
intézmények-pedagogusok kozotti szakmai egylittgondolkoddsra, moddszertani eszkoztaruk
bdvitésére, a tudatos onfejlédésre.

A nehézségek mellett a pedagdgusok €s a csaladok szamara 01j lehetdségeket is tartogathat a
hirtelen valtozads okozta krizishelyzetben bevezetésre keriild Home Office rendszer, mely a
korabban kialakult egylittmiikddési gyakorlatok ujragondolasat feltételezheti az o6vodak, és az
6vodahasznalo csalddok részérdl egyarant. Ebben a krizishelyzetben jol hasznéalhatd segitdként
bevonhatok az dvodai szocialis segitok, akik mind a sziiléket, mind az 6vodapedagdgusokat tudjak
tamogatni a krizishelyzetben felmeriil6 problémaik kezelésében, lelki egyensulyuk fenntartasaban.

Elvaras, hogy a Home Office-ban dolgozd o6vodapedagdgusok lehetdségeikhez mérten az
infokommunikacids eszkdzok hasznalataval, online segitsék egymast és a csaladokat, a szakmai és
modszertani megljulas €s tapasztalatcsere érdekében pedig hasznaljék, és/vagy alakitsanak ki j
kozosségi oldalakat, feliileteket is. Javasolt, hogy a kozelmult jogszabalyi valtozésai, valamint a
kialakult rendkiviili helyzet fényében keriiljon sor a pedagdgiai program feliilvizsgalatara,
valamint az egyéb szabalyozo, és a hozzdjuk kapcsolodd dokumentumok aktualizaldséra.

Az 6vodapedagogusok kozott sokan komoly kihivasként élik meg a digitalis vilagban valo
eligazodast, ugyanakkor meg kell taldlni minden csaladd irdnyaba az utat e digitélis térben, hogy
legyenek kapaszkodoik, melyek segitenek tuljutni az eldttiik/el6ttiink 4llé és nehéznek igérkezo
idészakon.

Meghatarozo az egyiittmiikddés és egyiittnevelés szempontjabol, hogy a csaladok/sziilok ebben az
1ij miikodési formaban milyen elvarasokkal lehetnek az 6vodak iranyéban. Eppen ezért kivanatos,
hogy ez az altalanos tajékoztatd6 dokumentum — melynek nyelvezete reményeink szerint tobbnyire

a laikus szamara is konnyen és jol értelmezhetd —, lehetdség szerint a sziilok szamara is

% hozzatérhetd legyen.

Lasd 5 sz. melléklet: Kérdoiv Sziilok részére



https://drive.google.com/file/d/1DVGzL4eapnPPhnXmMiIA63Z_UfDqyiPe/view?usp=sharing
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2.A tavmunka (Home office) 6vodai bevezetésének létjogosultsaga

Ovodan Kkiviili otthoni munkavégzés (Home Office) soran az 6vodapedagégus az intézmény
székhelyétol, telephelyétdl elkiiloniilt helyen, az esetek tobbségében otthonaban, és tobbnyire
informaciotechnologiai és szamitastechnikai eszkozokkel végzi az intézmény szabalyozo
dokumentumaiban rogzitett munkafeladatait, melynek eredményeit elektronikusan tovabbitja.

Az 6vodan Kkiviili munkarend (Home Office) megszervezésének és bevezetésének létjogosultsaga
Jogszabalyi hattér:
Az aktualisan érvényben 1év0 jogszabalyok, rendeletek.
Oktatasi Hivatal ajanlasa:
“l , . ., , I3 e r r r b4 r 14 1
Modszertani ajanlas az 6vodapedagdgusok részére a koronavirus-jarvanyban az 6vodai
ellatast veégzo intézmények esetében elrendelt rendkiviili szlinetre

https://www.oktatas.hu/pub bin/dload/kozoktatas/tavoktatas/koronavirus ovodai modszertani aja
nlas 03 24.pdf

Az intézmény szabalyozé dokumentumai:

Pedagdgiai Program

Szervezeti és Miikodési Szabalyzat

Hézirend

A bevezetésre keriilé tavmunka célja: a munkatarsakkal, csaladokkal és a gyermekekkel

crer

megdrzése, a sziildi haz timogatasa gyermekeik nevelése és fejlesztése soran.

A tavmunkaban torténé nevelémunka pedagogiai alapelveinek meghatarozasanal az Ovodai
nevelés orszagos alapprogramjaban is megfogalmazottakbdl kell kiindulnunk:

e a gyermeket — mint fejlodo személyiséget—szeretetteljes gondoskodas és kiilonleges védelem
illeti meg;

o a gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége, s ebben az 6vodak kiegészito,
esetenként hatranycsokkentd szerepet toltenek be;

e az Ovodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakozasdnak eldsegitésére kell
iranyulnia, az emberi jogok ¢és a gyermeket megilletd jogok tiszteletben tartasaval; oly modon,
hogy minden gyermek egyenld eséllyel részesiilhessen szinvonalas nevelésben.

A digitalis vilag belathatatlan tengerében kisgyermekeink észrevétlentil kiszolgaltatott helyzetbe
keriilhetnek, ezért tandcsokkal kell ellatni dket, illetve védelmiik érdekében szabalyokat felallitani
szamunkra. A felndtt iranymutatasa, az online eligazodas segitése, a felelds internethasznalat és a
héalozati kommunikacio alapvetd szabalyainak betartasa elengedhetetlen, mely teenddk iranyitasa
ebben a kritikus helyzetben az 6vodapedagogusok kezébe keriilt. A pedagdgiai hozzaértés a
sziil6tdl nem varhato el az otthonaban, a szakszer(i pedagogiai és digitalis tamogatas azonban igen.



https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/tavoktatas/koronavirus_ovodai_modszertani_ajanlas_03_24.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/tavoktatas/koronavirus_ovodai_modszertani_ajanlas_03_24.pdf
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Az o6vodapedagogus digitalis felelossége, hogy pedagogiai szemléletét, meggy6zodését
méltoképpen reprezentalja a virtualis térben.

Az 6vodapedagogusok digitalis kompetenciaja tobb oldali megkozelitést igényel.

1. Pedagogiai direktiva mellett tudataban van a kisgyermekkori digitalis pedagdgia modszertan
alapvetéseivel €s megoldasi stratégiaival. Ismeri és hasznélja az adott korosztaly szamara
ajanlatos Web 2.0 alkalmazasokat ¢s feleldsségteljesen dont a kiilonbozoé korosztalyhoz
illeszkedd applikdciok kivalasztasdban, tovabbd az O&vodai nevelési rendszerbe vald
adaptalashoz.

2. Téjékozodik az online normdardl, etikarol, torvényes felhasznalasrol, a digitalis etikett,
virtudlis attitlid, haloézati kommunikaci6 illemszabélyai — példaértékii elsajatitasarol tesz
tanisagot.

3. Felelosségteljesen hasznalja az internet kindlta lehetdségeket ¢és tiszteletben tartja
felhasznaloként méasok személyiségét online tevékenységével, betartja az online k6zdsségek
szokasait, szabalyait. Kelloképpen mérlegeli, hogy pedagdgusként és maganemberként milyen
nyomot hagy az online térben ténykedései és nézetei kinyilvanitasaval.

Digitalis pedagogiai médszertan - Diohéjban:

Mit? A 3-7 éves korosztadly szamara fejlesztett programok, applikdciok, interaktiv
tananyagok, Web. 2.0 alkalmazisok. Az o6vodapedagdgus feladata a kinalaton
kiviili online tartalmak felkutatasa, kiprobaldsa, kivalogatdsa és tematizalasa!

Miért? Kognitiv képességek, pszichikus funkcidk, szocializacid fejlesztése, kreativitas,
alkoto képesség, milivészeti élmények atélése: minden esetben a gyermekek egyéni
sziikségleteihez igazodva, egyéni utak tdmogatasa.

Mikor? Az o6vodai élet napirendjéhez illeszkedve. A feltételek és a napirend tiikrében
ajanlatos atgondolni, hogy a nap melyik idOszakaban kinalunk lehetéséget a
digitalis eszk6z0k hasznalatéra.

Mennyi Maximum 5-t61 30 percig terjedden kortol és képességtol fiiggden.
ideig?
Kivel? Ovodapedagogus, pedagdgiai asszisztens, sziild, gyermektars, testvér.

»Képernyotudatos csalad” — Amire a sziiloknek is feltétleniil figyelniiik kell!

Mindennapjaink atlagos kerékvagasaban a visszaszoritott képernydidé fontos intelem minden
sziild szamara a példaadashoz, azonban ma ez okafogyotta valt a digitalis tananyagok fogadasa és
befogadésa kapcsan. Mas értelmet nyer a ,.képernydtudatos csalad” megfogalmazas, de alapjaiban
nem valtozik.
A tudatos és kiegyensulyozott médiahasznélatrol tobb platform is hasznos ajanlasokkal szolgal,
melyekbdl szemezgetve a jelenlegi helyzetre vald tekintettel, alljon itt néhany fontosnak itélt
utmutatés a teljesség igénye nélkiil:

e Digitalis miiveltségilink feltérképezése
Virtualis attitlid minta atadasa gyermekeinknek
Nagyobb figyelem gyermekeink digitalis tevékenységére
Tudatosabb médiahasznalatra nevelés
Uj szerepkor a sziilék szamara: médiamentori tevékenység, ellenérzés helyett mentoralas

e Felel6s eszkdzhasznalat!
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e Visszaszoritott képerny6idd!
e Ko0z0s netes jaték a gyermekkel!
e Tarsas kapcsolatok mindsége €és mennyisége.

3.Csaliadkép - Ovodakép

A kialakult helyzet mindenkinek 1j, igy a gyermeknek és a sziileiknek egyarant, tehat
mindnyajunknak fel kell dolgoznunk a kényszerii bezartsagot és azt, hogy nem tudjuk, mindez
meddig fog tartani. Az a sziil6, aki otthon van, szamos esetben Home Office-mddban dolgozik,
¢s/vagy gyakran még segitenie is kell iskolds gyermekeit az 0j tipusu tanulasi forma soran, és
mindemellett a csaladot is el kell latnia. Fontos, hogy a lakokornyezet tisztantartasa is nagyobb
odafigyelést és feladatot jelent a mostani helyzetben. Az otthonukat munka ¢és egyéb okok miatt
elhagyni kényszeriilo szilok pedig a fokozott fertézésveszély miatt is aggodnak, plane, ha
egészségligyben vagy olyan helyen dolgoznak, ahol folyamatos kontaktusban vannak a
potencialisan virushordozé emberekkel. Szdmos csaldd szdmara anyagi, egzisztencialis
nehézségekkel is jard6 a nem vart valtozas, éppen ezért a szokasosnal takarékosabb életforma
bevezetésére is sziikségiik lehet. A kezdeti id6szak tapasztalata, hogy a sziilok igénylik a
segitségnyujtast, és orommel fogadjdk az 6vodapedagdgusok ez iranyl kezdeményezéseit. Az
6vodai szocialis segitd is bevonhato a segitségnytjtasba.

Az 6vodavezetok és az 6vodapedagogusok tobbsége mar a tAvmunka bevezetését megel6zoen
is komoly lépéseket tettek a gyermekek, a csaladok iranyaba. Fontos, hogy az o6vodai
tdvmunka minden szerepldje megtalalja azt az egyensulyt, mely a feladatok minél egyenletesebb
elosztasaval nem terheli til a pedagdégusokat, és nem terheli a csalddokat. A ,karantén-
kapcsolatfelvétel” javasolt els6dleges kérdéseivel fontos tisztdzni a kolcsonds elvarasokat és az
egylttmikodés konkrét lehetdségeit, formait ,,Miben varnak segitséget az 6vodatol?” ,,Mikor és
hogyan tudnank segiteni?” ,,Mire lenne leginkabb sziiksége a csalddnak a gyermekek nevelését
illetéen?” ,,Hogyan képzelik el a sziilok az 6voda potlasat ebben a megvaltozott helyzetben?” Stb.

Elvaras minden pedagdégustol és segitotél, hogy a csalddokkal, gyermekekkel vald folyamatos
kapcsolattartas soran szakmai ajanlasaikkal a gyermekek fejlesztésébe vetett hitiik mellett kiemelt
szerepet kapjon a lelki tamogatas. Ovakodjunk tehat att6l, hogy ,,hazi feladatot” adjunk, azonban
szines tartalmakkal és forméaban folyamatosan ¢€s célirdnyosan kapjanak a sziilok oOtleteket,
ajanlasokat, amelyekkel véltozatos tevékenységeket kinalhatnak fel, és adott esetben fejleszthetik
gyermekeiket.

Médiahasznalati etikett

Az online térben vald6 kommunikélas, kapcsolattartds felvett egy nagyon fontos kérdést. Kit?
Mikor, a nap mely idészakaban? Milyen indokkal kereshetiink meg? Nincs id6hoz, térhez kotve.
Mind a pedagdgusok, mind a sziilok szamara fontos maganéletiik tiszteletben tartasa melletti
mindségi kapcsolattartds. Ezt vegyiik figyelembe a napirend kialakitasanal. Ezen feliil, mivel a
pedagdgusok nem maganszemélyként vesznek részt a sziildkkel vald kapcsolattartasban, fontos,
hogy kommunikacié soran a megszolitds, a kommunikacié tartalma szoritkozzon a jelenléti
nevelés-oktatas soran alkalmazott partnerkdzpontu stilusra.
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Az 0vodai szocialis segito

9

Az 6vodai szocidlis segitok ebben az iddszakban hasonl6 munkarend szerint dolgoznak,
mint az ovodapedagogusok. Elsésorban online keresik fel a csalddokat, és online
kapcsolatot tartanak veliik, de szamos telepiilésen offline iigyeletet is alkalmaznak, tehat

heti vagy akar napi szinten — az egészségligyi eldirasok betartdsaval — személyesen is
felkereshetok az irodajukban.

Az dvodai szocialis segitok célcsoportjai az 6vodaskora gyermekekkel kapcsolatban, elsdsorban a
csaladjaik.

Az ovodai szocialis segitok az alabbi szolgaltatasokat nyujtjak:

Informacionyujtas | Adott problémaval kihez, hogyan, hové fordulhatnak a csaladok.

Kozvetités — Nem csupan informacidkat k6zdlnek, hanem segitik ligyfeleiket a
Tanacsadas szlikségleteiknek megfeleld ellatas, szolgaltatas hozzajutasahoz, eléréséhez.

Példaul: Jogi tandcsadas, szervezetek, intézményekkel tortént
,,0sszekapcsolas” és igy tovabb.

Tanacsadas Eletvezetési, mentalis, szocialis tandcsadas, melynek soran meghallgatjak és

segitik problémdjanak megolddsaban: segitd beszélgetés, konzultacio,
mentalis segitségnyujtas.

Delegalas Amennyiben a sziil6 problémdja, allapota meghaladja a szocidlis segitok
kompetenciait, ugy megfeleld szakemberhez, ellatashoz, szolgaltatashoz
delegaljak.

Intézkedések A jelzdrendszer részeként gyermek veszélyeztetése esetén (barmilyen jellegli

veszélyeztetés esetén) megteszik a sziikséges jelzéseket, intézkedéseket a
Gyermekjoléti szolgalat felé.

Amennyiben csaladon beliili erdszak esete all fenn felndttek korében a hozza
fordulot informaljak és segitik a helyzet megoldasaban. Példaul online
Osszekotik az erre specializdlodott szervezetekkel.

A szocialis segitOkfeladata, hogy telefonon vagy egyéb elektronikus uton, sziikség esetén
— betartva az egészségligyl szabalyozasokat — személyesen felkeressék, (tehat nem
csaladlatogatas, hanem csak ,,felkeresés”) azokat a csaladokat, akik nem tartanak online
kapcsolatot az 6vodaval, de maguk az évodapedagdgusok az eddigi tapasztalataik alapjan
szlikségesnek tartjak, hogy az adott csaldd segitséget, tdmogatast kapjon, hogy
kapcsolatban maradjon az intézménnyel, az 6vodaval.

Végiil, de nem utolsé sorban fontosnak tartjuk a szakmai egylittmiikodés fenntartdsat,
illetve ahol eddig ez nem volt szoros, ott megerdsitését. Ebben a helyzetben fontos az
Osszefogas ¢és egyiittmiikodés. Szamos kreativ megoldas 1étezik mar az 6vodai-, iskolai
szocialis segitok részérdl is. A tapasztalatcsere, a j6 gyakorlatok megosztasa ¢és az
egylittmiikodés minden bizonnyal eredményre visz az Ovodaskoru gyermeket neveld
csaladok segitésével kapcsolatban.

Fontos az optimalis képernyéidére valé o6sztonzés akkor is, ha az ellentmondas ebben a
helyzetben szembetiind. Mégis, Ovodas gyermekeinkre vonatkoztatva ebben az atmeneti
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helyzetben is — bar a sziilok koziil sokan Home Office-ban dolgoznak, és az iskolas testvérek
digitalis oktatdsban vesznek részt — lehetdség szerint elonyben kell részesiteniink a minimalis
képerny6idot igényld tartalmak megosztasat. Az ovodapedagogusok altal megosztasra Keriilo
digitalis tartalmak csalddokban torténd tovabbgondoldsa  (kisfilmek megtekintése,
feladatmegoldas, jatékok, rajzoloprogramok alkalmazasa stb.) sordan minden esetben a sziilok,
vagy nagyobb testvér személyes jelenlétét kérjék / igényeljék az 6vodapedagogusok.

Mentalis szempontbol is fontos mind a kollégakkal, mind pedig a csaladokkal valo
kapcsolattartas, azonban célszerli odafigyelni és tudatosan, okosan szabalyozni a szamitogéppel
¢s okos telefonnal toltott idét. E tekintetben a Home Office, a bezartsag vagy a bezartsag
érzésének lekiizdése soran — bar nincsenek korlatok — a pedagogus e tekintetben is
minta/példaértéki kell legyen.

4.Feladatkorok szintjei — ellatando feladatok
(0

= e Intézményvezetoi feladatok:

- Az 4j munkaforma beinditasanak elékészitése: Tervezési szakasz: Fenntartoval
torténd egyeztetés, munkatarsak bevonodasanak biztositasa pld. kérddives felméréssel,
a sziilok tajékoztatasa

- A rendszer miikodtetése: stratégiai és operativ iranyitasi feladatok ellatasa

— Ellenorzés és értékelés a mikodési szabalyok és értékelési rendszer alapjan

— Sziikséges Kkorrekciok végrehajtasa: szabalyozd dokumentumok, miukodési
gyakorlat aktualis modositasainak koordinalasa, ellatasa.

Intézményvezeto lehetdségei:

Intézményvezeté tajékoztatasa a rendkiviili helyzetben torténd informacod atadasrol, a
csaladokkal valo egyiittmiitkddés 0j formajarol, tovabba, hogy az dvodapedagogusok altal online
modon megosztott dtleteket, megoldasokat hogyan lehet otthoni koriilmények kozott optimalisan
felhasznalni az életkori sajatossdgokat, fejlesztési lehetdségeket és a fokozatossagot szem eldtt
tartva.

e Vezet6i feladatot ellaté ovodapedagogusok feladatai: Tagintézmény/telephely vezetdi
feladatok ellatdsa, a mindségelvii miikodés tamogatdsa, szakmai munkakozosségek és
munkacsoportok iranyitasa.

. ()vodapedagégusi feladatok:

- A csalddok tamogatdsa az Ovodaskori gyermek testi és lelki sziikségleteinek
kielégitése, ezen beliil az egészséges ¢letmod alakitdsa, az érzelmi, az erkolcesi és az
értékorientalt kozosségi nevelés, valamint az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés
megsegitése a szokasostol eltérd formaban, tobbnyire informacidtechnologiai vagy
szamitastechnikai eszk6zok igénybevételével.

- A Home Office kialakitott munkarendje szerint az intézmény pedagogiai programjara
¢és éves munkatervére alapozott feladatok ellatdsa (Léasd a sajat intézmény aktualizalt
Pedagodgiai Program, Munkaterv, vezetOi utasitasok, és egyéb tartalmakat), melyet az
intézményvezetd felé dokumental.

Lasd 1-2.sz melléklet: Tavmunka soran végzett 6vodapedagogusi tevékenységek/feladatok
ellatasat alatdmaszté dokumentumok listaja

Tavmunka soran végzett vezetdi tevékenységek/feladatok ellatasat
alatdmasztdé dokumentumok listdja
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Nevelési teriiletenként készitsenek heti ajanlast a sajat ovodai csoportjuknak, amit
lehetoség szerint az 6voda webfeliiletén a sajat webcsoportjukban osztanak meg.

- Az ajanlat nyelvezete a sziilok szamara felsoroldsszerli, egyszerii és részletes legyen,
lehetdleg idegen- és szakszavaktol mentes, azonban tartalmat illetden feleljen meg az
ovodapedagdgiai alapvetéseknek.

- A csaladok befogadoképességére valo tekintettel — ido, hely - célszerii egyszerre
kevés feladattal, otlettel megkinalni a csaladokat/gyermekeket. A
tevékenységekbe valo elmélyiilést és megvalositast nagyobb siker 6vezi majd.

- Képek és fotok illusztralasa megkonnyiti a sziilé €s gyermek szdmara a feldolgozast.

- Az 6vodapedagdgus sajat dontése szerint video ajanlast is készithet!

- A sziiloktdl kapott visszajelzéseket — az adott csoport altal meghatarozott
kommunikécios csatornan, pl. Google csoportban, Skype-n — 6rémmel és szivesen
fogadjak az 6vodapedagdgusok.

— Az 6vodapedagogus a zart dvodai csoport levelez6 rendszerén keresztiil a gyermekek
szamara irt levéllel teheti még személyesebbé a kapcsolattartast.

- Az 6vodapedagdgus ajanljon a sziilok szdmara a digitalis tevékenységekhez linkeket,
appokat, Web.20 alkalmazédsokat a digitalis etikett és a digitdlis pedagdgiai
modszertan elvei szerint.

- Lasd 7. sz. melléklet: Linkajanlat a Home Office 6vodapedagdégusi munka
megsegitéséhez

5. Az 6vodapedagogusi tavmunka megszervezésének elvei

A Home Office munka beinditdsa az Ovodavezetés részérdl gondos elOkészitést, a beindulast
kovetden pedig sok tekintetben a megszokottol eltérd iranymutatd és ellendrzé munkét kivan. A
vészhelyzet soran megvaldsitott szervezési munkalatoknak koszonhetéen a legtobb d6vodaban
bevezetésre keriilt a pedagdgusok otthonfoglalkoztatdsa, azonban a szervezeti és szakmai munka
szabdlyozottsiga még szamos esetben ¢és teriilleteken szorul kimunkalasra, vagy tovabbi
finomitasra. A vezeti utasitdsok és egyéb rendelkezések-szabalyozasok eldtt a helyzet
foszerepldi, maguk a pedagogusok ¢és a sziilok kozossége is bevonodott, ami a folyamat
zokkendmentes beinditasanak és mitkddésének egyfajta garancidja is lehet.

Human eroforras — Feltételek

e A neveldmunka kézéppontjaban valtozatlanul és hangstlyosan a gyermek all.

o Kulcsszereplé az Ovodapedagdgus, akinek virtudlis jelenléte fontos feltétele a
tavmunkdban ellathatd 6vodai nevelésnek. Az 6vodapedagdgus elfogado, segitd, tamogatd
attitidje modellt, mintat jelent a sziilok és a gyermek szdmara.

o Lehetdség szerint egyenletes terhelés mellett az oOvodapedagdgusok 0Osszehangolt
munkdjukkal hozza kell, hogy jaruljanak a tdvmunkaban elladtandé Ovodai nevelés
eredményességéhez.

e A sajatos nevelési igényli gyermek fejlesztése, valamint sziikség szerint a csaladok és az
ovodapedagdgusok mentalis megsegitése a Home Office-ban torténd munkavégzés soran is
specidlisan képzett szakember/szakemberek kozremiikodését igényli/igényelheti. Az
ovodaban dolgozo segitd szakemberek (logopédus, fejlesztépedagogus, gyogypedagogus,
ovodapszichologus, szocialis segitd stb.) is online folytatjak fejleszté munkajukat.


https://drive.google.com/file/d/137JC8_FHxxRjUnwJ5HyVmZ8BBDbBfGbL/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/137JC8_FHxxRjUnwJ5HyVmZ8BBDbBfGbL/view?usp=sharing
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A  nem magyar anyanyelvii gyermekeket is neveld6 6vodaban  dolgozo
ovodapedagdgusoknak — kompetenciaik €s lehetdségeik fiiggvényében — lehetdséget kell
teremteni, hogy a sziil6k és gyermekeik iranyaba eljussanak a kiilonb6z6 informaciok és
szakmai tartalmak.

A pedagogusoknak a Home Office varatlan bevezetésével uj kihivasok elott allva, az
otthonrdl kell tanulast tamogato, menedzsel6 szereppel megbirkdzniuk. A 10 éves szakmai
multra visszatekinté Neteducatio Kft. online tovabbképzéseit egyrészt azoknak az
ovodapedagdgus kollégaknak ajanljuk, akik eddig nem, vagy kevésbé alkalmaztak IKT
eszkozoket, masrészt az elorelathatdoan hosszu ideig eltartd otthon tartozkodas megfeleld
alkalom lehet a szakmai ismeretek bOvitéséhez: https://neteducatio.hu/termek-
lista/?tax=product_cat&slug=ovodai_kepzesek

Targyi feltételek

Tavmunkaban azok az 6vodapedagdgusok foglalkoztathatok, akik rendelkeznek sajat, vagy
lehetdség szerint az intézmény infrastruktirdjat képezd és hasznalhatod, a feladatellatas
szempontjabol sziikséges készségekkel és képességgel, azaz, a munkavégzéshez
nélkiilozhetetlen digitalis eszkozokkel, azok hasznalhatosagaval, és megfeleld informatikai
kompetenciakkal. Ilyen készségek lehetnek pld.: szamitogép, laptop, internet hozzaférés,
okostelefon, Facebook profil, Messenger mobilalkalmazas, Viber mobilalkalmazas, Skype,
Gmail e-mail levelezécim, korlatlan telefonhasznalat el6fizetés stb. A felsorolt (és azokon
tal még szdmos) készségek mindegyike, €és egy-egy intézményen beliil az alkalmazasok
meghatarozasa — a lehetdségek fliggvényében — nem feltétleniil kell, hogy azonos legyen.

A sziilokkel torténd kapcsolatfelvétel elsé 1€péser kozott sziikséges felmérni é€s
megallapodni abban, hogy a kapcsolattartdsnak milyen kozds lehetdségei vannak, vagy
lehetnek.

A munkavégzés helyszinét képezo otthoni munkateriiletet ugy kell kialakitani és hasznalni,
hogy az a kényelmi szempontokon til minden tekintetben megfeleljen a munkavédelmi
eldirasoknak is.

A sziilék figyelmét fel kell hivni arra, hogy gyermekeik otthoni kornyezetét — akar csak
rovid idészakokra is — oly mddon célszerli kialakitani, hogy az megfeleléen szolgélja a
biztonsagot, kényelmet, megfeleljen testméreteiknek, biztositsa egészségiilk megdrzését,
fejlodését, és tegyék lehetdvé mozgas- €s jatékigénylik kielégitését is.

Amennyiben indokolt és sziikséges, bizonyos iddszakokban az intézmény épiileteibe
torténd munkavégzésre is lehetdség van.

A tavmunka beinditasa — szervezési keretek

Az ovodapedagogusok napi munkarendjének Kkialakitasat rugalmasan értelmezve,
azonban a hatékony idégazdalkodas érdekében mégis, egyfajta mederbe terelten
célszert kialakitani az alabbiak szerint javasolt iitemezéssel:

8:00 — 12:00 6ra kozott (4 ora idotartam):

— Nevelo-oktatd6 munka tervezése, értékelése (tanulasi és nevelési tervek,
gyermekek fejlodésallapotanak értékelése, munkatervi feladatok kivitelezése,
pedagogiai portfolié készitése stb.).

— FEls6sorban ebben az idészakban keriil sor a csalddok szaméra készitett segitd
tartalmak elkészitésére és elektronikus megosztasara.

10.
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— Elektronikus kapcsolattartas vagy rendelkezésre allas a munkatarsakkal.
Megjeqyzés: A déleldtti ordkban ,,virtudlis személyes kapcsolatot” (telefon, Skype
sth.) nem célszerii kezdeményezni a csaladok iranydaba, mivel minden csalad
maskent éli meg a jarvany okozta uj helyzetet: tobben otthonrol dolgoznak, vagy
iskolas gyermekeiket segitik a tavoktatds sordn, az ovodapedagogusok altal
Jjavasolt tevékenységeket végzik, a gyermekek elmélyiilt jatéka folyik, késziil az ebéd
stb. (ajanlas: sziilokkel kozott feltérképezni, hogy a csaladok mindennapi életét
figyelembe véve mely idopont a legalkalmasabb ,virtudlis személyes kapcsolat™
kialakitasara.)

Tehat, a munkatarsak kozotti telefonos vagy egyéb mdas formaban torténo
kapcsolattartasra elsésorban a delelott  folyaman célszerii  sort keriteni,
(feladategyeztetés kollegakkal, videokonferencia keretében szakmai
munkakézossegi foglalkozas, nevelotestiileti megbeszélés, ovodavezetoi értekezlet,
portfolio mithelyfoglalkozas stb.), ami azt feltételezi, hogy a délelott folyaman —
lehetdség szerint — minden ovodapedagogus a Home Office feladatellatdsi helyén
kell, hogy tartozkodjon.

15:00 — 17:00 6ra kozott (2 ora idotartam):

— FElektronikus kapcsolattartas a csaladokkal: gyermekekkel, sziilokkel, illetve
igény szerint rendelkezésre allas.

— FEls6sorban ebben az iddszakban keriilhet sor a csaladok szdmara készitett
segitd tartalmakkal kapcsolatos megbeszélésekre, az esetleges visszacsatolasok
fogadasara vagy kezdeményezésére, eldzetes egyeztetés szerint a gyermekek
fejlodésallapotat visszacsatolo csaladi beszélgetésekre (fogaddora), a sziilok és
a gyermekek altal kezdeményezett kiilonb6z6 kommunikacios helyzetekre.

Megjegyzés: Természetesen errol a lehetoségrol, illetve gyakorlatrol a sziilok

megfelelo tdjékoztatast kapnak az intézmény vezetdjétol, illetve a csoport

ovodapedagogusaitol.

A kotott munkaido tovabbi idétartamaban (2 ora):
— egészségvédelem,
— mentalhigiénés toltekezés,
— szakmai toltekezés.

o Elvaras minden o6vodapedagégustol, hogy a sziilok szamara — hangstlyozva annak
jelentdségét — javasoljak az otthoni heti €s napirend kialakitdsat, illetve gyakorlatat. Egy jo
napirendet a csaladban is a folyamatossag €s rugalmassag kell, hogy jellemezze, melyet a
csaladban a sziilok alakitanak ki. Rugalmasan kezelve bar, de tudatositsak gyermekeikben
hogy a nap mely szakaban, mikor keriil sor az 6vodapedagdgusok altal javasolt jaték- és
egyéb tevékenységekre, valamint az &vodapedagogusokkal, vagy az iranyitasukkal
virtualis kornyezetbe szervezett csoport szintli taldlkozokra, beszélgetésekre, egyéb
programokra. Fontos felhivni a sziilok figyelmét arra, hogy biztositsdk a javasolt
tevékenységekhez sziikséges feltételeket, €és amennyiben sziikséges személyes
jelenlétiikkel is tdmogassak gyermekeiket, lehetdség szerint vonjak be a kisebb vagy
nagyobb testvért/testvéreket, eldsegitve ezzel is a kiilonbozd képességek fejlesztését,
fejlodését, a szocializaciot.

A gyermekek szamdra a k6zds napirend mellett késziilhet egy kiilon tadblazat is, melybe
% napszakokhoz rendelve jelolhetéek a tevékenységek. Ebben valamilyen modon

11.
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jelezhetjiik, amit mar egyediil képesek megcsinalni a gyermekek. Példaul a reggeli tevékenységek:
agyazas, 0ltozkodés, mosakodas, fogmosas, reggelizés stb. Esti tevékenységek: a jatékszerek
rendezése, vacsora, a levetett ruhdk kezelése, fiirdés, fogmosas, mesevalasztas, lefekvés stb. Az
elvart viselkedések is tervezhetdek: koszonés, segitségadas, kérések elfogadasa, beszélgetések stb.
A tevékenységek valasztasat a csalad szokdasai és elvardsai hatarozzak meg. Segitség lehet a
tervezésben a dokumentum 4. sz. melléklete, mely a szocialis kompetenciak (szocialis fejlettség,
magatartas, kozosségi beallitodas) fejlédésallapotanak megfigyeléshez ad tampontokat a sziilok
szamara.

A napirenddel parhuzamosan hetirend is készithetd. Lehet minden nap maés a ,,jatékmester” vagy
valamilyen napi feladat feleldse, ezzel biztositva mindenki igényének megvalositdsat és a
megfeleld, kiegyensulyozott életkoroknak megfeleld feladatelosztast.

A gyermekekkel kozosen kitalalhatunk napi és heti jutalmakat. Minden csaladdtag készithet egy
sajat szimbolumot: jel, figura, emoji stb., amivel valamilyen szaméra joles6, vagy fontos
torténésért megajandékozza a masikat.

Ha valami nem teljesiil, beszélgessiink réla, vazoljuk annak kovetkezményeit, tervezziik meg,
hogy ki, mit tehet a megvalosulas érdekében. Sok-sok dicsérettel erdsitsik a gyermekek
onbizalmat és a nekik val6 feladatok adasaval juttassuk dket sikerélményhez!

Az interneten talalhatdo képes, rajzos napirendmintadkbol mindenki tetszésének és igényeinek
megfeleléen valogathat. Hetirend magneses kartyakkal:
http://downegyesulet.hu/olvasosarok/tudastar/eszkozajanlok/letoltheto-nyomtathato-
anyagok/hetirend-magneses-kartyakkal

e Az 6vodapedagégusok adjanak tanacsot a tevékenységek kozotti harmonikus aranyok
kialakitdsara, erOsitve a sziilokben a jateék kitiintetett szerepét, ¢és annak
személyiségfejlesztd lehetdségeit, illetve hatasait. A sziil6k kapjanak tanacsot a tekintetben
is, hogy kotott formaban a kiilonbozé tevékenységeket 5 — 35 perc id6tartamra tervezzék a
gyermekek életkori sajatossagai fiiggvényében.

e A csalad életének szervezésében is — hasonléan az o6vodaihoz — a gondozasnak
meghatarozo, és kiemelt szerepe kell, hogy legyen. Fontos, hogy az 6vodai csoport
nevelési terve — természetesen a sziillok szdmara is érthetd tartalmakkal és tanacsokkal
kiegészitve — keriiljon a sziilok korében is megosztasra. Célszerii a kialakult pedagogiai
tervezés gyakorlatatél eltéréen havi gondozési tervet késziteni a csaladi nevelés
tdmogatasara, kérve a sziil6ket, hogy lehetdség szerint gyermekeikrdl redlis képet
kialakitva osszak meg tapasztalataikat az ovodapedagogusokkal, kiegészitve ezzel is a
gyermekek fejlédés allapotarol kialakitott 6vodapedagdgusi megitélést, értékelést.

e Az 60vodai nevelés-tanitas tervezése és értékelése a kialakult intézményi gyakorlatnak

megfeleld kotelez6 dokumentumokban, azaz a csoportnaplokban, valamint a gyermekek
megismerését rogzitd tapasztalatokat és az egyes gyermekek fejleszthetdségének terveit az
ovodak neveldtestiilete altal korabban jovahagyott fejlédési naplokban keriilnek
dokumentalasra.
A tervezési €s értékelési feladatok ellatdsa soran az 6vodapedagdgusok és a munkdjukat
segitd szakemberek egyiittgondolkodasara és egylittmunkalkodasara a Home Office
id6szakaban fokozottabb mértékben kell, hogy sor keriiljon. Ennek rendszerét a bevezetés
elsd szakaszaban (kb. két hét) célszerli végig gondolni és kialakitani, kiprobalni.
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A munkavégzéshez sziikséges tanligyigazgatasi dokumentumok (és mas eszkozok is)
vezetdi engedéllyel, az atvételt igazold alairast kovetden vihetok ki az intézmény
teriiletérdl, fokozott gondot forditva és feleldsséget vallalva az adatvédelmi (GDPR)
elvarasoknak.

e Javasolt, hogy szakmai egyeztetés és megegyezés alapjan Keriiljon sor a
tanligyigazgatasi dokumentumok atvételére és azok pontos, az elvardsoknak megfeleld
vezetésére, ugyanakkor célszerii:

— a csoportnaplo tervezési sablonjainak és tartalmainak ujragondolasa ¢&s
idészakos adaptacioja oly modon, hogy a tervezett nevelési-tanulasi tartalmak —
kiemelt hangsulyt helyezve a miveltségtartalmakra, az adott témakhoz
kapcsolddoan a célokra, valamint a javasolt modszerekre és eszkozokre — a sziilok
szdmara is értelmezhetd, illetve a sziilok és gyermekek szadmara kivitelezhetd
legyen. (Lasd 2. sz. melléklet: A tevékenységekben megvalésuld tanulds javasolt
heti terve — sablon)

— a fejlodési jellemzok visszacsatolasahoz javasolt (A Fejlodési napld kotelezo
dokumentum mellékleteként) a Mod-Szer-Tar altal kifejlesztett ,,Fejlodésmutato
0sszegzO adatlap” hasznalata. (Lasd. 3. sz. melléklet: Fejlodés mutaté odsszesitod

adatlap)

e A vezetdi ellenérzés és értékelés sarkalatos pontjai — Mérték az érték
— Az 6voda szakmai szinvonaldnak megtartasa
— A Home Office bevezetésének intézményi szintli szabalyozasa
— Az elvarasoknak vald megfelelés ellendrzése

Megjegyzés: A vezetdi ¢és ovodapedagogusi feladatellatast heti rendszerességgel javasolt
dokumentalni, és a kialakitott intézményi gyakorlatnak megfelelden tarolni.

Kapcsolattartas — az 6voda kapcsolatai

Soha ilyen mértékben még nem voltak egymasra utalva az egy szervezetben dolgozok, az
egy-egy feladatra szervezett kiilonb6zé6 munkacsoportok tagjai, az egy 6vodai csoportban
dolgozo ovodapedagogusok, valamint a csalad és az 6voda.

Ez egy olyan helyzet, amikor az 6vodapedagégusnak nincs lehetésége kozvetlen személyes
kapcsolatot fenntartani a gyermekekkel és munkatarsaival. A kapcsolattartas formait és
részben a tartalmait is alapvetéen rengette meg ¢és rendezi at a kialakult helyzet, mely
lényeges hangsiuly eltolodasokat eredményez, azonban ha kolcsonosen ,sikeriil élesre
fogalmazni a célokat”, a tudatos és hatékony egyiittmilkodésnek értékes pedagogiai
hozadékai lehetnek.

— Mig korabban a kapcsolattartas formajat a személyes, jelen helyzetben tobbnyire a
virtualis jelenlét és kapcsolattartas jellemzi.

— Korabban a kapcsolattartas megitélését elsésorban az 6vodaban zajlé folyamatok és
gyakran a csaladokat is bevono rendezvények alapjan itélhették meg a sziilok és a
gyermekek, jelen helyzetben a megitélés mércéjét a valtozasok megfelelé kezelésével,
a pedagoégusok problémamegoldo képességével, a pedagogusok rendelkezésére allo
infrastrukturaval és informatikai kompetenciainak mindségével, a szakmaisag
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képviseletével, a pedagégus tanacsadoi vénajanak liiktetésével, a napra és olykor a
spercrekészséggel”, valamint egyéb mas, és ij mércékkel méretik meg.

— Mig a rohand hétkéoznapokban a leginkabb lényeges gyermeki kompetenciak
fejlodésallapotara és a csaladdal torténé kozos fejlesztési stratégiak kialakitasara
nem jutott kellé figyelem és id6, a csaladi ,,karantén napok” elsé tapasztalataira
alapozva a sziilok elsédleges ,,mérési eredményei” éppen a gyermekeik szocialis
kompetenciaira, a viselkedésiik megitélésére hegyezodnek Kki.

Abbol kell kiindulnunk, hogy a nevelés elsédleges szintere a csalad, melyet az Ovodai nevelés
orszagos alapprogramja is kozvetit. Az 6vodapedagdgusok egyrészt a pedagdgiai programjaik és
pedagogiai gyakorlatuk fényében, masrészt a csaladok igényeire alapozottan segithetik meg a
gyermeki személyiség kibontakozasat, fejlodését.

Az ovodéanak tovabbra is elsddleges célja — bar alapvetden az eddigi egylittmiikddés kevésbé
gyakorolt formaiban — hogy a sziilék szamara nyujtott nevelési tartalmakkal kiegészitse a csalad
nevelési gyakorlatat, és ez altal szolgalja a csaladdal egyiitt a gyermek fejlodését.

A csalad egylttmiikddési  hajlandésaga vagy képessége, valamint az egyiittnevelés
eredményessége az U gyakorlat sordn kordbban, ¢és egyértelmiien valhat érzékelhetové. A sziild
donthet, hogy ebbe bekapcsolodik, egyiittmiikodik, élni kivan-e a felkinalt lehetdséggel. Minden
bizonnyal azonban, szamos csaladban adodhatnak olyan koriilmények, amely a digitalis
kommunikéciot és egylittmikodést kevésbé, vagy egyaltalan nem tudjak felvallalni. Ebben az
esetben célszeriinek latszik és javasolt, hogy az dvodapedagogusok a szocialis segitd, vagy egyéb
mas kiilso segitséget vesznek igénybe.

ﬁ Lasd 3. sz. melléklet: Csaladoki nevelés karantén idején — eldadasok online anyagai

Az egyiittmiikodés formai a digitalis kornyezet nyujtotta lehetoségek és a pedagoégus
kompetenciak fiiggvényében valtozatosak lehetnek, a virtudlis kapcsolattol az online
,rendezvényekig” magukban foglaljak azokat a lehetdségeket, amelyeket az 6vodavezetés, az
ovodapedagdgusok, illetve a csaladok teremtenek meg. A kapcsolattartas mindségének emelése
érdekében javasolt az egymastdl tanulas e teriileten is.

Az alabbi alkalmazasok bevezetését javasoljuk:

o Google csoport 1étrehozasa: https://groups.google.com/forum/#!loverview

e Messenger alkalmazas letoltése: https://www.facebook.com/help/messenger-
app/218228001910904?helpref=about_content

e Facebook csoport 1étrehozasa:
https://www.facebook.com/help/167970719931213%helpref=about_content

Blog szerkesztése: https://creativesite.hu/webdesign-blog/blog-keszitese-es-letrenozasa-tippek-es-tanacsok

e Az intézményvezetok érjék el, hogy a nevelotestiilet tagjai folyamatosan
konzultiljanak egymassal annak érdekében, hogy az egy intézményen beliil dolgozé
ovodapedagdgusok hasonlo felépitéssel, a gyermekek szadmdra valtozatos tevékenységeket
biztosito, a szlilok szamara pedig teljesitheté mennyiségli és kdnnyen értelmezhetd segitd
tartalmak megosztasara keriiljon sor.

e Google drive feliilet 1étrehozasa, mely a pedagogusok otleteit magaba foglalja
(tanulasi tartalmak témak szerint, jo gyakorlatok, jol hasznalhat6o link
gyljtemények..sth.) ezzel is segitve egymas munkajat.
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e Fontos, hogy az 6vodavezetés tagjai online idésavokat ajanljanak fel, amikor eldzetes
id6pont egyeztetés utan a sziilok rendelkezésére tudnak allni.

e Az uniformizalas szandéka nélkiil javasolt, hogy a nagyobb intézmények telephelyei —
legalabb az intézményen beliil — egységesen ugyanazt a kommunikaciés platformokat
alkalmazzak.

o A sziilok fejtsék ki véleményiiket az 6voda felé, mert ez a pedagbdgusoknak is fontos,
hiszen egy jaratlan, 0j uton végzik a sok nehézséggel ¢s faradtsaggal jar6 munkajukat.

e ,.Gyermek egyéni mappa” létrehozasa, melyekben az évodapedagdogusok osszegytijtik
a sziillok altal visszakiildott gyermeki produktumokat, (illetve a pedagégusok is
tehetnek bele apro ,,meglepetéseket”, pl.: képek, link gyiijjtemények, o0vonok altal
készitett videok), ezaltal osztonozve a gyermekeket, csaladokat a még aktivabb
egyiittmiikodésre.

A tarsintézményekkel valo egyiittmiikodés tartalmait és formait a kialakult hagyomanyok és
az aktualis helyzet mérlegelésével hatarozzak meg az 6vodak:
— azokkal az intézményekkel, amelyek az dvodaba 1épés eldtt (bolcsddék és egyéb
szocialis intézmények),
— az O6vodai élet soran (pedagogiai szakszolgédlat intézményei, gyermekjoléti
szolgalatok, gyermekotthonok, egészségligyi, illetve kdzmiivel6dési intézmények),
— ¢és az oOvodai élet utan (iskoldk) meghatirozd szerepet toltenck be a gyermek
¢letében.
— A nemzetiséghez tartoz6 gyermekeket is neveld 6voda kapcsolatot tart az érintett
nemzetiségi onkormanyzatokkal, szervezetekkel.
— A kiilhoni magyar, és mas nemzetek ovodaival szakmai kapcsolatot tart fenn.

Az 1ddészakot jellemzd 1) tipusu egyiittmiikodés szamos nehézsége mellett minden bizonnyal
valtozni fog a sziilok és a pedagdgusok kapcsolata, mivel gyakrabban keresik és kérik az
ovodapedagogusok, a fejlesztdpedagdgus vagy az ovodapszichologus segitségét a felmeriild
nevelési kérdéseikkel és a megosztasra keriild 6vodai tartalmakkal kapcsolatban.

Vérhatoan a kollégdk szakmai kapcsolatai is pozitiv irdny( valtozasokban lesz mérhetd,
elsdsorban egy-egy intézményen beliil, de az intézménykozi és kozOsségi terek iranyaba is
megsokszorozodik a tuddsmegosztas / tudasatadas.
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6. Az Ovodaskori gsvermek tevékenysési formai — Csaladi nevelés megsegitése
kiillonbozotevékenységformak és szakmai tartalmak ajanlasaval, az érintettek
aktivizalasaval és bevonodasuk biztositasaval

»Az 6vodapedagogusok a sziilok szamara, a gyermek személyiségét, érdeklodését és egyéni
képességeit ismerve ajanlhatnak olyan jatékos tevékenységformakat, élményszerzési
lehetoségeket, amelyeket a sziilok gyermekiikkel egyiitt otthonaikban is megvaldsithatnak.
Az o6vodapedagogusok infokommunikacidos eszkozok hasznalataval online nyujtsanak
segitséget és tamogatast a sziilok részére. Javasolt, hogy az 6vodapedagogusok— amennyiben
a gyakorlatban online kozosségi felilleten is kommunikalnak a sziilokkel — jeloljék meg
azokat az interneten elérheté informaciéforrasokat is, amelyeken a sziil6k a kozos és élmény
teli otthoni hasznos tevékenységekhez, egyiittjatszashoz a tamogatéo segédanyagokat
elérhetik”. (Oktatasi Hivatal: Médszertani ajanlas)

Jaték

e Az 6vodapedagogus adjon tanacsot a sziildknek az otthonukban kialakithatd — allando és
mobil — jatékterek (tanulasi terek) kialakitasahoz, melyek biztonsagosak és alkalmasak a
kiilonbo6z6 jatekformakhoz: a gyakorlo jatékokhoz, a szimbolikus jatékokhoz, a konstrudlo
jatékokhoz, a szabalyjatékokhoz, és a mozgésos jatékokhoz.

~—=< JSziiloknek: Mindegyik jatékfajta értékes: a gyakorlo jaték a mozgasok, tevékenységek
ismétlédése révén a biztonsagsziikséglet kielégitését szolgéalja, egyben készség-,
képességfejlesztd. A konstrudld jatékok a gondolkodast, az Onkifejezés képességét
fejlesztik, valamint a fantazia, manualis készség, a téri észlelés fejlédéséhez jarulnak hozza. A
szabalyjatékok azért jelentdsek, mert tolerancia képességet, empatiat, nagylelkiiséget fejlesztenek,
egylttmuikodésre teszik képesseé a gyerekeket. A mozgasos jaték minden képesség fejlodésének az
alapja. Kiilonleges szerepe van a babozasnak, mind a spontan, mind a szerzdk altal komponalt
formaban. A szerepjaték, a szimbolikus jaték, a dramajateék a gyerek fejlédését sokszor
észrevehetetlentil segiti, ezért megfeleld targyi és helyi feltételeket kell teremteni ezekhez.

e Ebben a jatéktérben helyezziik el azokat az eszkozoket is, melyekkel informacidokat
gyujthetiink a gyermekek matematikai, gondolkodasi szintjeirdol.

e Az Ovodapedagogus erésitse a sziiloket abban, hogy az oOvodas kori gyermekek
legfontosabb és legfejlesztébb tevékenysége a csaladban és az 6vodaban is egyarant a
jaték. A sziilok gyermekeik otthoni jatéktevékenységeit megfigyelve tapasztalhatjak, hogy
a kiegyenstlyozottsag egyik nagyon fontos feltétele, hogy a gyermekeik szdmara naponta
visszatérd jaték iranti pszichikus sziikséglet kielégitésére megfeleld 1dot és teret
biztositsanak.

s—=< Sziiloknek: A gyerekek biztonsdgérzete nagymértékben fiigg az események, torténések
0 kiszamithatdsagatol, azok ritmikus ismétlodésétdl, a hely és id6 allanddsagatol, ezért van

jelentésége a megfeleld napirendnek.

e Az oOvodapedagogus inspiralja a sziiloket, hogy a gyermeki igények és lehetdségeik
figgvényében — hasonloképp, mint az Ovodapedagdégusok az 6vodaban — valjanak a
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gyermek jatszotarsaiva. fgy a felndttek utanzé mintat adhatnak a jatéktevékenységre, a
kialakult jatékfolyamatban bevonhato tarssa valhatnak, amennyiben pedig a jaték elakad,
Otleteikkel konnyen a jatékfolyamat segitéi lehetnek, ami tovabbgorgetheti azt.
Amennyiben testvérgyermekek vannak a csaladban, a sziilok jelenléte segitheti a
gyermekek kozotti jatékkapcsolatok kialakulasat is.

e Az 6vodapedagogus hivja fel a sziilok figyelmét arra, hogy a sziilok tudatos jelenléte
gyermekeik jatékaban az élményszerl és elmélyiilt jaték biztositéka lehet. Mindezt a sziild
feltételteremtd tevékenysége mellett a sziikség ¢és igény szerinti egylittjatszasaval,
tamogato, serkentd, 6sztonz0 magatartasaval, indirekt reakcioival éri el.

e Az 6vodapedagogus gybzze meg a sziiloket a SZABAD JATEK KITUNTETETT
SZEREPENEK fontossagarél, melynek soran a gyermek ujraéli az 6t ért élményeket
és feldolgozza azokat.

~—=< JSziiloknek: Néhany fontos tudnivald a jatéktevékenységrdl: az dvodaskori gyermekek
szdmara a legmegfelelébb tevékenység. Fejlodik a mozgés, az érzékelés (tapintas, 1atas,
=== hallas, h6é érzékelés), a gondolkodas, a beszéd, az érzelmek, a szocialis képességek;
fejlédik az a képessége a gyermeknek, hogy készségeit hasznalni tudja problémas helyzetekben.
Témdjaban a jaték kapcsolddik a mindennapi eseményekhez, akar a gyermek a kezdeményezdje,
akar a feln6tt kindlja meg 6t valamilyen témaval. A gyermek altal spontan médon kezdeményezett
jaték tajékoztatja a felndtteket arrdl, hogy mi foglalkoztatja, mi nyomasztja, mi teszi boldogga,
mit6l fél, miért szomort, hol tart a fejlodésében. Ezek a jatéktémak és -folyamatok segitenek meg-
¢s feloldani a fejlodésbol sziikségszeriien kovetkezd, vagy az élethelyzetbdl adodo szorongésokat,
nehézségeket. Ezért tehat az un. szabadjaték-tevékenység értéke felbecsiilhetetlen. Gyakori a jaték
téma ismételgetése, ez segiti a gyereket az in. dngyogyitasban, onfejlesztésben.
A szild altal kezdeményezett jatéktevékenység akkor latszik a leghasznosabbnak, ha abban a
szllok is részt vesznek. Nem sziikséges hangstlyozottan ,,fejlesztonek” lennie, hiszen MINDEN
JATEK FEJLESZT. Csak az aranyokra sziikséges figyelni: legyen nagymozgéasos (futas, ugralas,
labdajaték, roller, bicikli), finommozgast igényld (rajz, szinezés, festés, ragasztas, vagas, tépés —
kézzel és labujjakkal —, gyurmazas), digitalis jaték (ha kordbban is volt, limitalt idében), a sziild
altal figyelemmel kisért tartalommal, MESE, ENEK, ha van ra lehetéség: HANGSZERES ZENE,
tarsasjatek.

A szabad jaték segit feloldani a szorongasokat és félelmeket azaltal, hogy ,kijatszhatja”
magabol ezeket a gyermek. A jaték segit a szocialis normak megértésében és elsajatitasaban,
fejleszti a gondolkodast, az alkalmazkodoképességet.

e Az 6vodapedagdgus tarja fel a sziilok el6tt, és gy6zze meg a sziiloket arrol, hogy az
elmualt és viszonylag hosszi 1ddszak rohands hétkoznapjai, a kotelezd (logopédiai,
fejlesztdpedagogiai, gyogypedagdgiai stb.) déleldtti és az egyre divatossa valt kiillonbozo
délutani gyermekfejlesztd programok, a gyakori ,,plazahétvégék™ és egyéb mas terhelések
kovetkezményeként az dvodaban és a csaladban egyarant a szabad jaték tulsulyanak
biztositasa szenvedett olykor sulyos mértékben csorbat. Ezt a csorbat most kdzdsen
koszoriilhetjiik ki azzal, hogy mind az 6vodapedagogusok altal adott pedagogiai tartalmak,
mind pedig a hozzaadott sziiléi érték eredményeként a gyermekek napirendjében,
idébeosztasaban, tovabba tevékenységeik szervezésében is A SZABAD JATEK
KITUNTETETT SZEREPENEK MEG KELL MUTATKOZNIA!
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Verselés, mesélés

A jaték mellett talan az egyik legkedveltebb gyermeki tevékenység a verselés €s a mesélés, mely
tevékenységnek az ovodai nevelésen tul a legtobb csaladban is kialakult j6 gyakorlata van. A
kényszerhelyzet sziilte hirtelen tempovaltas minden bizonnyal — akar igy, vagy akar tgy —, de
mérheté hatdssal lesz a verselésre és mesélésre, mely hatast a média- 1d6 ¢€s tartalom megfeleld
mértékének ajanlasdval az ovodapedagogusok kedvezd iranyba befolydsolhatnak az aldbbi
szakmai értékek sziilok és gyermekek iranyaiba torténd kozvetitésével:

kialakitasara. Visszaigazolja a kisgyermek szorongasait, s egyben feloldast és megoldast

kindl. A targyi vilagot is megelevenitd, atlelkesitd szemléletmddja és az ehhez tarsulo, a
szigor ok-okozati kapcsolatokat feloldd6 magikus vilagképe, csodakkal és atvaltozasokkal
raébreszt a mélyebb értelemben vett pszichikus realitasra €s a kiilvildgra iranyitott megismerési
torekvésekre.” (Ovodai nevelés orszagos alapprogramja)

.. f »A mese kiilonosen alkalmas az 6vodas gyermek szemléletmodjanak és vilagképének

e Javasolja az oévodapedagégus, hogy lehetéség szerint a csalad kozos helyiségében
keriiljon kialakitasra egy meghitt, kényelmes sarok, zug, ahol a gyermeknek is lehetésége
van konyveket nézegetni, babozni, dramatizélni, mesélni, akar 6nalldan vagy a sziileivel
kozosen.

e Javasolja az ovodapedagogus, hogy a gyermek konyvespolcan altalaban csak az éppen
aktualis téma szerinti verses, mesés és egyeb mas konyvek legyenek elhelyezve, azonban
igény szerint az éppen ,,zart” szekrényrészbdl is vehessék el kedvenc konyveiket.

e Az ovodapedagégus hivja fel a sziilok figyelmét arra, hogy vers- és mesevalasztasaik
soran torekedjenek megismertetni gyermekiikkel a népkdltészet remekeit: pld. a sziileiktdl
(a gyermek nagysziileitdl) hallott, vagy tanult népi hagyomanyokat felelevenitd
mondokakat, rigmusokat.

torténeteit hallgatjak, de szeretik a lancmeséket, az allathangutanzo és felelgetds meséket

is. Az egyszerli, konnyen érthetd mesék utan négy-ot éves korban mar kivancsian varjak a
hosszabb népmeséket, tiindérmeséket, allatmeséket €s a tréfas meséket. Nagyon kedvelik a maguk
altal, tarsaikkal vagy éppen a felndttekkel kozosen szott torténeteket. A 4-5 éves gyermekek
konnyedén kozlekednek a valosag €s a csodavilag kozott.

.. f A haroméves gyermekek legszivesebben a sajat hétkoznapjaiknak roluk szolo rovid

e Az 6vodapedagogus ajanlasaival biztositsa a lehetdséget a mindennapos mondokazasra,
verselésre, mesélésre.

% A mesehallgatasnak a mesélésnek a kiilonboz6 alkalmak soran az 6vodaban sajatos
koreografidja van. Ha a jatékidében mesél az 6vodapedagdgus, akkor gyakran 6lbe veszi
a gyermeket, hozzasimul, tigy, mint ahogy otthon a sziil6kkel torténik. A kezdeményezések soran
legtobbszor korben, egymashoz kozel iiliink, tartva a szemkontaktust, kozosen varva, hogy
,megérkezzen” a mese! A mesei hangulat megteremtéséhez dertis nyugalomra van sziikség, és
arra, hogy kialakuljon egy mesét hallgaté viselkedésminta. Amikor az 6voé néni mesél, felvesz egy
bizonyos magatartast, mesei hangulatot teremt, megvaltozik a hangja, az arckifejezése, a gesztusai
¢s a mimikaja. A gyermekek ilyenkor kilépnek a valosagbol és egy masik kdzegbe mennek at, a
mesék csodas vilagabal!

e Az évodapedagégus hivja fel a sziilok figyelmét arra, hogy a versek és mesék
hozzajarulnak a gyermek érzelmi biztonsdgdhoz, anyanyelvi neveléséhez, mikdzben
érzéki-érzelmi élményeket nyujtanak.
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e Javasolt a mindennapos verselés és mesélés, elsésorban a magyar gyermekkoltészet és
népmesekincs ajanladsokkal. A mindennapos mesélés, mondokazas ¢és verselés a
kisgyermek mentalis higiénéjének is elmaradhatatlan eleme.

e Kapjanak osztonzést a csaladok kozés verselésre, mesélésre, babozasra ¢és
dramatizalasra.

legfontosabb eleme a pedagogusok és a sziilok kezében! Nem mulik el nap, hogy ne

hallananak az Ovodas gyermekek mesét. Meséliink jatékidoben, tervezett
kezdeményezéseken és délutani pihend elott. Talalkozhatnak mesékkel a gyermekek a kiemelt
programok soran dramatizalt és babozott forméban is.

.. . A mese a jaték mellett atszovi az dvodaskort gyermek mindennapi életét, a nevelés egyik

e Az 6vodapedagégus hivja fel a sziilok figyelmét arra, hogy a mese kiilondsen alkalmas
az 6vodas gyermek szemléletmodjanak és vilagképének kialakitdsara.

gondolatai, elemei, fordulatai egybeesnek a gyermeki gondolkodas és képzelet e fejlodési

szintet jellemz6 sajatos sémaival. Az egyik ilyen motivum az atvaltozéas. Az atvaltozas
iranti fogékonysag megfelel annak, hogy a gyermeki gondolkodasban, igy a jatékban is mindent
lehet, barmi megtorténhet! Masik megfelelés az ellentétek kedvelése. A valo vildg a gyermekek
szdmara tul bonyolult, talsdgosan differencialt. Minél egyszeriibb és érthetdbb a hds, annal
konnyebb azonosulnia vele. Marpedig a gyermekek mindig azonosulnak valamelyik hdssel, ezt
nap mint nap megtapasztalhatjuk. Fontos elem, hogy a mesei ismétlések nemcsak a
folyamatossagot teremtik meg, hanem a biztonsagot is fokozzak. Az egy mesén beliil Gjra és ujra
ismétl6dd elemek megjosolhatd 6romet nydjtanak a gyermekeknek. Ha az elvart, eldre feltételezett
esemény bekovetkezik, a fesziiltség csokken, bekovetkezik a katarzis, megsziiletik a felemeld jo
érzés.
A gyermeki fantazia egyik legjellegzetesebb sémaja a vesz€lybdl valdo megmenekiilés. A mesében
ez gyakori motivum. A hdsok bator csatakat vivnak és a hosszu, nehéz kiizdelem utan elnyerik
meélto jutalmukat. Ez a jelenség oldja a gyermekek kicsinységét. Még jobban kielégiti ezt a vagyat
az elégtétel motivum, mely a lelki élet egyik alapjelensége. Aki valamilyen teriileten hatranyba
keriil, az mashol keres kompenzalast. Példaul a testileg gyenge szellemi folényt keres, a vak jol
hall, vagy a hds valamilyen csodatévd erdvel bird targyat birtokol, és ha nincs semmilyen
,Kincse”, csupan a jo szive, akkor is a segitségére siet valaki! A mesében mindig a legkisebb viszi
a legtobbre, a legelesettebb keriil a legjobb helyzetbe. Taldlkoznak a gyermekek azzal a
szemlélettel, hogy sok nehézség adddik az életben, ezekkel akar probatételek aran is, de meg lehet
birkozni és végiil gyéz a ,,j6”.
Ennek kapcsan megélhetik a gyermekek azt a bizonyossagot, hogy barmilyen nehézség esetén
mindig segiteni tud és segiteni is fog valaki!
A gyermekek nem kételkednek az irredlisnak tind eseményekben, a csodas jelenségekben, a
mesékben minden igaz lehet. A modern gyermekirodalmi feldolgozasokban gyakran kirekesztik a
primitiv 6sztonokbdl és indulatokbol fakadd mély belsd konfliktusokat, és igy a gyermekek nem
kapnak segitséget, mert nem tudjak megélni az érzelmi mélységeket és a hozzajuk tartozo
feloldasi lehetdségeket. Nem kell aggddnunk, mert a gyermek ugy dolgozza fel a mese alatt atélt
¢lményeket, hogy az nem okoz benne kart, a sajat maga altal elképzelt eseményektdl nem fél.
Batran mondjunk autentikusan, eredeti szdveggel mesét, persze az ¢€letkori sajatossagokat és
aktualis érzelmi allapotot mindig tartsuk szem el6tt.

S f A mesére a gyermekeknek ebben az életkorban nagy sziiksége van, hiszen a mese

e Kapjanak megerositést a sziilok arra vonatkozoan, hogy ,,a gyermekek legjobban a ,,fej”
mesét szeretik”. (Dr. Vekerdy Tamaés)
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e Az 6vodapedagogusok 6sztonozzék a csaladokat sajat vers és mesealkotasat, keresve a
lehetdséget azok Osszegylijtésére, a személyiségi jogok tiszteletben tartasdval esetleg a
csoport gyermekei kdzott azok megosztasara.

e Az 6vodapedagégusok javasoljak minden gyermek szdmara a délutani csendes pihendt,
¢s az alvast kevésbé igényld gyermekek csendes tevékenységéhez képeskonyvek
nézegetesét.

rendszeresen mesélnek otthon — és a rendszeres mesélés mindennapos mesélést jelent! —

masfél évvel elézik meg nyelvi fejlettség szempontjabdl mesét nem, vagy alig hallgatéd
kortarsaikat.” (Dr. Vekerdy Tamdas) https://vira.hu/2017/09/ovoda-iskola-mi-kell-a-gyereknek-
vekerdy-tamas-kiskoroson/
A mesék sokoldalu személyiségfejlesztd hatdsa Boldizsar Ildiko megfogalmazasaban, segitik,
fejlesztik: ,,az olvasasi készséget és a szovegértési képességet, az 6nalld tanulas képességét, az
érzelmi intelligenciat, a képzeletet és a fantaziat, a belsd és kiilsé vildgokban valé eligazodast, az
erkolesi értékrend megszilarditasat, a ndi és férfi szerepek tisztazasat, az élet és halal kérdéseivel
val6 bator szembenézést.”

S f A sziilok szamara fontos lehet az az ismeret, hogy: ,,Azok a gyerekek, akiknek

s~—=< Sziiloknek: A napirend egyik legfontosabb rendezdelve a rendszeresség. A délutani

nyugalom biztositdsanak jelentésége mellett hangsulyosan felhivjuk a figyelmet az esti

=== lefekvés idOpontjara! Naponta azonos id6ben, azonos alvasi ceremoniakkal
megnyugtatva fekiidjon le a gyerek, mert a rendszertelen, kevés, zaklatott alvas elészor
alvaszavarokat, ismétlddve érzelmi, értelmi, figyelmi, fejlédési problémakat okozhat. Az apak ne
a kozvetlen lefekvés eldtti oraban jatsszak az izgalmas, zajos, mozgalmas jatékokat a gyerekekkel
(amelyek nagyon is élvezetesek, fontosak, csak nem ott van az idejiik!), azért, mert utana nagyon
nehéz biztositani a nyugodt alvast, pithenést, ami az egészséges, kiegyensulyozott fejlodés egyik
alapvetd feltétele. Ahogyan nem jutna eszébe egyetlen sziilének se, hogy éheztesse a gyermekét,
hogy rendszertelen étkeztetéssel artson neki, ugyanigy nem juthat eszébe alvasmegvondssal,
rendszertelen, kevés alvéassal elvenni téle a megfeleld fejlodés lehetdségét. (A gyakori sziil6i
mondat, miszerint ,nincs alvassziikséglete a  gyerekemnek” —  gyermekorvossal,
gyermekpszicholdgussal kiilon megbeszélést igényel.)

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

e Javasolja az 6vodapedagogus, hogy lehetdség szerint a csalad kozds helyiségében (vagy
a gyermek szobdjdban) keriiljon kialakitasra egy olyan csondes sarok vagy kucko, ahol a
gyermeknek is lehetdsége van zenét hallgatni akar 6nélldan, vagy a sziileivel egyiitt. Itt
keriiljenek elhelyezésre a gyermekek altal hasznalhat6 hangszerek is oly moédon, hogy az
szamukra lathatd, és sziileik kozbenjarasaval elérhetd legyen. A nappali, vagy a lakés
tagasabb terében legyen lehetdség tancra €s mozgasra.

e Az 6vodapedagogus ajanlasaival tegye az éneklést, zenélést a gyermekek mindennapi
tevékenységének részéve.

e Az ovodapedagégus biztassa a sziiloket, hogy gyermekeikkel minél gyakrabban, és
kozosen nézzenek képeskonyvet, mesét, készitsenek ¢€s jatsszanak ttéhangszerekkel,
talaljanak ki dalokat és mondokakat.

e Az dévodapedagiogus biztassa a sziiloket, hogy erdsitsék a gyerekek 0sztonds, spontan
kezdeményezéseit.
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e Az 6vodapedagogusok alkalomszeriien vonjak be a sziil6ket is a kozos éneklésbe ¢és a
hagyomanyok apolasaba.

e Az ovodapedagogusok kérjék meg a sziiloket, hogy lehetdség szerint természetes
moddon, vagy online tartalmakon keresztiil mutassanak be gyermekeiknek kiilonb6zd
hangszereket.

e A pedagégusi és sziill6i minta spontan utdnzasaval az éneklés - zenélés a gyermek
mindennapi tevékenységének részévé valik. A mozgés, a ritmus, a dallam és a szdveg
globalis ¢élményt nyujt a gyermekek szdmara.

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

e Javasolja az 6vodapedagogus, hogy lehetdség szerint ott, ahol leginkabb egyiitt van a

csalad, alakitsanak ki egy olyan teret, illetve biztositsanak a gyermek szamara egy
asztallaprészt vagy fest6allvanyt, ahol a nap barmely szakdban szabadon fejlesztheti és
kiprobalhatja sajat kreativitasat, esetleg megismerkedhet j anyagokkal. Itt kapnak helyet a
vizualis tevékenységek eszkozei, de mas alkotast eldsegitd eszkozok is, mint az ollo, a
kréta, textil, ragasztd, barkacsold és egyéb mas eszkdzok, anyagok.
Olyan legyen ez a tér, ami a gyermekek ¢és a sziileik kreativitdsat egyardnt Osztonzi,
tdmogatva kozben a verbalis kommunikéciot, az Onértékelést, finom- és nagymotoros
mozgasokat és az intellektualis képességek fejlodését. Maga a tevékenység — S ennek
orome — a fontos.

e Az oOvodapedagogus 0Osztonozze a szilloket és a  gyermekeiket az
anyagtakarékossagra, a felhasznalhato anyagok folyamatos gyiijtése, és a hasznos
hulladékok ujboli felhasznélasa (flakonok, dobozok, tojastartd, sajtos doboz, dugdk stb.).

e Az o6vodapedagégus instrukcioi alapjan a sziildk segitsenek megismertetni a
gyermekeket az eszkozok hasznélatdval, a kiilonbozé anyagokkal, a rajzolas, festés,
mintazas és kézimunka kiilonb6zo technikai alapelemeivel és eljarasaival.

e Az dévodapedagogusok altal javasolt digitalis tartalmak kozott szerepeljen a népi
kismesterségekkel vald ismerkedés. A sziilok meséljenek, beszéljenek ezekrol
gyermekeiknek, keressék, és egylitt nézzék meg a lakasban fellelheté alkotasokat,
eszkozoket.

e Az 6vodapedagogus osztonozze sziiléket, hogy a gyermek vagy a csalad alkotasaibol
készitsenek hazi kiallitdst, melynek fotoit igényiikk szerint megoszthatjdk a
csoporttarsakkal.

e Az é6vodapedagogus pedagogiai tanacsai és ajanlasai soran kiemelt figyelemmel
legyen a tehetséges gyermekekre (kiilonleges eszk6zok, anyagok biztositasa, palyazatokon
valo részvételi lehetdségek felkutatasa).

e Az 6vodapedagogus javasolja a sziiloknek, hogy a gyermek otthon készitett munkait
(produktumait) folyamatosan gytijtsék Ossze, és a jarvany megsziinte utan hozzak el
azokat 6vodaba.

e Az ovodapedagogus kérje meg a sziiloket, hogy kéthetente legalabb egy gyermeki vagy
csaladi alkotas fotdja keriiljon megosztasra a sziilok €és az 6vodapedagdgusok kozott.

e Az 6vodapedagégus oOsztonozze a sziiloket, hogy vegyenek részt az 6voda, vagy a
kozosségi halokon meghirdetésre keriilo rajzpalyazatokon.

e Az d6vodapedagogus figyelmeztesse a sziiloket a vizudlis tevékenységek soran adodo,
esetlegesen eléforduld baleseti veszélyforrasok kikiiszobolésére, megsziintetésére.
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Mozgas

Az Ovodai egészségnevelés — benne a mozgasfejlesztés — hattere a csalad, mely kozeg
kitiintetett szerepet kell, hogy vallaljon a gyermek rendszeres mozgasanak megszervezésében ¢€s
megszerettetésében. Tapasztalataink szerint a sziilok szamos esetben igénylik 6vodapedagogusaik
segitségét, ezért is nagyon fontos lehet a csalddokkal torténd egylittmiikodés, a csaladok
szemléletformalasanak vagy valtasdnak segitése, az egészséges ¢és természetes életmod
szokasalakitasanak terén. A spontan — a jatékban, azon beliil a szabad jatékban — megjelend
mozgasos tevékenységeknek, az egészségfejlesztd testmozgasnak nap mint nap, az egyéni
sziikségleteket és képességeket figyelembe véve, minden gyermek szamdra lehetdséget kell
biztositani. Otthon is torekedni kell a gyermeket legjobban fejlesztd, kooperativ mozgésos jatékok
sz¢éleskorli alkalmazasara, a friss levegd folyamatos biztositasara, a szabad levegd kihasznélasara.

e Az 6vodapedagégusnak szorgalmaznia kell a gyermekek szamdra — a lehetdségek
figgvényében akar sziikkds lakasokban is — az életsziikségletet jelentd, a mozgas
biztositasdhoz sziikséges belsd és kiilso terek kialakitasat.

e A gyermekek szamara is értelmezheté célok meghatarozasaval az évodapedagogus
tudatositsa a sziilokben, hogy a felnéttkori mozgasiigyesség nagymértékben a
gyermekkori mozgastapasztalatok fiiggvénye, ezért meghatdrozd jelentésége van a
spontdn €S szervezett Ovodai ¢és otthoni mozgasfoglalkozdsoknak, mozgésos
programoknak.

e Az otthoni napirend Kkialakitisahoz adhaté o6vodapedagégiai tanacsok kozott
feltétleniil szerepeljen a napi mozgas, és minél tobb 1d6 eltdltése a szabad levegdn.

e Az oOvodapedagogus téma- és feladatajanlasai kapcsan torekedjen jatékos
mozgasfeladatokon keresztiil is az értelmi és szocialis képességek fejlesztése, a kooperativ
(testvérekkel és sziilokkel egyiitt végezhetd) mozgasos jatékok alkalmazésara.

e Tudatositsa a sziilokben az ovodapedagogus az ¢letkornak megfeleld terhelés, az
alloképesség fejlesztésének fontossagat, €s ezekhez jatékos utdnzd mozgasfeladatok
ajanlasaval nyljtson segitséget.

e Az oOvodapedagogusi kompetencia és az oOvodaban mar Kkialakitott szokasok
fiiggvényében tartasjavitd, labboltozat fejlesztdé vagy egyéb mas mozgéasprogramok és
gyakorlatok ajanlasaval is timogassa a gyermek mozgasfejlodését.

szokésait és az idobeosztasat is. Ahhoz, hogy a mindennapok elég jol teljenek és az

egyiittlét mindenki szdmadra pozitiv tartalmat hordozzon, nagyon atgondolt, szervezett
mitkddésre van sziikség. Nem felejthetjiik el, hogy mindenkitdl egy masfajta hozzaallast igényel
ez az id6szak. Egy elfogadd, gondoskodo, szeretetteljes csaladban is akadnak nehezebb pillanatok,
amelyek megértést, kezelést és feloldast igényelnek. Amikor elfogy a tiirelem és a kitartas,
tobbféleképpen reagalhatunk, elévessziik a jol bevalt stressz kezel6 modszereket, ujakat keresiink,
vagy elharité mechanizmusokat alkalmazunk.
A konnyen kivitelezhetd, zommel azonosulasra €piilé ismert mozgasok céljaink elérése mellett j6
Jaték lehetdséget is biztositanak a gyermekek szdmara. A sok megoldasi lehetdség koziil ajanljuk
Bagdy Emdke Pszichofitness gyermekeknek, sziiloknek és nevelOknek cimii konyvébdl néhany
konnyen kivitelezhetd lazitd, pihentet6 jatékot, melyek segitségével mozgéasos tton csdkkenthetd a
fesziiltség, €s a felhalmozodott energidk megfelelé mederbe terelddnek.
Lasd 10. sz. melléklet: Lazito, fesziiltség oldd gyakorlatok gyermekeknek - Mészarosné Kleineisel
Eva évodapedagdgus, mentélhigiénés szakember ajénlasaval

3 f A megvaltozott élethelyzet, a szabad mozgas megsziinése megvaltoztatta a csaladok
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Mondokas lazitasok

e ,Egig éré fa vagyok, megnovok, mint a nagyok”: Nyujtozkodas felfelé, egyik, masik
kart magasra nyujtva, valtott ritmusban.

o ,Egig érek, nagyra novok, egy nagy fava erosodok, lehajtom az dgam, megpihen a
vallam.”: Magas tartds, karokkal nyujtozkodas, majd a karok leengedése a test mellé
,Jehajtom az d4gam, megpihen a vallam.”

e ,Cica hattal nydjtozom, a haragom Kkifijom”: Sarokiilés, elOrenyljtozas a hatat
lordotizalva (gorbitve), nyujtott karokkal eldre kaszva, kdzben ,,f” hanggal hangosan
kifajva a levegdt. Visszahtizza a torzsét, a kezét a térdéig huzva, majd egy kovetkezd
levegdvétellel ismét elérekuszik.

o ,Lisztes zsikom Kkilyukadt, lerogyasztom magamat”: A lisztes zsdk fokozatos
kitirtilését szemlélteti a gyermek a mozgasaval.

¢ ,Rongybabiava valok, csak pihenni vagyok”: Alapallas, a gyermekek a valluk
eléreejtésével egyre mélyebbre hajolva engedik a torzsiiket elére. A fejiik lazan 16g,
osszecsuklik a térd, és fekvésbe megy at a lomha mozdulat.

o Tigris, tigris csak pihenj, innen sehova se menj”: A gyermekek hasra fekvésben
felhtizzak térdben behajlitva a jobb ldbukat. A karjukat kdnyokben behajlitva kényelmi
pozicioba helyezik.

e ,Hoember vagyok, mar el is olvadok': A gyermekek minden izmukat megfeszitik, majd
lerogynak a foldre.

e Pillangd vagyok szallni, akarok”: A karok szarnymozgdst imitidlnak, majd: ,a
szarnyamat leengedem, pihentetem, pihentetem”, leeresztik a gyermekek a karokat a
torzsiikhoz.

o ,Faronk vagyok, csak gurulok”: A passziv, elengedett testli gyermeket egy tarsa jobbra,
balra guritja, hatat és labat megtamasztva.

o Irkafirka, ossze vissza, szabad jobbra, szabad balra, szabad nekem 0ssze-vissza.”:
Tetszés szerint firkalgat mondokazas kozben a gyermek.

o ,Korbe korbe karikaba, igy pihen a keze laba, igy pihen az évodaba.”: A mondokat
mondogatva koroket rajzol a gyermek, anélkiil, hogy felemelné a kezét a papirrol.

Forras: Bagdy Emoke: Pszichofitness gyermekeknek, sziiloknek és neveloknek. Kulcslyuk Kiado,
Budapest 2017.

A Kkiilso vilag tevékeny megismerése

A kornyezet megismerése €s a kornyezet megismerésének lehetdsége a hirtelen megvaltozott
hétkdznapokba vegyitett sokszinti, érdekes, €s izgalmas tevékenységek biztositdsaval atfogja az
egész csaladi életet. A szeretet, a kotddés, valamint kiilonboz6 élménybefogadasok keltésével az
érzelmek ¢és kifejezoképességek, valamint a kiilonb6zd szokasok kialakitasara és fejlesztésére
most fokozottan, és tudatosan sziikséges hangsulyt helyezni.

e Az dvodapedagogus téma-, cél- és feladatajanlasainak fokuszaban az egészség és a
test védelme kell, hogy legyen!

e Az 6vodapedagégus a csaladdal torténé kapcsolattartisa soran épitsen a gyermekek
6vodaban szerzett ismereteire, a k6zds 6vodai programok, kirdndulasok és a gyermekek
egyéb ¢lményeire.

e A csaladok hatékony és folyamatos bevonasaval az 6vodapedagogus ,,ébressze fel” az
érdeklodést a kornyezet és az egészségvédelem lehetdségeinek megismertetésével a
csaladi és gyermeki szokasok feltérképezésére (€letmod és egészség: étkezés, fogapolas,
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pihenés, kdrnyezettudatossag, hagyomanyorzés, stb.) €s batoritsa a sziiloket 1) szokasok ¢és
gyermeki  viselkedésformak bevezetésére, a kialakult ¢s megfeleld szokdsok
megerositésére.

e Az ovodapedagogus hivja fel a sziilok figyelmét arra a tényre és lehetségre, hogy a
gyermekek a kornyezetiikon végzett kozvetlen tevékenységek sordn szamos, €s életre sz616
matematikai tudast és kompetenciat szerezhetnek. Kiilonbozd tartalmak ajanlasaval
tudatositsa ezt a sziildkben, illetve tdmogassa a gyermekek matematikai élményeinek
erositéset.

e Az évodapedagégus gyiijtson és adjon otleteket a ndvények és allatok életének
megfigyeléséhez, gondozasahoz.

Munka jellegii tevékenységek

A csaladok tartos otthonléte — kivalt, ha az bezartsaggal is egyiitt jaro — szdmos lehetdség nyilik a
jatékkal és a cselekvd tapasztaldssal sok vonatkozasban azonossagot mutatdé munka és munka
jellegti jatékos tevékenységek felkindlasara és gyakorldsira. A gyermekek altaldban 6rommel és
szivesen vesznek részt otthon is a kiilonb6z6 munkafolyamatokban, melyek a
tapasztalatszerzésnek és a kornyezet megismerésének, a munkavégzéshez sziikséges attitlidok és
képességek, készségek, tulajdonsagok, mint a kitartds, az 6nallosag, a feleldsség, a céltudatossag
alakitisanak fontos lehetdségei. Ilyen tevékenységek: az Onkiszolgdlds, a segités a
sziiloknek/nagysziiloknek, a testvérekkel egylitt, értiik, az 6nallo tevékenységként végzett alkalmi
megbizasok teljesitése (szelektiv hulladékok szétvalogatisa, ndvény- és kisallatgondozas), stb. Az
elvégzett munka mindségét szamos sziild1 €s pedagdgusi rahatds befolyasolja, mint pld. az 1d6
szlikossége, a megfeleld feltételek biztositasa, a felndttek altal nydjtandd segitség vagy annak
hidnya, stb. A hosszas csaladi egyiittlét soran célszerli atgondolni a gyermekek jatékos formaban
torténd bevonasanak lehetdségeit és gyakorlatat.

e Az oOvodapedagogus adjon tanacsot a sziiloknek a belsd és kiilsd kornyezetben
végezhetd munkak feltételeinek megteremtéséhez, a gyermeki munka tudatos
szervezéséhez.

o Osztonozze a sziiloket a gyermekkel valo egyiittmiikodésre.

e Erdsitse a sziiloket abban, hogy folyamatosan, konkrétan ¢és realisan, a gyermeket sajat
magahoz mérten részesitsék fejleszto értekelésben.

Az értékelés soran az elért eredmény, az annak érdekében tett eréfeszités pl.: a kitartas,
% a figyelemOsszpontositas, a probléma felismerése kapjon hangsulyt.

~~=  Sziiloknek: A gyermeknek lehet valamilyen ismétlddd feladatot adni, ami mindig az 6
s dolga, felelossége: pl. a csészék elrakasa a polcra, az asztal letorlése stb. —
természetesen a gyermek ¢letkordnak, készségeinek, képességeinek megfeleld
feladatokat taldljunk a szdmadara! Valosziniileg nem a legmegfelelobb az 0Osszes jaték egy
id6épontban torténd elrakasa, mert az talsagosan hosszi 1d6t vesz igénybe, masrészt a
jatéktevékenységét éppen ,.elengedd” (félbehagyod, befejezd) gyermek szdmara adott esetben ez
egy olyan feladata lenne, ami farasztd és érdektelen. Ha a sziil6 fontosnak tartja a rendrakast —
nagyon helyesen —, jo, ha részt vesz benne, torekedjen egyiittmiitkodésre. Ez meghitt
beszélgetésre is alkalmas helyzetet teremthet, valamint a ,,ez j6 munka volt” feletti 6rom atélése
kozos élményként jelentOs.
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Szocidlis kompetenciak fejlodésallapotinak megfigyelése a csalaidban méroeszkoz
megosztasa a csaladokkal.

A koronavirus-jarvanyhelyzetben bevezetésre keriilt 6vodamiikodés (Home Office) elsddleges
tapasztalatai koz¢ tartozik, hogy a sziilok gyakrabban keresik, és kérik az 6vondk segitségét
nevelési kérdésekben. Ezuttal a boldogulasahoz nélkiilozhetetlen szocidlis kompetencidk
6vodankban hasznalt mérdeszkozének csalddok szamara atdolgozott valtozatinak megosztisa
tampontul szolgdlhat a gyermekeikkel szemben tdmasztott elvarasaik kialakitasahoz,
fejlodésallapotuk feltérképezéséhez, €s a tovabblépés utjainak kijeloléséhez. Reményeink szerint
ezzel is hozzéajarulhatunk a csalad-ovoda kapcsolatanak erdsitéséhez illetve a csaladi nevelés
eredményességéhez. Javasoljuk, hogy megfigyeléseik tapasztalatait beszéljék meg gyermekeik
6vodapedagdgusaival!

(Lasd 4. sz melléklet: Szocialis kompetenciak fejlodésallapotanak megfigyelése a csalidban)

A tanulas tAamogatasa — A Kiilonb6zo tevékenységekben megvalosulé tanulas

e Az d6vodapedagogusok a nevelés-tanitas tamogatasat online tartalmak valogataséaval,
illetve a nagyon sok és hasznos link tovabbitasaval segitik a sziiloket és a gyermekeket.

¢ FElvaras minden évodapedagogustol, hogy a kiilonbozo digitalis tartalmakat megjelenito
linkek csak valogatas, tematizalas, magyarazat vagy rautalas kiséretében keriiljenek
megosztasra.

e A megosztasra Keriild digitalis nevelési és tanulasi tartalmak mennyiségét, minéségét
és iitemezését egyarant a ,mérték az érték”, és ,,a kevesebb az tobb” szemlélet
érvényesitése kell, hogy jellemezze, ezzel is keriilendd a gyermekek és a sziilok
tulterhelése.

e Az Ovodapedagiégusok a tankoteles kori gyermekek tekintetében is Kkeriiljék az
ugynevezett ,hazi feladat” adasat és szamonkeérését! Célszerli és javasolt olyan
differencialt feladatokat, Gtleteket és tartalmi ajanlasokat kdzvetiteni sziileiken keresztiil az
ovodas gyermekek szdmara, amelyek jatékos tevékenységeket igérnek, motivalok,
lekothetik a gyermekek figyelmét, és adott esetben fejlesztd hatasuk is van/lehet.

e Az 6vodapedagigust elsédlegesen ne a fejlesztési szandék motivalja!

e Az 6vodapedagogussal szemben elvaras, hogy feladatellatasa soran a csaladok anyagi
terheit ne novelje, mivel a koronavirus okozta helyzet kdvetkezményeként sok csalad
egzisztencialis gondokkal is kiizd. Keressiink olyan megoldasokat, amelyekhez feltehetéen
rendelkezésre allnak az eszk6zok és anyagok a kiilonbozd felszereltséggel rendelkezd
otthonokban (Gjrahasznosithatd anyagok, egyszerlien elkészithetd lisztgyurma, kupakok,
flakonok, hajtogatashoz régebbi csomagol6 és egyéb papirok stb.)

e Az 0vodapedagogus a gyermekek otthoni tanulasanak az alabbi formait 6sztonozze,
javasolja:

— az utanzasos minta-, és modellkdvetéses magatartas és viselkedéstanulas,
— szokasok alakitasa,

— aspontan jatékos tapasztalatszerzés,

— ajatékos, cselekvéses tanulas,

— agyermeki kérdésekre, valaszokra épiilé ismeretszerzés,

— aszilok altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés,

— a gyakorlati problémamegoldas.
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e Az oOvodapedagogus tamogassa a sziiloket tanacsaival és példamutatasaval —
kiilonosen a testvérek vonatkozasdban — abban, hogy mindig személyre szabottan, és
pozitiv értékeléssel segitsék gyermekeik személyiségének kibontakozasat.

e Az 6vodapedagogusok nyugtassak meg a sziiloket, hogy az okos szabalyokat felallito, a
gondosan 0Osszeallitott csaladi napirendet kovetd, a gyermekeiket cselekvd aktivitasra,
kreativitasra és megtapasztaldsokra serkentd csaladokban nevelkedd gyermekek a karantén
kovetkezményeként nem keriilnek olyan helyzetbe és allapotba, amelyek majdan az
iskolaba torténd beilleszkedésiiket nehezitenék. Fontos viszont, hogy a sziilok folyamatos
kapcsolatot tartsanak az ovodapedagogusokkal, és lehetdség szerint miikddjenek egyiitt
gyermekeik megfeleld fejlodése, fejlesztése érdekében.

7. A csaladokkal Home Office-modddal torténé egyiittmiikodés varhato eredményei-
Hogvan tovabb a karantén utan?

e Mindenki jobban odafigyel a sajat, és masok egészségére, igy kevésbé, vagy egyaltalan
nem fordul majd eld, hogy beteg gyermekek fertézik meg egymast és a veliik foglalkozé
felnotteket.

o A felnéttek megértik, ¢s gyermekeikkel is megértetik, hogy sok tekintetben valtoznunk és
valtoztatnunk kell, és mashogy kell élniink.

e A Kiilonb6z6 természetvédelmi, 6nmagunkat és masokat védé tartalmak alapkoveire
tudatosan épitlink az 6vodai nevelés soran, és mérhetd eredményeket produkalunk.

e A gyermekeket sok tekintetben mas, mondhatni ,,Koronas” szemléletii felnéttek
veszik koriil, akik kevesebbszer haborodnak fel, jobban odafigyelnek egymasra, és tobbet
segitenek egymasnak. Ez a felndtt minta nagy segitségiikre lesz szocializalodasuk ttjan.

e A sziillokben és a pedagégusokban is értékek tisztulnak le, melynek soran kdlcsondsen
kikristalyosodik az egyiittm{ikodés utani észinte vagy, mert a karanténban elt6ltott hetek is
megerdsitést adtak abban, hogy ,,EGYEDUL NEM MEGY!”

Felhasznalt szakmai hattéranyagok:

e 363/2012. (XIL 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramijarol

e Oktatdsi Hivatal ajanldsa: Modszertani ajanlds az Ovodapedagogusok részére a
koronavirus-jarvanyban az dvodai ellatast végzd intézmények esetében elrendelt rendkiviili
szunetre

e Oktatasi Hivatal Budapesti Pedagdgiai Oktatasi Kozpont. Szakmai tajékoztatd ovodaknak -
online pedagdgiai tevékenység

e Szentimrevarosi Ovoda Pedagégiai Program

e Mod-Szer-Tar 6vodapedagogiai szakmai tartalmai: www.mod-szer-tar.hu

« Ovodapedagogusok és csaladok tamogatasa segitd szakemberek bevonasaval.
Ovodan kiviili 6vodai nevelés megszervezése a koronavirus idején Szerkesztette:
Lendvai Laszloné intézményfejlesztd

o Jatékos tevékenységek az 6vodadban nyaron. Modszertani segédlet a tartalmas nyari 6vodai
élet tervezéséhez. Készitette a Brunszvik Teréz Budavari Ovodak neveldtestiilete
Szerkesztette: Lendvai Laszloné intézményfejlesztd
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1. sz. melléklet

Tavmunka soran végzett ovodapedagogusi tevékenységek/feladatok ellatasat alatamasztéo dokumentumok listaja

Név: Munkavégzés idszaka (t6l-ig):
Ssz. Tevékenység/feladat Tevékenység/feladat ellatasat Megjegyzés
igazol6 dokumentum
1.
2.
3.
Stb.
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2.sz. melléklet

Tavmunka soran végzett vezetdi tevékenységek/feladatok ellatasat alatamasztéo dokumentumok listaja

(6vodavezeto helyettes 1,2, szakmai munkak6zosség vezetd)

Név: Munkavégzés idoszaka (t6l-ig):
Ssz. Tevékenység/feladat Tevékenység/feladat ellatasat Megjegyzés
igazolo dokumentum
1.
2.
3.
Stb.
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3. sz. melléklet

Egészség a népmesékben - Eloadé: Hadnagy Jolan népmesélé 6vodapedagogus

2020.01.24.

Iddtartam: 24:23 perc

Egészséges és kulturalt életmodra nevelés a csaladban és az 6vodaban: Eloado: Dr. Fiizi Rita egészségnevelo
2020.01.24.

Id6tartam: 22:30 perc

Bereczki Eniko: Csaladok a karanténban - Lehetoségek és korlatok

2020.04.19.

Iddtartam: 38:20 perc
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SZOCIALIS KOMPETENCIAK FEJLODESALLAPOTANAK MEGFIGYELESE A CSALADBAN
(szocialis fejlettség, magatartas, kozosségi beallitodas)

4, sz. melléklet

A GYERMEK NEVE:

A megfigyelés lebonyolitasanak modszere: | természetes kornyezetben zajlé megfigyelés

Idéintervallum: | adott nap soran zajlo tevékenységek sorozata

Jelolés modja: | a megfeleld rubrikaba fiiggdleges vonal huzasa

Idépont:

1. NORMAHOZ, SZABALYHOZ, SZOKASHOZ VALO VISZONY
1.1. Egészségiigyi szokasok teriiletén

Figyelmeztetésre

Testapolas Onalléan Segitséggel Figyelmeztetésre sem

Megjegyzés

zsebkendo hasznalata

sziikség szerinti
mosdohasznalat

tisztalkodasi eszkozok
hasznalata

tisztalkodasi eszkozok
rendben tartasa

mosdo rendben tartasa
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Onkiszolgalas

Onalléan

Segitséggel

Figyelmeztetésre

Figyelmeztetésre
Sem

Megjegyzés

terités az étkezéshez

oltozkodés

ruhazatanak rendben
tartasa

kornyezetének rendben
tartasa a csoportban

kornyezetének rendben
tartasa az 6ltozoben

. TARSAS KAPCSOLATOK

Etikai normak

Onalloan

Segitséggel

Figyelmeztetésre

Figyelmeztetésre
sem

Megjegyzés

felnott iidvozlése

gyermek iidvozlése

étkezés kozbeni kulturalt
viselkedés

adott tevékenység altal
megkivant viselkedés

udvariassag felnottel
szemben

udvarias beszéd felnottel
szemben

tisztelet felnottel
szemben
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szemben

udvariassag gyermekkel

udvarias beszéd
gyermekkel szemben

2.1. A gyermek viszonya a felndttekhez

Kapcsolatteremtés

Megfelelo

Figyelmeztetésre
megfeleld

Figyelmeztetésre
sem megfelelé

Megjegyzés

felnott megszolitasa

felnott kérésének
elfogadasa

felnott utasitasanak
elfogadasa

kapcsolattartas minésége

2.2. A gyermek- gyermek viszonya

Kapcsolatteremtés

Megfelelo

Figyelmeztetésre Figyelmeztetésre sem
megfeleld

megfelelo

Megjegyzés

megszolitas

kérés elfogadasa

utasitas elfogadasa

egymas tevékenységének
tiszteletben tartasa

segitségnyujtas

kapcsolattartas minésége
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Gyermek viszonya a
kozosséghez

Megfelelo

Figyelmeztetésre Figyelmeztetésre sem
megfeleld megfelelo

Megjegyzés

egyiittmiikodés

alkalmazkodas

szabalytudat

onzetlenség

konfliktus kezelése

onfegyelem

tolerancia

3. TEVEKENYSEGHEZ VALO VISZONY

Onként vallalt
tevékenység esetén

Megfelelé

Figyelmeztetésre Figyelmeztetésre sem
megfeleld megfeleld

Megjegyzés

Kitartas

egyiittmikodés

szervezeés

alkalmazkodas

konfliktus kezelése

onfegyelem

onallésag

Kkudarctiirés
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Kotelezo jellegii
tevékenység esetén

Megfelelo

Figyelmeztetésre Figyelmeztetésre sem
megfeleld megfelelo

Megjegyzés

Kitartas

egyiittmiikodés

SZervezeés

alkalmazkodas

konfliktus kezelése

onallosag

kudarctiirés

4. KOZOSSEGERT VEGZETT TEVEKENYSEG

Naposi tevékenység

Megfelelo

Figyelmeztetésre Figyelmeztetésre sem
megfeleld megfeleld

Megjegyzés

Kitartas

gyorsasag

szabalytudat

fegyelmezettség

szokasrend betartasa

onallésag

kotelességtudat
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Kozosségért végzett
megbizatasok

Megfelelo

Figyelmeztetésre
megfeleld

Figyelmeztetésre sem
megfelelo

Megjegyzés

Kitartas

gyorsasag

szabalytudat

fegyelmezettség

szokasrend betartasa

onallésag

kotelességtudat

Egyéb megjegyzések, feljegyzések:
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5. sz. melléklet
Kérd6iv szulok részére
Kedves Sziilok!

A kialakult jarvanytigyi helyzet miatt szeretnénk felmérni, hogy hogyan tudnénk segiteni a csaladok
otthoni neveld munkajat.

A kérdoiv kitoltésével hozzdjarulnak 6vodai munkatervi céljaink és feladataink megvaldsitasahoz, a
csaladokkal val6 folyamatos kapcsolattartas formdinak hatékony megvalasztasahoz. Az
informéciokat, észrevételeket feldolgozzuk, majd beépitjiik terveinkbe. A kérések megismerése utan
egyéni valaszokat is adunk.

1. Milyen mértékben igényli a rendszeres kapcsolattartast?
a) Teljes mértékben igénylem
b) Csak kismértékben igénylem
c) Egyaltalan nem igénylem

2. A rendszeres kapcsolattartas mely formajat tartja a leghatékonyabbnak?
a) E- mail
b) Facebook
C) Messenger mobilalkalmazas
d) Viber mobilalkalmazas
e) Skype alkalmazas
f) Telefon
g) Egyéb, éspedig:

3. Milyen id6k6zonként szeretne elektronikus formaban otleteket, javaslatokat kapni az otthoni
neveléshez, fejlesztéshez?

a) Napi szinten
b) Heti szinten
c) Nem igénylem

4. Milyen mértékben igényli az 6vodapedagogus visszajelzéseit (pontosan mirdl?)?
a) Teljes mértékben igénylem
b) Csak kismértékben igénylem
c) Egyaltalan nem igénylem

5. Amennyiben lehetdség van rd, elektronikus format alkalmazva igényli az olyan jellegli csaladi
beszélgetést (,,fogaddora), melynek soran egy eldre egyeztetett idOpontban gyermeke
fejlodésallapotarol részleteiben is beszélgetnénk?

a) lgen
b) Nem

6. Mely tevékenységforméak azok, amelyekrdl szeretne bOvebb tdjékoztatast kapni? Tobb pont is
jelolheto.

a) Jaték

b) Verselés, mesélés

¢) Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

d) Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

e) Mozgas

f) A kiilsé vilag tevékeny megismerése (a kornyezet felfedezése, matematikai tartalmak)
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g) Munka jellegii tevékenységek

7. Mely tevékenységformak azok, amelyekhez kotddden szeretne tobb oOtletet, fejlesztési javaslatot
kapni? Tobb pont is jelolheto.
a) Jaték
b) Verselés, mesélés
¢) Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
d) Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka
e) Mozgas
f) A kiils6 vilag tevékeny megismerése (a kornyezet felfedezése, matematikai tartalmak)
g) Munka jellegii tevékenységek

8. Szeretné-e megismerni a javasolt jatékok, tevékenységek fejlesztd hatasat?
a) lIgen
b) Nem sziikséges

9. Szeretne-e az egészséges ¢letmdd alakitasahoz tanacsokat kapni?
a) lgen
b) Nem sziikséges

10. Milyen segitségre lenne sziiksége kiemelt figyelmet igényld gyermek nevelését, oktatasat
tekintve?

12. Elégedett az eddig kapott informaciokkal?
c) Teljes mértékben
d) Nagyrészt
e) Csak kismértékben
f) Ko6zombos szamomra
g) Nem tulsagosan
h) Egyaltalan nem

Egyéb megjegyzés, észrevétel:
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6. sz. melléklet

Lazito, fesziiltség oldo gyakorlatok gyermekeknek

- Mészarosné Kleineisel Eva 6vodapedagégus, mentilhigiénés szakember ajanlasaval

A megvaltozott ¢lethelyzet, a szabad mozgas megszlinése megvaltoztatta a csaladok szokasait €s
az idébeosztasat is. Ahhoz, hogy a mindennapok elég jol teljenek és az egylittlét mindenki szamara
pozitiv tartalmat hordozzon, nagyon atgondolt, szervezett miikodésre van sziikség. Nem felejthetjiik
el, hogy mindenkitdl egy masfajta hozzaallast igényel ez az idészak. Egy elfogad6, gondoskodo,
szeretetteljes csaladban is akadnak nehezebb pillanatok, amelyek megértést, kezelést és feloldast
igényelnek. Amikor elfogy a tiirelem ¢€s a kitartas, tobbféleképpen reagalhatunk, eldvessziik a jol
bevalt stressz kezeld modszereket, Gjakat keresiink vagy elharité mechanizmusokat alkalmazunk.

A sok megoldasi lehetdség koziil ajanlunk néhany konnyen kivitelezhetd lazitd, pihentetd jatékot,
melyek segitségével mozgasos uton csokkentheté a fesziiltség, és a felhalmozodott energidk
megfeleld mederbe terelddnek. A konnyen kivitelezhetd, zommel azonosulasra ¢épiild ismert
mozgasok céljaink elérése mellett jo jaték lehetdséget biztositanak a gyermekek szdmara.

A jatékok leirasa

Villamrelaxacio

Allj egyenesen, szoritsd kolbe a két kezed ujjait. Hajlitsd be a két konyokodet, szoritsd a
bordakosarhoz, tartsd a feszitést. Feszitsd meg a 1ab izmaid is, a farizmodat, nyujtozz felfelé¢ egész
testeddel, igy nyujtozz felfelé¢! Engedd el a feszitést, fiijd ki a levegdt. Lazitsd a karodat. Maximum
haromszor egymas utan.

Zsolozsma

Korben iiliink, a jatékot vezetd elindit egy ,,M” hangot. Sorban kapcsolodnak hozza a csaladtagok,
kb.: 1 percen at hangoztatjuk koézosen.

Kicsiny tollpihe

A gyermek/gyermekek torokiilésben helyezkednek el. A sziild bemutatja a jatékot:

»A kezem egy kicsiny tollpihe, figyeljétek meg, hogy széll lagyan a levegbben, majd a f6ldon
megpihen. A ti kezetek is legyen tollpihe, lagyan ringatva felfelé mozgassatok a kezetek, kozben
alljatok fel. Azutan lassan egészen lassan ereszkedjen le a tollpihe a talajra, ott kicsit megpihen.”

Hoember

A gyermek/gyermekek a hoemberek, lazan allnak a térben.

,Kozeledik a tavasz, egyre melegebb az 1dd, a hdembert egyre jobban simogatja meleg sugaraival a
napocska. A hoember egyre karcsubb, egyre kisebb lesz, végiil csak egy tocsa marad beldle.” A
gyermek ,.elteriil” a f6ldon.

Jatszhatjuk lufival is, amiket a felndtt fij fel egyre nagyobbra, keményebbre, majd mieldtt
kipukkadna, kiereszti lassan a levegdt, amig puha gumidarab nem lesz bel6le. A gyermek a lufi
valtoz6 allapotat koveti.

Zsak buza

A gyermek/gyermekek szabadon, karnyljtasnyira helyezkednek el a térben. Taladljunk ki egy
kerettorténetet egy kisegérrdl, aki kiragta a zsakot.

»A gazda jol megtomte a buzédszsakokat, csak ugy dagadtak a zsdkok a sok buzatdl. Mikor mar
minden zsdk megtelt, a zsdkok szajat bekototte, a kamrat bezarta és elment aludni. Ekkor
eldmerészkedett a lyukbol egy kisegér €s a kicsi, de nagyon erds fogaival minden zsakot megragott.
A zsékokbol pedig lassan, nagyon lassan peregni kezdtek a buzaszemek. Mar a felsd résziikbol
kifolyt, mar a zsdkok derekabdl is kifolyt a sok buza. Mikor az utolsé blizaszem is kifolyt, a zsakok
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tiresen elteriiltek a f6ldon. Reggel a gazda biliszkén nyitotta ki a kamra ajtajat, meg akarta mutatni a
feleségének, hogy tegnap mennyi zsakot megtoltott, de uram fia mit latott, hat csak az fires
zsakokat!?! Mit tehetett mast, az asszonnyal megfoltoztak a zsdkokat (cirdgatas, simogatas, ahol a
gyermek kéri) és jra toltotték.” A gyermek a zsdkok valtozo allapotat kdveti.

Gumiember, pdrosan is

A gyermekek egymassal szemben allnak, az egyik leguggol. A tarsa pumpalni kezdi, amig tele nem
lesz levegovel (teljesen megfesziil a gyermek), majd kihtizza a pumpalo6 a dugoét, a dugd nagyon kicsi,
lassan aramlik ki beldle a levegd, a gumiemberek fokozatosan elernyednek, végiil elteriilnek a f61don.
Valtozat: A felnétt iranyitja, pumpalja a gumiembereket.

Add tovabb a poharat

Egy vizzel teli poharat kell tovabb adogatni anélkiil, hogy kiloccsantanank beldle a vizet. El0szor
nyitott szemmel, majd csukott szemmel.

Olvad a jég

Tartson a gyermek talka folott a kezében egy kisebb jégkockat. Mikozben olvad, figyelje meg a
folyamatot, és azt is, hogy kdzben mit érez. Beszéljiik meg a tapasztaltakat.

Kedvenc a mellkason

A gyermek a mellkasara helyezi kedvenc éllatkajat vagy ,,alvokéjat” és megfigyeli annak mozgasat,
mikdzben ki-be 1¢élegzik. (Az elalvasban is segit.)

Palacsintas

A gyermeket belehengergetjiik egy puha plédbe. Személyre sz616 kedves szavak hasznalata mellett,
igény szerinti erdsségli érintésekkel, simogatassal ,,megkenjiik” a palacsintat, majd jatékosan
elfogyasztjuk. Ismételjiik a jatékot.

Forras:

- DIFER Programcsomag (2006) A szocialitas fejlesztése 4-8 éves korban. Mozaik Kiado, Szeged.
- Gdbel Orsolya (2009): Mozgas a képzelet szarnyan. L’Harmattan Kiado, Budapest.

- Susan Kaiser Greenland (2018): Jatékok a tudatos jelenlétért. Kulcslyuk Kiado, Budapest.
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Stresszoldo technikak gyerekeknek

Bagdi Bella: Top 10 relaxacios technika gyerekeknek
https://bagdibella.hu/blog/top-10-relaxacios-technika-gyerekeknek/

Otthoni fejlesztés: Kreativ fejlesztési otletek gyerekeknek
http://www.otthonifejlesztes.hu/relaxacio/relaxalasi-technikak-gyerekeknek

Gyermekrelaxacio — jatékos gyakorlatok a kiegyensilyozott gyermekkorért
https://megoldaskozpont.com/gyermekrelaxacio-jatekos-gyakorlatok/

Csillagsarok:
https://csillagsarok.blog.hu/2017/09/03/4 mindfulness gyakorlat gyerekeknek

Babaszoba: Tanitsd meg lazitani — Lazité mesék, egyszerii varazsszerek
https://www.babaszoba.hu/articles/gyerek/Tanitsd meq lazitani Lazito mesek eqyszeru varazsszer
ek?aid=20180606111126

Csaladinet.hu: gy csokkentheted a stresszt: egyszerii szorongasoldé technikak gyerekeknek
https://www.csaladinet.hu/hirek/gyerekneveles/kisqyerekek/26569/igy csokkentheted a stresszt eqy
szeru szorongasoldo technikak gyerekeknek
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7. sz. melléklet

Linkajanlat a Home Office 0vodapedagogusi munka megsegitéséhez
Nagy Ildiko Maria vezeté szaktanacsadd, intézményvezet6

Internetbiztonsag

e Digitalis csalad
https://www.digitaliscsalad.hu/

e Digitalis tudatossag
http://digitalistudatossag.hu/

Digitalis tananyagok

e Mozaik education — Eszkozok és Jatékok
https://www.mozaweb.hu/tools.php?cmd=list&category=TOOL

e OkosDoboz — Jaték a tanulas
http://www.okosdoboz.hu

Mesék

¢ Diafilmek kicsiknek - nagyoknak
http://dydudu.hu/diafilm/diafilm.html

e BOOKR Kids Mesegyar
https://bookrkids.com/

Gyermekek kognitiv képességfejlesztésétre iranyulo applikaciok

e Tanulj informatikat. Valtoztasd meg a vilagot!
https://code.org/

e TraffPark ahol jaték és mese a kozlekedés
http://www.traff.hu/

e egyszervolt
https://egyszervolt.hu/jatek/babajatek-szinek-formak.html

e programozoo.hu
http://programozoo.hu/3-Allatos-Jatekok.hu
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