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Forralt tej (7)
Margarin
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Erdei gyimolcs tea (12)
Snidlinges vajkrém (7)
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Vanilias tej (7)
Vaj (7)
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3. hét

Citromos tea
Zoldséges felvagott (10)

Citromos tea
F6tt virsli P

A5

Sajtos kifli (1;7) teljeski6rlési kenyér (1) Foszlés kalacs (1;3;6;7;8;11;13) Ketchup Margarin
Kigyéuborka Félbarna kenyér (1) teljeski6rlési kenyér (1)
Jégcsapretek
EN:252  75:8,0  TZ5:0,6 FH:12,0 EN:237 75:9,8  TZ5:59 FH:5,3 EN:314  7S5:14,7 TZ5:6,9 FH:10,2 | EN:310 Z7S:15,6 T1Z5:4,8 FH:11,4 EN:186 75:52  Tz5:1,7 FH:6,3 §(
SZH:31,8 CK:8,0  SO:0,7 SZH:27,7 CK:4,0  SO:0,7 SZH:36,7 CK:15,0 S0:0,5 SZH:30,9 CK:4,1  SO:2,1 SZH:27,0 CK:3,0 SO:1,1 @

Gorog sertésraguleves (1;7)
Tejbedara (1;7)

Csontleves
Levesbetét tészta (1)

Paradicsomleves (1)
Bacskai rizseshus

Erdei gyimolcsleves (1;7)
Rantott csirkemell (1)

Kéménymag leves (1)
Levesgyongy (1;3;7)

L
)

Kakad szorat FGtt tojas (3) Csemege uborka (10) Csemege sertésslilt Bulgur koret (1) 1@:
Alma Séska martés (1,7) Sargaborsofozelék (1) Csalamadé (10;12) =
F6tt burgonya 1/2 (12) teljeskiGrlésd kenyér (1) "?‘<
Narancs y @
24
EN:589  75:17,6 TZ5:4,8 FH:22,4 EN:360 25:8,3  Tz5:2,3 FH:16,8 | EN:645 75:22,1 TZS5:4,7 FH:21,0 | EN:740 Z75:33,4 TZ5:8,2 FH:32,8 EN:1201 75:68,8 Tz5:9,3 FH:28,3 i
SZH:83,7 CK:38,1 S50:2,3 SZH:50,4 CK:8,0  SO:5,5 SZH:90,7 CK:6,0  S0O:3,0 SZH:73,5 CK:4,2  S0:2,3 SZH:113,8CK:28,2 S0O:3,3
Fokhagymas felvagott Kockasaijt, natur (7) Szendvics sonka Szardiniakrém (4;7) Kakads csiga (1;6)
Margarin Kifli (1;7) Margarin Zsemle (1) [e)
Teljeskiérlést zsemle (1;6) teljeski6rlési kenyér (1) Péréhagyma
Paradicsom Paprika
l
® |
EN:230 25:7,7  Tz5:2,9 FH:8,6 EN:186 7S5:6,4  Tz5:4,2 FH:6,8 EN:176  25:3,8  Tz5:1,3 FH:7,7 EN:207 Z5:4,4  TZ5:2,4 FH:6,5 EN:224 75:8,6  Tz5:40 FH:3,8 S
SZH:32,6 CK:0,7 SO:1,3 SZH:24,8 CK:1,1  S0:0,9 SZH:25,8 CK:1,1  S0:1,2 SZH:34,4 CK:1,2  S0O:0,1 SZH:31,5 CK:11,5 $0:0,2 7

Az étlap vdltoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrélag a minéség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata:
EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag)

Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller;

10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestliek. * - édesitdszert tartalmaz.
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